
【A 会場】こころざしのもり（幕末維新記念館横） 

●学生達の挑戦！！（学友会） 

学友会では、佐賀駅から幕末維新記念館までに設置された 25 体の偉人モニュメントを記載したマップと偉人達の歴史を年表式で紹介した冊子を作成しました。A5 サイ

ズと持ち歩きやすいサイズになっています。モニュメントを観覧する際にぜひご活用ください。なお、イベント当日は、七賢人の歴史をより詳しくまとめたパネルを設置して

います。またステージイベントでは、11 時半より大学所属サークルがステージパフォーマンスを実施する予定です。ぜひ見に来てください。 

  

●まちなか健康ウォーク（スポーツ健康福祉学科） 

スポーツ健康福祉学科では、市村記念体育館から肥前佐賀幕末維新博の企画で設置されたリアル弘道館と葉隠みらい館まで、安全で健康にいい、参加者に合った最

適なウォーキングフォームをチェックしながら歩いていきます。また、出発前後に血圧やメンタルヘルスの変化をチェックしたり、体脂肪などの体組成を測定できるコーナ

ーも設けたりしています。是非ご体験ください。 

  

●VR 認知症体験（社会福祉学科） 

公益社団法人 長寿社会文化協会が制作した、認知症疑似体験プログラム「認知症の人のこころがわかる」を用います。ゴーグルを通して DVD を視聴することで認知

症の方から見える世界が体験できます。家の中を歩いたり、家族と会話したり、街中を歩いてみたり。認知症の方の物事の捉え方や、見え方、理解の仕方を体験してい

ただくことで、支援のヒントを探るためです。実はご本人も困っていたり、怖がっていることがわかっていただけると思います。 

  

●ハーバリウムづくり&ボンドアート絵画創作（リハビリテーション学科） 

オシャレな自分だけのインテリアを作ってみませんか。オリジナル作品は持って帰ることができます。午前は、インテリアやギフトに人気の 「ハーバリウム」づくり。午後

は、画材にボンドを使う「ボンドアート絵画」づくり。参加費無料！気軽に手ぶらでお立ち寄りください。 

  

●子どもミュージアム（子ども学科） 

 「明治維新１５０年×子どもの教育＝次の１５０年へ」をテーマに子どもの学びを拓く運動遊びを企画します。 

  

●小城鍋島藩と明治維新（看護学科） 

西九州大学では、今年４月小城市に看護学部が誕生しました。 

 肥前さが幕末維新博覧会では、藩校の弘道館（こうどうかん）で教育を受け、その後の幕末・明治期に活躍した『佐賀の七賢人』のことが詳しく紹介されていますが、実

は支藩である小城鍋島藩にも、興譲館（こうじょうかん）という藩校があり、そこから輩出された偉人が数多く存在します。そこで、今回は『小城の七賢人』と題して、学生

がそれぞれの偉人について調べました。 

  

●おもてなしステーション（地域生活支援学科） 

地域生活支援学科は食と福祉と多文化の 3 コースからなっています。おもてなしステーションでは、コースの特徴をいかして食コースは手作りのナガーラ七賢人クッキー

で、福祉コースはハンドケアで、多文化コースは学生目線の維新博ＰＲでご来場の皆様におもてなしします。気軽にお立ち寄りください。 

  

●学生が商品開発した「オランダワッフル」の発売（健康栄養学科） 

 健康栄養学科学生 3 名と神埼市の大串製菓様とのコラボにて、オランダワッフルの開発を行いました。オランダワッフルとは、二枚の固焼きワッフルの間にキャラメル

シロップを挟んだオランダの伝統的なお菓子です。温かい飲み物の上にワッフルを蓋のように乗せて、シロップを溶かしながら食べるのが特徴です。オランダと日本は、

シュガーロードで結ばれていて、佐賀に伝わるお菓子「丸ぼうろ」も、オランダ人直伝という説があります。私たちは、七賢人の性格や業績を元に 7 種類のワッフルを作り

ました。その名も「ななっふる」。例えば、大隈重信は、みんなに愛され、甘いもの好き、そして、ピリッとした厳しさも持っていることから“ビターチョコ”のワッフルとしました。

7 つセットで 1,000 円（税込）、50 個限定で今回初めて販売します。売り切れる前に急いで買いに来てください。 

  

 

 

 



 【B 会場】西九州大学グループ健康支援センター 

●作ってあそぼう（幼児保育学科） 

昔のおもちゃ作成（お正月に遊べる凧作りなど）と伝承遊び・昔遊びの体験イベントです。昔、おじいちゃん・おばあちゃん達が遊んだ懐かしい遊び・歌などを体験し、佐

賀の歴史や文化を感じてみませんか。凧作りや紙ずもう、折り紙、お手玉やけん玉などの体験ができます。保育士のたまごたちが皆様のお越しをお待ちしております。 

  

●壁コラージュを作ろう（心理カウンセリング学科） 

心理カウンセリング学科は健康支援センター１階にて「壁コラージュ」の企画を行います。コラージュとは、もともとフランス語で「にかわによる貼り付け」という意味です。

今回は壁に大きな模造紙をはり、そこに佐賀の名所、風景、グルメ、ゆかりの人物などを切り抜いたものを糊付けしていきます。ご来場の皆様と佐賀の魅力を再発見し

ながら、一つの大きな作品を作り上げたいと思います。会場には、佐賀に関する情報誌も複数用意していますので、ごゆっくりお過ごしください。 

  

●明治の食“カレーライス”を作って実食！（健康栄養学科） 

 文明開化の掛け声とともに、日本に上陸したカレーライス。日本に伝わった頃のカレーライスはどんな味でしょうか？カレーライスの歴史を探ることで、明治時代の暮ら

しや文化を学びましょう。また、カレーと夏目漱石やクラーク博士との関係についても解説します。明治時代のカレーはもちろんのこと、ネパールのスパイシーカレー、お

子様カレーなど数種類を作って試食します。まだまだ受け付けていますので、小さいお子さんから高校生、大人の方も是非ご参加ください。場所は、佐賀メディカルセン

ター1 階のすこやかキッチンスタジオです。9：40 から受付で、10 時から 13 時までの予定で行います。エプロン、三角巾、筆記用具を持ってきてください。参加申し込み

は、0952-37-9223（西九州大学食育サポートセンター）までお電話ください。 

  

●ドリンク１杯無料（レストラン ラ・サンテ 249） 

レストラン ラ・サンテ 249 は、西九州大学グループの考える”健康”を、地域の皆様へ身近に提供したいという思いで具現化したレストランです。 

営業日は通常、月曜日から金曜日の平日ですが、”西九大の日”に合わせてオープンします。しかも、お食事とセットのドリンクを、通常 150 円～200 円（税抜）のところ、

当日限定で無料とします。 

この機会にぜひ一度、ラ・サンテ 249 へ足をお運び頂き、健康で美味しいメニューをお召し上がりください。 


