
      平成 30 年度卒後講座№7 

笑いヨガリーダー 

ブラッシュアップ講座開催!! 
  

 

 

 

 

 

 

 

●日 時：平成 30年 12 月 9日（日） 

受付  ９：３０～ 

       講座 １０：００～１６：００  ＊昼食１２：００～１３：００ 

 

●場 所：西九州大学短期大学部 カフェレストランピナス２階 

 

●講 師：笑いヨガティーチャー 

黒木 祐子先生 

 

●受講料：5,000 円 

     ＊受講料は当日講師の先生に直接お支払いください。 

 

●昼 食：当日お弁当を準備します（お弁当代は受講料の中に含まれています）。 

     ＊キャンパス内のカフェレストランはお休みです。 

 

●お申込み・お問い合わせ  

〒840-0806 佐賀市神園 3丁目 18-15 西九州大学短期大学部         

地域生活支援学科 福祉生活支援コース（担当馬場） 

             Tel：0952-31-3001（代表） Fax：0952-31-3003   

Ｅ-mail：baba-y@nisikyu-u.ac.jp  

     

 ＊申し込みの場合は、お名前、ご住所、電話番号をお知らせください。 

  ＊準備の都合上、12 月 3 日（月）までにお申し込みください。  

 

 

  教員一同、皆さんのご参加を心からお待ちしていま～す★ 

お知らせ 

前年度までの笑いヨガリーダー養成講座でリーダーの資格を取った方を対象とした講座

です。開催日は平成 30 年 12 月 9 日（日)です。今回の講座では、資格取得後のリーダーと

しての活動を振り返ると同時に現時点での課題や悩みを共有し、今後の更なるスキルアップ

を目指します。笑いヨガリーダーの皆さん、是非ご参加ください(*^-^*) 

mailto:baba-y@nisikyu-u.ac.jp

