
学生レストラン
プティ ラ・サンテ

MENU

・白米 or 雑穀

・中華風れんこんつくね

・中華サラダ

・レンコンスープ

・かぼちゃのババロア

佐賀の特産品であるれんこんを使ったランチを提供します

１食６５０円
※チラシ持参で５０円引き
（テイクアウトも出来ます）

れんこんの食物繊維で便秘改善！

エネルギー 648kcal
たんぱく質 21.5g
脂質 14.0g
炭水化物 107.8g
食塩相当量 3.0g
野菜量 260g
※白米を選択した場合

１日に必要な野菜量の約３分の２！
西九州大学グループ
マスコットキャラクター

“ナガーラ”

主催：西九州大学部 地域生活支援学科 食生活支援コース/食健康コース
後援：九州西部地域大学・短期大学連合産学官連携プラットフォーム

※写真はイメージです

１１月２１日（土）11時～14時
11時～完売次第終了いたします

佐賀市水ヶ江１丁目１２ー１０

佐賀メディカルセンタービル１Ｆ


