
 

  

 

 

西
に し

 九
き ゅ う

 州
し ゅ う

 大
だ い

 学
が く

  

西九州
に し き ゅ う し ゅ う

大学
だ い が く

短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

 

留学生
り ゅ う が く せ い

ハンドブック 

 

 
西九州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だいがくぶ

 国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

発行
はっこう

学校
がっこう

法人
ほうじん

 永原
ながはら

学園
がくえん

 

 

永 原
ながはら

学 園
がくえん

公 式
こうしき

マスコット 

 
ナガーラ 

 



 2 / 62 

 

目次
も く じ

 

１．来日後
ら い に ち ご

まずしなければならない手続き
て つ づ き

など・・・・・・・・・・・・・・・・ ４P 

（１）区
く

(（市
し

）役所
やくしょ

での手続き
て つ づ   

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４P 

（２）銀行
ぎんこう

での手続き
て つ づ き

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ５P 

（３）日本
に ほ ん

での連絡
れんらく

手段
しゅだん

の確保
か く ほ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ５P 

２．在留
ざいりゅう

手続き
て つ づ   

について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６P 

（１）在留
ざいりゅう

カード・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６P 

（２）出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

での手続き
て つ づ  

一覧
いちらん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６Ｐ 

（３）日本
に ほ ん

に初めて
は じ    

入国
にゅうこく

する場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７Ｐ 

（４）日本
に ほ ん

国内
こくない

の受け入れ先
う   い   さ き

が変わった
か   

場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・  ７Ｐ 

（５）在籍
ざいせき

学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

・除籍
じょせき

・退学
たいがく

する場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８Ｐ 

（６）在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を更新
こうしん

する場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８Ｐ 

（７）在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更
へんこう

する場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９Ｐ 

（８）卒業後
そつぎょうご

に就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を続ける
つ づ    

場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９Ｐ 

（９）アルバイトをする場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ９Ｐ 

（１０）一時
い ち じ

帰国
き こ く

をする場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０Ｐ 

（１１）在学
ざいがく

期間
き か ん

に引っ越し
ひ  こ  

をする場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１Ｐ 

（１２）名前、生年月日、性別、国籍を変更する場合・・・・・・・・・・・・・１１Ｐ 

（１３）スムーズに在留
ざいりゅう

手続き
て つ づ   

をするための注意点
ちゅういてん

・・・・・・・・・・・・・ １１Ｐ 

（１４）最寄り
も よ  

の入管
にゅうかん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２Ｐ 

３．【学内】学生
がくせい

生活
せいかつ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３Ｐ 

（１）授業
じゅぎょう
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さ ん か

の際
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １３Ｐ 

（２）事務局
じ む き ょ く

での各種
かくしゅ

申請
しんせい

・届出
とどけで

等
など

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１４Ｐ 

（３）学費
が く ひ

納入
のうにゅう

の延期
え ん き

・分納
ぶんのう

について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１５P 

（４）国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

での手続
てつづき

き･お知
し

らせ・・・・・・・・・・・・・・・・１５Ｐ 

（５）大学
だいがく

のインターネット環境
かんきょう

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １６Ｐ 
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でんしゃ

の利用
り よ う

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１６Ｐ 

（７）西九州
にしきゅうしゅう

大学
だ い が く

付属
ふ ぞ く

図書館
と し ょ か ん

の利用
り よ う

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１７Ｐ 

（８）学内
がくない
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し せ つ

案内
あんない

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１８Ｐ 

（９）学生
がくせい

クラブ・サークルに参加
さ ん か

してみよう・・・・・・・・・・・・・・・・１９Ｐ 

（１０）相談
そうだん

窓口
まどぐち

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０Ｐ 

４．【学外】学生
がくせい

生活
せいかつ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２１Ｐ 
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（１）アパートを借
か

りる・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２１Ｐ 

（２）ごみの出
だ

し方
  かた

＆部屋
へ や

の清掃
せいそう

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２１Ｐ 

（３）アルバイトのルール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２３Ｐ 

（４）自転車
じ て ん し ゃ

・自動車
じ ど う し ゃ

・バイクを利用
り よ う

する・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２４Ｐ 

（５）銀行
ぎんこう

・郵便局
ゆうびんきょく

での口座
こ う ざ

開設
かいせつ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２７Ｐ 

（６）母国
ぼ こ く

や日本
にほん

国内
こくない

に小包
こづつみ

などを送る
おく    

とき・・・・・・・・・・・・・・・・ ２７Ｐ 

（７）飲酒
いんしゅ

・喫煙
きつえん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２８Ｐ 

（８）薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２８Ｐ 

５．留学
りゅうがく

終了後
しゅうりょうご

の手続き
て つ づ   

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２９Ｐ 

（１）留学
りゅうがく

が終わった
お    

後
あと

の手続き
て つ づ   

について・・・・・・・・・・・・・・・・・２９Ｐ 

（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３０Ｐ 

（３）進学
しんがく

・就 職
しゅうしょく

する場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３４Ｐ 

（４）就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

をする場合
ば あ い

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３６Ｐ 

６．健康
けんこう

管理
か ん り

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３８Ｐ 

（１）保険
ほ け ん

について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３８Ｐ 

（２）病気
びょうき

やけがをしたとき・健康
けんこう

診断
しんだん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４０Ｐ 

７．災害
さいがい

・緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４２P 

（１）災害
さいがい

時
じ

の対応
たいおう

について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４２P 

（２）非常
ひじょう

のとき・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４９P 

８．佐賀県
さ が け ん

の便利
べ ん り

なサポートについて・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５０P 

（１）佐賀
さ が

トラベルサポート多言語
た げ ん ご

コールセンター・・・・・・・・・・・・・ ５０P 

（２）行政
ぎょうせい

・病院
びょういん

手続き
て つ づ   

サポート多言語
た げ ん ご

コールセンター・・・・・・・・・・ ５０P 

（３）さが多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

センター・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５１P 

９．学年歴
がくねんれき

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５２P 

１０．キャンパスマップ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５４P 

１１．国民
こくみん

の祝日
しゅくじつ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  ５５P 

【参考
さんこう

様式
ようしき

】学費
が く ひ

納入
のうにゅう

延期
え ん き

・分納
ぶんのう

願
ねがい

 /
／

 アルバイト誓約書
せいやくしょ

＆報告書
ほうこくしょ

・・・・・・５６P 

（参考
さんこう

） 

内
ない

閣
かく

府
ふ

 / 総
そう

務
む

省
しょう

 / 厚
こう

生
せい

労
ろう

働
どう

省
しょう

 /  出
しゅつ

入
にゅう

国
こく

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

庁
ちょう

 / 東
とう

京
きょう

都
と

/ 福
ふく

岡
おか

県
けん

 / 佐
さ

賀
が

県
けん

 / 西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

 / 

長崎
ながさき

大学
だいがく

 / 東 京
とうきょう

大学
だいがく

 / 九 州
きゅうしゅう

大学
だいがく

 / 千葉
ち ば

大学
だいがく

 / 関西
かんさい

大学
だいがく

 / 日本
にほん

福祉
ふくし

大学
だいがく

 JEES / 佐賀県
さ が け ん

医師会
い し か い

 / 郵 便 局
ゆうびんきょく

 / 

LINE  / 緊 急
きんきゅう

通報
つうほう

ナビ / ハイパーダイヤ  / 外国人
がいこくじん

雇用
こよう

の教科書
きょうかしょ

 / ビザ申請
しんせい

PRO / SC ジョンソン社
しゃ
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＜個人
こ じ ん

番号
ばんごう

通知書
つ う ち し ょ

＞ ＜マイナンバーカード＞ 

１ 来日後
ら い に ち ご

まずしなければならない手続き
て つ づ  

など                                 
留学生
りゅうがくせい

のみなさん、ようこそ西九州
にしきゅうしゅう

大学
だ い が く

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

へ。本学
ほんがく

に来て
き   

、これか

ら留学生
りゅうがくせい

として生活
せいかつ

していくために、まずしなければならない大切
たいせつ

な手続き
て つ づ  

があります。  

 

（１）区
く

市町村
し ち ょ う そ ん

窓口
ま ど ぐ ち

での手続き
て つ づ  

 

アパートや寮
りょう

等
など

、皆さん
み な    

の住所
じゅうしょ

が確定
かくてい

したら、以下
い か

の手続き
て つ づ  

を行って
おこな    

下さい
く だ    

。 

【必要
ひつよう

書類
しょるい

】 在留
ざいりゅう

カード（発行
はっこう

されている場合
ば あ い

） / パスポート / 留
りゅう

学生
がくせい

の住所
じゅうしょ

のメモ 

① 住民
じゅうみん

登録
とうろく

 

留学生
りゅうがくせい

が住む区
く

市町村
しちょうそん

窓口
まどぐち

（以下
い か

、市
し

役所
やくしょ

等
とう

）にて、転 入 届
てんにゅうとどけ

を提出
ていしゅつ

して住民
じゅうみん

登録
とうろく

を行って
おこな    

下さい
く だ    

。  

 

② マイナンバーの手続き
て つ づ  

 

    マイナンバーは外国人
がいこくじん

を含む
ふく    

日本
に ほ ん

に住む
す   

全て
すべ    

の方
かた

に与えられる
あた        

個人
こ じ ん

番号
ばんごう

のことで

す。行政
ぎょうせい

手続き
て つ づ   

やアルバイトの給与
きゅうよ

をもらったりする時
とき

に必要
ひつよう

になります。上記
じょうき

①の住民
じゅうみん

登録
とうろく

の手続き
て つ づ  

を終えた
お

後
あと

に、２～３週間
しゅうかん

を目安
め や す

に、個人
こ じ ん

番号
ばんごう

通知書
つ う ち し ょ

が

登録
とうろく

された住所
じゅうしょ

に書留
かきどめ

で郵送
ゆうそう

されます（配達
はいたつ

された際
さい

に本人
ほんにん

がいない場合
ば あ い

は、不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

が投函
とうかん

されます）。更に
さら  

、申請
しんせい

すれば写真付き
しゃしんつ   

のマイナンバーカードが発行
はっこう

で

きます。 

※アルバイト活動
かつどう

等
など

でマイナンバーの証明
しょうめい

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、市
し

役所
やくしょ

等
とう

にて、マイ

ナンバー入り
い  

の住 民 票
じゅうみんひょう

（１通
 つ う

３００円
   え ん

）を発行
はっこう

すれば、代用
だいよう

できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （引用元
いんようもと

：総務省
そうむしょう

） 
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③ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入
かにゅう

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入
かにゅう

手続
てつづき

を行って
おこな

下さい
くだ

。（保険
ほ け ん

の詳 細
しょうさい

は 38Ｐ参 照
さんしょう

） 

 

④ 国民
こくみん

年金
ねんきん

の加入
かにゅう

・免除
めんじょ

 

留
りゅう

学生
がくせい

が住む
す  

市
し

役所
やくしょ

等
とう

にて、加入
かにゅう

申請
しんせい

と免除
めんじょ

申請
しんせい

を併せて
あわ

行って
おこな

下さい
くだ

。 

(a)日本
に ほ ん

国内
こくない

の別
べつ

の機関
き か ん

から本学
ほんがく

に進学
しんがく

した場合
ば あ い

は、学生証
がくせいしょう

発行後
は っ こ う ご

に、(b)海外
かいがい

から

本学
ほんがく

に直接
ちょくせつ

入学
にゅうがく

する場合
ば あ い

、学生
がくせい

証
しょう

が交
こう

付
ふ

される前
まえ

（入国
にゅうこく

～入学
にゅうがく

）と学生
がくせい

証
しょう

が

交
こう

付
ふ

された後
あと

（入学
にゅうがく

～帰国
き こ く

）の２回
かい

、手続
て つ づ

きに行く
い

必要
ひつよう

があります。  

 

入国後
にゅうこくご

１４日
か

以内
い な い

に、上
じょう

記
き

①～④の手続き
て つ づ  

を終えて
お

下さい
くだ

（無料
むりょう

）。 

 

（２）銀行
ぎ ん こ う

での手続き
て つ づ  

 

口座
こ う ざ

開設
かいせつ

の際
さい

には在留
ざいりゅう

カードと印鑑
いんかん

を持
じ

参
さん

して下さい
くだ

。また、海外
かいがい

送金
そうきん

をする場合
ば あ い

に

はマイナンバーの個人
こ じ ん

番号
ばんごう

が必要
ひつよう

になりますが、マイナンバー通知
つ う ち

カードが郵送
ゆうそう

され

る前
まえ

でも、市
し

役所
やくしょ

等
など

にて個人
こ じ ん

番号
ばんごう

が記載
き さ い

された住民
じゅうみん

票
ひょう

（有料
ゆうりょう

）が発行
はっこう

できるので、こ

ちらをご利用
り よ う

下さい
くだ

。（銀行
ぎんこう

の詳細
しょうさい

は 2７Ｐ参照
さんしょう

） 

 

（３）日本
に ほ ん

での連絡
れ ん ら く

手段
し ゅ だ ん

の確保
か く ほ

 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

や SIM カードを購入
こうにゅう

する等
など

して、日本
に ほ ん

での連絡
れんらく

手段
しゅだん

を確保
か く ほ

してください。

また、国際
こくさい

交流
こうりゅう

センターから留学生
りゅうがくせい

への連絡
れんらく

は通常
つうじょう

LINE という SNS アプリを

介して
か い    

行われます
おこな       

ので、各自
か く じ

インストールしてアカウントを作成
さくせい

してください。 

マイナンバー通知
つ う ち

等
など

、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

が含まれる
ふく      

書類
しょるい

は本人
ほんにん

に直 接
ちょくせつ

手渡し
てわた   

されます。そのため、送付
そ う ふ

時
じ

に本人
ほんにん

が不在
ふ ざ い

にしている場合
ば あ い

は、

不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

がポストに入れられます
い     

（右図
み ぎ ず

は郵便局
ゆうびんきょく

の場合
ば あ い

です。デザイン

は同じ
おな  

とは限りません
かぎ       

）。不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

を受けた
う   

場合
ば あ い

は、記載
き さ い

の追跡
ついせき

番号
ばんごう

を基
もと

に、電話
で ん わ

か専用
せんよう

のサイトで再配達
さいはいたつ

の依頼
い ら い

をしてください。尚
なお

、再配達
さいはいたつ

依頼
い ら い

を 行 え る
おこな      

期間
き か ん

が決められて
き     

いる場合
ば あ い

もありますので、不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

を

受け取った
う  と   

場合
ば あ い

は、できるだけ早く
はや  

連絡
れんらく

をしましょう。 

（参考
さんこう

）郵便局
ゆうびんきょく

の再配達
さいはいたつ

受付
うけつけ

サイト 

https://trackings.post.japanpost.jp/delivery/deli/ 

（引用元
いんようもと

：日本
に ほ ん

郵便
ゆうびん

） 

 不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

って何
な に

？ 

 

Q 

A 

https://trackings.post.japanpost.jp/delivery/deli/
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２ 在留
ざ い り ゅ う

手続き
て つ づ   

について                                                      

（１）在留
ざ い り ゅ う

カード 

在留
ざいりゅう

カードは日本
に ほ ん

に中長期
ちゅうちょうき

期間
き か ん

在留
ざいりゅう

する外国人
がいこくじん

（３カ月
 か げ つ

以上
いじょう

）に対して
た い   

交付
こ う ふ

される、

顔
かお

写真
しゃしん

・氏名
し め い

・国籍
こくせき

・生年
せいねん

月日
が っ ぴ

・在留
ざいりゅう

期限
き げ ん

等
など

が記載
き さ い

される公的
こうてき

な身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

です。成田
な り た

空港
くうこう

、羽田
は ね だ

空港
くうこう

、中部
ちゅうぶ

空港
くうこう

、関西
かんさい

空港
くうこう

、新
しん

千歳
ち と せ

空港
くうこう

、広島
ひろしま

空港
くうこう

及び
およ  

福岡
ふくおか

空港
くうこう

から入国
にゅうこく

し

た学生
がくせい

には在留
ざいりゅう

カードが入国
にゅうこく

時
じ

に渡
わた

されます。それ以外
い が い

の空港
くうこう

から入国
にゅうこく

した場合
ば あ い

は、

市
し

役所
やくしょ

等
など

の住民
じゅうみん

登録
とうろく

の手続き
て つ づ  

を終えた
お

後
のち

に、１～２週間
しゅうかん

を目安
め や す

に、登録
とうろく

された住所
じゅうしょ

に

書留
かきどめ

で郵送
ゆうそう

されます（配達
はいたつ

された際
さい

に本人
ほんにん

がいない場合
ば あ い

は、不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

が投函
とうかん

されます）。 

  在留
ざいりゅう

カードは常時
じょうじ

携帯
けいたい

することが必要
ひつよう

で，入国
にゅうこく

審査官
し ん さ か ん

，入国
にゅうこく

警備官
け い び か ん

，警察
けいさつ

官等
かんとう

から

提示
て い じ

を求められた
も と       

場合
ば あ い

には，提示
て い じ

する必要
ひつよう

があります。在留
ざいりゅう

カードを携帯
けいたい

していなか

った場合
ば あ い

は、２０万円
      まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

，提示
て い じ

に応じなかった
お う         

場合
ば あ い

は１年
  ね ん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

又
また

は

２０万円
     まん えん

以下
い か

の罰金
ばっきん

に処
しょ

せられることがあります。 

 

  

（２）出入国
し ゅ つ に ゅ う こ く

在留
ざ い り ゅ う

管理局
か ん り き ょ く

での手続き
て つ づ   

一覧
い ち ら ん

 

   外国人
がいこくじん

の在留
ざいりゅう

情報
じょうほう

は出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

（以下
い か

、入管
にゅうかん

）で管理
か ん り

されています。 

 

在留
ざいりゅう

カード情報
じょうほう

が変更
へんこう

になった際
さい

は、至急
しきゅう

、学生
がくせい

支援課
し え ん か

に報告
ほうこく

をしてください。 

 

 

目的
もくてき

 手続名
てつづきめい

 説明
せつめい

 

日本
に ほ ん

に初めて
は じ   

入国
にゅうこく

する場合
ば あ い

 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

認定
にんてい

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

申請
しんせい

 7 ページ 

日本
に ほ ん

国内
こくない

の 受け入れ先
う  い  さ き

が

変わった
か   

場合
ば あ い

 

所属
しょぞく

（活動
かつどう

）機関
き か ん

に関する
か ん   

届出
とどけで

（移籍
い せ き

） 7 ページ 

在籍
ざいせき

学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

・除籍
じょせき

・退学
たいがく

する

場合
ば あ い

 

所属
しょぞく

（活動
かつどう

）機関
き か ん

に関する
か ん    

届出
とどけで

（離脱
り だ つ

） 8 ページ 

（引用元
いんようもと

：外国人
がいこくじん

雇用
こ よ う

の教科書
きょうかしょ

） 

＜留学生
りゅうがくせい

に係る
かかわ 

主要
しゅよう

な手続き
て つ づ  

一覧
いちらん

＞ 
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（３）日本
に ほ ん

に初めて
は じ    

入国
に ゅ う こ く

する場合
ば あ い

 

   留学
りゅうがく

のために日本
に ほ ん

に初めて
は じ    

入国
にゅうこく

する場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に在留
ざいりゅう

資格
し か く

認定
にんてい

証明書
しょうめいしょ

を取得
しゅとく

することで、その後
  ご

の留学
りゅうがく

ビザや入国
にゅうこく

に係る
かかわ  

審査
し ん さ

手続き
て つ づ   

が迅速
じんそく

に行われます
お こ な      

。 

  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞  在留
ざいりゅう

資格
し か く

認定
にんてい

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

申請
しんせい

 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 本学
ほんがく

への入学
にゅうがく

が決まった
き    

後
あと

すぐ 

  ＜審査
し ん さ

期間
き か ん

＞ １か月
   げ つ

～３か月
   げ つ

（書類
しょるい

に問題
もんだい

がある場合
ば あ い

は、これ以上
いじょう

） 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 本学
ほんがく

スタッフの代理
だ い り

申請
しんせい

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 在留
ざいりゅう

資格
し か く

認定
にんてい

証明書
しょうめいしょ

交付
こ う ふ

申請書
しんせいしょ

（入管
にゅうかん

様式
ようしき

） 

② 写
しゃ

真
しん

（縦
たて

４cm×横
よこ

３cm） 

③ 返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

 

  ＜H     P＞  http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-1.html 

           

（４）日本
に ほ ん

国内
こ く な い

の受け入れ先
う   い  さ き

が変わった
か   

場合
ば あ い

 

日本
に ほ ん

国内
こくない

の日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

から本学
ほんがく

に進学
しんがく

した場合
ば あ い

や 就 職
しゅうしょく

、進学
しんがく

によ

り、日本
に ほ ん

国内
こくない

で受入れ先
う け い  さ き

が変わった
か   

場合
ば あ い

に 行う
おこな  

手続き
て つ づ   

です。現在
げんざい

の

受け入れ先
う  い  さ き

から離れる
は な    

手続き
て つ づ  

も同時
ど う じ

に行う
おこな 

場合
ば あ い

は、「離脱
り だ つ

と移籍
い せ き

」の届け
と ど  

を提出
ていしゅつ

します。 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を更新
こうしん

する場合
ば あ い

 

 

在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請
しんせい

 8 ページ 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更
へんこう

する場合
ば あ い

 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請
しんせい

 9 ページ 

卒業後
そつぎょうご

に 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を 続ける
つ づ   

場合
ば あ い

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請
しんせい

（特定
とくてい

活動
かつどう

９） 

 

9 ページ 

アルバイトをする場合
ば あ い

 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

申請
しんせい

 9 ページ 

一時
い ち じ

帰国
き こ く

をする場合
ば あ い

 再入国
さいにゅうこく

出国
しゅっこく

記録
き ろ く

（再入国
さいにゅうこく

ＥＤカー

ド） 

10 ページ 

在学
ざいがく

期間
き か ん

に引っ越し
ひ  こ  

をする場合
ば あ い

 転 出 届
てんしゅつとどけ

・転 入 届
てんにゅうとどけ

 11 ページ 

名前
な ま え

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

を

変更
へんこう

する場合
ば あ い

 

住居地
じゅうきょち

以外
い が い

の在留
ざいりゅう

カード記載
き さ い

事項
じ こ う

の

変更
へんこう

届出
とどけで

 

11 ページ 

http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-1.html
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  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 所属
しょぞく

（活動
かつどう

）機関
き か ん

に関する
か ん    

届出
とどけで

（移籍
い せ き

） 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 新しい
あたら    

所属
しょぞく

機関
き か ん

への入学
にゅうがく

（進学
しんがく

）が決定
けってい

してから、１４日
   に ち

以内
い な い

 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 届出書
とどけでしょ

（移籍
い せ き

は参考
さんこう

様式
ようしき

１の３） 

※離脱
り だ つ

と移籍
い せ き

の場合
ば あ い

は、参考
さんこう

様式
ようしき

１の６ 

② 在留
ざいりゅう

カード 

  ＜H  P＞  http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html  

 

（５）在籍
ざ い せ き

学校
が っ こ う

を卒業
そ つ ぎ ょ う

・除籍
じ ょ せ き

・退学
た い が く

する場合
ば あ い

 

本学
ほんがく

を卒業
そつぎょう

、除籍
じょせき

、退学
たいがく

した際
さい

に行う
おこな  

手続き
て つ づ   

です。 

  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 所属
しょぞく

（活動
かつどう

）機関
き か ん

に関する
か ん    

届出
とどけで

（離脱
り だ つ

） 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 本学
ほんがく

を卒業
そつぎょう

、除籍
じょせき

、退学
たいがく

をしてから、１４日
   に ち

以内
い な い

 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 届出書
とどけでしょ

（参考
さんこう

様式
ようしき

１の２） 

② 在留
ざいりゅう

カード 

  ＜H    P＞  http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html 

 

（６）在留
ざ い り ゅ う

期間
き か ん

を更新
こ う し ん

する場合
ば あ い

 

在留
ざいりゅう

カードの在留
ざいりゅう

期間
き か ん

を更新
こうしん

する際
さい

に必要
ひつよう

な手続き
て つ づ   

です。期限
き げ ん

までに

申請
しんせい

を行わなかった
お こ な        

ときは，入管法
にゅうかんほう

第７１条
だい   じょう

の２の規定
き て い

により、１年
 ね ん

以下
い か

の懲役
ちょうえき

又
また

は２０万円
    まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

に処せられる
し ょ      

ことがあります。 

  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請
しんせい

 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の満了
まんりょう

する３か月前
    げつまえ

 

  ＜審査
し ん さ

期間
き か ん

＞ ２週間
しゅうかん

～１か月
   げ つ

（書類
しょるい

に問題
もんだい

がある場合
ば あ い

は、これ以上
いじょう

） 

 ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

（入管
にゅうかん

様式
ようしき

） 

② 写
しゃ

真
しん

（縦
たて

４cm×横
よこ

３cm） 

③ パスポート及び
およ  

在留
ざいりゅう

カード 

 ＜H     P＞  http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3.html 

 

http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html
http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00014.html
http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-3.html
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（７）在留
ざ い り ゅ う

資格
し か く

を変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

 

在留
ざいりゅう

カードの在留
ざいりゅう

資格
し か く

を変更
へんこう

する際
さい

に必要
ひつよう

な手続き
て つ づ   

です。例えば
た と   

、

卒業後
そつぎょうご

に日本
に ほ ん

国内
こくない

で仕事
し ご と

をする場合
ば あ い

には、「留学
りゅうがく

」から就労
しゅうろう

が可能
か の う

な別
べつ

の

在留
ざいりゅう

資格
し か く

に変更
へんこう

をしなければなりません。 

  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請
しんせい

 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 在留
ざいりゅう

資格
し か く

の変更
へんこう

理由
り ゆ う

が生じた
しょう   

ときから在留
ざいりゅう

期間
き か ん

満了
まんりょう

日
び

まで 

  ＜審査
し ん さ

期間
き か ん

＞ ２週間
しゅうかん

～１か月
   げ つ

（書類
しょるい

に問題
もんだい

がある場合
ば あ い

は、これ以上
いじょう

） 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

（入管
にゅうかん

様式
ようしき

） 

② 写
しゃ

真
しん

（縦
たて

４cm×横
よこ

３cm） 

③ パスポート及び
およ  

在留
ざいりゅう

カード 

 ＜H     P＞  http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html 

 

（８）卒業後
そ つ ぎ ょ う ご

に就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

を続ける
つ づ    

場合
ば あ い

 

卒業後
そつぎょうご

も 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を継続
けいぞく

する際
さい

に必要
ひつよう

な手続き
て つ づ   

です。卒業前
そつぎょうまえ

から

就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を行って
おこな   

いることが条件
じょうけん

です。 

  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請
しんせい

（特定
とくてい

活動
かつどう

９） 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 卒業
そつぎょう

する１か月前
   げつまえ

 

  ＜審査
し ん さ

期間
き か ん

＞ ２週間
しゅうかん

～１か月
   げ つ

（書類
しょるい

に問題
もんだい

がある場合
ば あ い

は、これ以上
いじょう

） 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

申請書
しんせいしょ

（入管
にゅうかん

様式
ようしき

） 

② 写
しゃ

真
しん

（縦
たて

４cm×横
よこ

３cm） 

③ パスポート及び
およ  

在留
ざいりゅう

カード 

  ＜H     P＞ http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/zairyu_henko10_21_10.html 

 

（９）アルバイトをする場合
ば あ い

 

留学生
りゅうがくせい

の目的
もくてき

は学習
がくしゅう

や研究
けんきゅう

であるため、アルバイト等
とう

の 収 入
しゅうにゅう

が発生
はっせい

する活動
かつどう

は認められて
み と      

いませんが、例外
れいがい

措置
そ ち

として、この手続き
て つ づ   

を行う
おこな  

事
こと

でアルバイトをすることができます。 

 

本学
ほんがく

の留学生
りゅうがくせい

がアルバイトをする場合
ば あ い

は、独自
ど く じ

ルールがあります ので、アル

バイトを始める
は じ    

前
まえ

に必ず
かなら  

確認
かくにん

してください（23P参照
さんしょう

） 

http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2.html
http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/zairyu_henko10_21_10.html
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＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

申請
しんせい

 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ アルバイトを始める
は じ    

前
まえ

 

  ＜審査
し ん さ

期間
き か ん

＞ ２週間
しゅうかん

～１か月
   げ つ

（書類
しょるい

に問題
もんだい

がある場合
ば あ い

は、これ以上
いじょう

） 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

申請
しんせい

（入管
にゅうかん

様式
ようしき

） 

② 在留
ざいりゅう

カード 

＜H     P＞ http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.htmlH 

 

（１０）一時
い ち じ

帰国
き こ く

をする場合
ば あ い

 

皆さん
み な    

が一時
い ち じ

帰国
き こ く

等
など

の理由
り ゆ う

で日本
に ほ ん

を出国
しゅっこく

する際
さい

、期間
き か ん

が有効
ゆうこう

なパスポートと在留
ざいりゅう

カードをもっており、１年
  ねん

以内
い な い

に日本
に ほ ん

へ再入国
さいにゅうこく

する場合
ば あ い

は、再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

がなくても

大丈夫
だいじょうぶ

です。具体的
ぐ た い て き

には、日本
に ほ ん

を出国
しゅっこく

する際
さい

に、空港
くうこう

（または入管
にゅうかん

）で再入国
さいにゅうこく

出国
しゅっこく

記録
き ろ く

（再入国
さいにゅうこく

ＥＤカード）をもらい、必要
ひつよう

な個所
か し ょ

にチェックをしてください（下
した

の

図
ず

を参照
さんしょう

）。また、１年
  ねん

を超えて
こ   

日本
に ほ ん

を離れる
は な    

場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に入
にゅう

管
かん

で「再入国
さいにゅうこく

許可
き ょ か

」

を取得
しゅとく

する必要
ひつよう

があります。詳細
しょうさい

は入管
にゅうかん

ホームページからご確認
 か く に ん

下さい
く だ    

。 

一時
い ち じ

帰国
き こ く

の予定
よ て い

を決める
き   

際
さい

には、不在
ふ ざ い

時
じ

のトラブルを避ける
さ   

ために必ず
かなら  

指導
し ど う

教員
きょういん

と学生
がくせい

支援課
し え ん か

に事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

をして下さい
く だ   

。 

 

＜H     P＞  http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-5.html 

 

  
（引

いん

用
よう

元
もと

：出
しゅつ

入
にゅう

国
こく

在
ざい

留
りゅう

管
かん

理
り

庁
ちょう

） 

http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-8.html
http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-5.html
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（１１）在学
ざ い が く

期間
き か ん

に引っ越し
ひ  こ  

をする場合
ば あ い

 

引っ越す
ひ  こ  

前
まえ

の市
し

役所
やくしょ

等
など

で転 出 届
てんしゅつとどけ

を、引っ越し
ひ  こ  

後
ご

の市
し

役所
やくしょ

等
など

で転 入 届
てんにゅうとどけ

を提出
ていしゅつ

す

れば、入管
にゅうかん

への手続き
て つ づ   

は不要
ふ よ う

です。但し
ただ  

、上記
じょうき

（２）にあるような手続き
て つ づ   

を申請中
しんせいちゅう

に、住所
じゅうしょ

が変更
へんこう

になった場合
ば あ い

は、必ず
かなら  

入管
にゅうかん

に電話
で ん わ

等
など

でご連絡
  れんらく

ください。 

 

（１２）名前
な ま え

、生年
せ い ね ん

月日
が っ ぴ

、性別
せ い べ つ

、国籍
こ く せ き

を変更
へ ん こ う

する場合
ば あ い

 

    名前
な ま え

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

を変更
へんこう

する際
さい

に、行う
おこな  

手続き
て つ づ   

です。入管
にゅうかん

での手続き
て つ づ   

を完了
かんりょう

すれば、市
し

役所
やくしょ

等
など

に行く
い  

必要
ひつよう

はありません。 

  ＜手
て

 続
つづき

 名
めい

＞ 住居地
じゅうきょち

以外
い が い

の在留
ざいりゅう

カード記載
き さ い

事項
じ こ う

の変更
へんこう

届出
とどけで

 

  ＜申請
しんせい

時期
じ き

＞ 上記
じょうき

の変更
へんこう

が発生
はっせい

してから１４日
  か

以内
い な い

 

  ＜申請
しんせい

場所
ば し ょ

＞ 福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

（佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

も可
か

） 

＜申
しん

 請
せい

 人
にん

＞ 留
りゅう

学
がく

生
せい

本
ほん

人
にん

 

＜必要
ひつよう

書類
しょるい

＞ 以下
い か

は基本的
きほんてき

な書類
しょるい

です。詳 細
しょうさい

は、入 管
にゅうかん

ホームページからご確認
 かくにん

下さい
くだ    

。 

① 在留
ざいりゅう

カード記載
き さ い

事項
じ こ う

変更
へんこう

届出書
とどけでしょ

（入管
にゅうかん

様式
ようしき

） 

② 写
しゃ

真
しん

（縦
たて

４cm×横
よこ

３cm） 

③ パスポート及び
およ  

在留
ざいりゅう

カード 

  ＜H     P＞ https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00009.html 

 

 

（１３）スムーズに在留
ざ い り ゅ う

手続き
て つ づ  

をするための注意点
ち ゅ う い て ん

 

皆さん
み な   

が日本
に ほ ん

にいる一番
いちばん

の目的
もくてき

は勉強
べんきょう

・研究
けんきゅう

をすることです。入管法
にゅうかんほう

に基づき
も と   

、

在留
ざいりゅう

資格
し か く

に合
あ

った本来
ほんらい

の活動
かつどう

を一定
いってい

期間
き か ん

行わないで
おこな       

在留
ざいりゅう

していた場合
ば あ い

は、「留学
りゅうがく

」

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

が取り消されたり
と  け      

、留学
りゅうがく

延長
えんちょう

のための在留
ざいりゅう

期間
き か ん

更新
こうしん

や卒業後
そつぎょうご

の就 職
しゅうしょく

のための在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

の手続き
て つ づ   

が不許可
ふ き ょ か

になる可能性
か の う せ い

があります。そのため、皆さん
み な   

が「希望
き ぼ う

する 間
あいだ

」、「希望
き ぼ う

する資格
し か く

で」、「日本
に ほ ん

に合法的
ごうほうてき

に」滞在
たいざい

できるよう、日ごろ
ひ   

から十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

をして下さい
く だ   

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00009.html
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（１４）最寄り
も よ  

の入管
に ゅ う か ん

 

     福岡
ふくおか

出 入 国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理局
かんりきょく

佐賀
さ が

出 張 所
しゅっちょうしょ

が

本学
ほんがく

から一番
いちばん

近い
ちか  

入管
にゅうかん

です。佐賀駅
さ が え き

北口
きたぐち

から

出て
で  

徒歩
と ほ

約
やく

１０分
   ぶ ん

のところにあります。 

    ＜所
しょ

 在
ざい

 地
ち

＞ 

佐賀県
さ が け ん

佐賀市駅前
さ が し え き ま え

中央
ちゅうおう

3-3-20  

佐賀
さ が

第 2
だ い  

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

6階
かい

 

    ＜T  E  L＞ 

          0952-36-6262 

        ＜営業
えいぎょう

時間
じ か ん

＞ 

     ９時
 じ

～１２時
  じ

, １３時
  じ

～１６時
  じ

 (土
ど

・日曜日
に ち よ う び

,休日
きゅうじつ

を除く
のぞ  

) 

 

（引用元
いんようもと

：ビザ申請
しんせい

PRO） 

 在 留
ざいりゅう

資格
し か く

にデメリットになる活動
かつどう

ってありますか？ 

 
 留 学

りゅうがく

継続
けいぞく

や卒業後
そつぎょうご

の 就 職
しゅうしょく

のための在 留
ざいりゅう

資格
し か く

に係 る
かかわ  

手続き
て つ づ  

を行 う
おこな  

際
さい

に、

以下
い か

の様
よう

な活動
かつどう

をすれば、デメリット（＝不許可
ふ き ょ か

になる可能性
かのうせい

）になります。 

＜デメリットになる活動例
かつどうれい

＞ 

① 不適切
ふ て き せ つ

なアルバイト活動
かつどう

 

・資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

がないにも関わらず
か か     

、アルバイトをしていた。 

・オーバーワーク（授業
じゅぎょう

期間
き か ん

に一週間
いっしゅうかん

のアルバイト活動
かつどう

が２８時間
   じ か ん

を超
ちょう

過した
か   

） 

・風俗
ふうぞく

など、法律
ほうりつ

では認め
みと  

られていないアルバイトをした（２４Ｐ参照
さんしょう

）。 

② 好ましく
こ の    

ない学修
がくしゅう

態度
た い ど

 

・授業
じゅぎょう

の欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

が多い
おお  

 

・不合格
ふ ご う か く

の科目
か も く

が多い
お お  

 

③ 不誠実
ふ せ い じ つ

な入管
にゅうかん

への報告
ほうこく

 

・入管
にゅうかん

への各種
かくしゅ

申請
しんせい

を期限内
き げ ん な い

に行わなかった
おこな          

。 

・入管
にゅうかん

へ虚偽
き ょ ぎ

の申請
しんせい

を行った
おこな    

。 

④ 各種
かくしゅ

犯罪
はんざい

への関与
か ん よ

 

⑤ 金銭
きんせん

トラブル 

・国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

を期限内
き げ ん な い

に支払わなかった
し は ら        

。 

・社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

（社協
しゃきょう

）の貸付金
かしつけきん

など、ローンの支払い
し は ら   

を返済
へんさい

しなかった。 

・クレジットカードの支払い
し は ら   

を返
へん

済
さい

しなった。 

 

Q 

A 
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３【学
が く

内
な い

】学
が く

生
せ い

生
せ い

活
か つ

                                           

（１）授業
じ ゅ ぎ ょ う

参加
さ ん か

の際
さ い

の注意点
ち ゅ う い て ん

 

   本学
ほんがく

は二
に

学期制
が っ き せ い

で、前期
ぜ ん き

は４月
  がつ

１日
  にち

～９月
  がつ

３０日
   に ち

、後期
こ う き

は１０月
    がつ

１日
  にち

～翌年
よくねん

３月
  がつ

３１日
   に ち

です。通常
つうじょう

、それぞれ１５週
    しゅう

（回
かい

）授業
じゅぎょう

があり、その後
  ご

、定期
て い き

試験
し け ん

が

行われます
おこな       

。授業
じゅぎょう

・試験
し け ん

に関して
か ん    

の詳細
しょうさい

は、教務課
き ょ う む か

に確認
かくにん

してください。 

以下
い か

は、特
とく

に注意
ちゅうい

してほしい点
てん

をいくつか紹介
しょうかい

します。 

 

① 学生証
がくせいしょう

 

皆さん
み な    

が、本学
ほんがく

の学生
がくせい

であることを証明
しょうめい

できる身分証
みぶんしょう

になりますので、在留
ざいりゅう

カード

と合わせて
あ   

必ず
かなら  

携帯
けいたい

をするようにしてください（紛失
ふんしつ

した場合
ば あ い

、各キャンパス
か く        

学生
がくせい

支援課
し え ん か

にて１,５００円
えん

で再発
さいはっ

行
こう

ができます）。また、学生証
がくせいしょう

がない場合
ば あ い

は、定期
て い き

試験
し け ん

に参加
さ ん か

が出来ません
で き     

のでご注意
  ちゅうい

ください。 

 

② 欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

 

欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

をした場合
ば あ い

は、皆さん
み な    

の成績
せいせき

にマイナスに影響
えいきょう

してくることになります

ので、原則
げんそく

、授業
じゅぎょう

は出席
しゅっせき

をしてください。もし、急
きゅう

な体調
たいちょう

不良
ふりょう

等
など

の理由
り ゆ う

で、やむ

をえない場合
ば あ い

は、必ず
かなら  

事前
じ ぜ ん

に学校
がっこう

（指導
し ど う

教員
きょういん

や教務課
き ょ う む か

等
など

）に連絡
れんらく

をしてください。 

 

③ 退学
たいがく

 

   ３カ月間
げつかん

の出席率
しゅっせきりつ

が５割
 わ り

を下回る
したまわ  

場合
ば あ い

、あるいは学期
が っ き

末
まつ

GPA が 1.0未満
み ま ん

にあって

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

（大学
だいがく

は４年間
  ねんかん

/大学
だいがく

編入
へんにゅう

と短大
たんだい

は 2年間
ねんかん

）で卒業
そつぎょう

が見込まれない
み こ      

と判断
はんだん

される場合
ば あ い

、原則
げんそく

として退学
たいがく

を勧告
かんこく

します。 

 

④ 除籍
じょせき

 

 以下
い か

の場合
ば あ い

は、除籍
じょせき

に該当
がいとう

します。 

・修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

の２倍
 ば い

（大学
だいがく

は８年間
 ね ん か ん

/大学
だいがく

編入
へんにゅう

と短大
たんだい

は４年間
 ね ん か ん

）経って
た  

も卒業
そつぎょう

でき

ない場合
ば あ い

。但し
た だ  

、留学生
りゅうがくせい

が留年
りゅうねん

する場合
ば あ い

、入管
にゅうかん

の審査
し ん さ

が厳しく
き び    

なるため、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が更新
こうしん

されない可能性
か の う せ い

があります。 

・正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がなく授 業 料
じゅぎょうりょう

を支払わなかった
し は ら       

場合
ば あ い

。 

・病気
びょうき

その他
  た

で勉強
べんきょう

の見込み
み こ  

がない場合
ば あ い

 

 

  

 

 

 

  速やか
す み    

に帰国
き こ く

をしてください。卒業
そつぎょう

、退学
たいがく

、除籍
じょせき

後
ご

、在留
ざいりゅう

カードの在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が

残って
の こ   

いたとしても、同じ
おな  

です。これを守れない
ま も     

場合
ば あ い

は、不法
ふ ほ う

滞在
たいざい

となりますので、

ご注意
ちゅうい

ください。 

 

Q 

在留
ざいりゅう

期限内
き げ ん な い

であれば、留学
りゅうがく

終了後
しゅうりょうご

も滞在
たい ざい

できますか？        

 A 
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（２）事務局
じ む き ょ く

での各種
か く し ゅ

申請
し ん せ い

・届出
と ど け で

等
な ど

 

 

＜事務局
じ む き ょ く

で行う
おこな  

主
おも

な申請
しんせい

・届出
とどけで

一覧
いちらん

＞ 

目的
もくてき

 窓口
まどぐち

 書式名
しょしきめい

 提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

 手数料
てすうりょう

 

成績
せいせき

の証 明
しょうめい

をしたい 教務課
き ょ う む か

 学
がく

業
ぎょう

成
せい

績
せき

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

（単
たん

位
い

取
しゅ

得
とく

証
しょう

明
めい

書
しょ

） 

平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

200円
えん

 

卒 業
そつぎょう

の証 明
しょうめい

をしたい 教務課
き ょ う む か

 卒業
そつぎょう

（見込
み こ み

）証明書
しょうめいしょ

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

200円
えん

 

本学
ほんがく

で取得
しゅとく

した資格
し か く

の証 明
しょうめい

をしたい 

教務課
き ょ う む か

 資格
し か く

取得
しゅとく

（見込
み こ み

）証明書
しょうめいしょ

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

200円
えん

 

本学
ほんがく

で受診
じゅしん

した健康
けんこう

診断
しんだん

の

証 明
しょうめい

が欲しい
ほ   

 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

健康
けんこう

診断
しんだん

証明書
しょうめいしょ

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

200円
えん

 

本学
ほんがく

に在学
ざいがく

している 証 明
しょうめい

を

したい 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

在学
ざいがく

証明書
しょうめいしょ

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

200円
えん

 

学生証
がくせいしょう

を失くした
な   

ので、再発
さいはっ

行
こう

したい 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

学生証
がくせいしょう

再交付
さ い こ う ふ

願
ねがい

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

1,500円
えん

 

氏名
し め い

/住 所
じゅうしょ

/電話番号
でんわばんごう

/保証人
ほしょうにん

が変わった
か    

 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

学
がく

生
せい

事
じ

項
こう

（住
じゅう

所
しょ

等
とう

）変
へん

更
こう

届
とどけ

 

※学内
がくない

システム情報
じょうほう

を変更
へんこう

する必要
ひつよう

があるため、すぐ

に提出
ていしゅつ

してください。 

平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

 

なし 

学費
が く ひ

の 支払い
し は ら  

期限
き げ ん

を

延ばして
の    

、分けて
わ   

支払いたい
し は ら     

。 

総務課
そ う む か

 学費
が く ひ

納入
のうにゅう

延期
え ん き

・分納
ぶんのう

願
ねがい

 

※１５Ｐ参照
さんしょう

 

前期
ぜ ん き

5/10 

後期
こ う き

10/31 

なし 

日本語
に ほ ん ご

の資格
し か く

があるので、

学費
が く ひ

を安く
やす  

したい 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

授 業 料
じゅぎょうりょう

減免
げんめん

申請書
しんせいしょ

 <新規
し ん き

> 

取得後
し ゅ と く ご

すぐ 

<継続
けいぞく

> 

毎年
まいとし

1月
がつ

 

なし 

通学
つうがく

のための電車
でんしゃ

の定期券
ていきけん

を

買
か

いたい 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

通
つう

学
がく

定
てい

期
き

券
けん

購
こう

入
にゅう

申
もうし

込
こみ

書
しょ

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

なし 

就
しゅう

活
かつ

等
など

のため電車
でんしゃ

の料 金
りょうきん

を

割引
わりびき

したい 

学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

学割証
がくわりしょう

交付
こ う ふ

願
ねがい

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

(要
よう

２営 業
えいぎょう

日
び

) 

なし 

車
くるま

を運転
うんてん

して、通学
つうがく

したい 学生
がくせい

 

支援課
し え ん か

 

駐車
ちゅうしゃ

登録
とうろく

申請書
しんせいしょ

 平日
へいじつ

随時
ず い じ

 

 

2,000円
えん
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（３）学費
が く ひ

納入
のうにゅう

の延期
え ん き

・分納
ぶ ん の う

について 

   本学
ほんがく

の学費
が く ひ

は前期
ぜ ん き

と後期
こ う き

と分けて
わ   

支払います
し は ら      

が、それぞれの支払
しはらい

期日
き じ つ

は決まって
き    

い

ます（前期分
ぜ ん き ぶ ん

は 5/10、後期分
こ う き ぶ ん

は 10/31）。もし期日
き じ つ

を過ぎて
す   

も支払い
し は ら   

がない場合
ば あ い

、

学則
がくそく

に基づき
も と    

、除籍
じょせき

になることもありえます。但し
ただ  

、事前
じ ぜ ん

に学費
が く ひ

納入
のうにゅう

延期
え ん き

・分納
ぶんのう

願
ねがい

（様式
ようしき

はハンドブックの最後
さ い ご

を参照
さんしょう

）を総務課
そ う む か

に提出
ていしゅつ

することで、支払い
し は ら   

期限
き げ ん

を

遅らせ
お く    

、また分割
ぶんかつ

して支払う
し は ら   

ことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）国際
こ く さ い

交流
こ う り ゅ う

センターでの手続
て つ づ

き･お知
し

らせ 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

は学生
がくせい

支援課
し え ん か

です。ここでは 留
りゅう

学生
がくせい

のみなさんが日常
にちじょう

必要
ひつよう

とするさまざまな手続き
て つ づ   

等
など

を行う
おこな

ところです。 

 

・住所
じゅうしょ

・電話
で ん わ

番号
ばんごう

・メールアドレス変更
へんこう

届け
とど  

の提
てい

出
しゅつ

 

・奨学
しょうがく

金
きん

申請
しんせい

の手続き
て つ づ   

 

・寮
りょう

・アパートに関する
かん

手続き
て つ づ   

 

・保険
ほ け ん

に関する
かん

手続き
て つ づ   

 

・資格外
し か く が い

活動
かつどう

（アルバイト）に関する
かん

手続き
て つ づ  

 

・一時
い ち じ

帰国
き こ く

、再
さい

入国
にゅうこく

、帰国
き こ く

の際
さい

の手続き
て つ づ   

 

・その他
ほか

留
りゅう

学
がく

に関する
かん

事項
じ こ う

 

 

 

 

 

 

 

①  学生
がくせい

支援課
し え ん か

（神埼
かんざき

キャンパス） 

TEL: ０９５２－３７－９２０８  

e-mail: nky_gakusei@nisikyu-u.ac.jp 

 

② 学生
がくせい

支援課
し え ん か

（佐賀
さ が

キャンパス） 

TEL: ０９５２－３１－３０６６ 

e-mail:  gakuseika@nisikyu-u.ac.jp 

 

      

 

できません。手続き
て つ づ   

ができる期間
き か ん

は決まって
き    

いますので、学費
が く ひ

の支払い
し は ら   

が 間
あいだ

に

合わなさそう
あ    

な場合
ば あ い

、事前
じ ぜ ん

に総務課
そ う む か

へご相
  そう

談
だん

ください（目安
め や す

として、遅く
おそ  

とも前期分
ぜ ん き ぶ ん

は 4月
がつ

初旬
しょじゅん

頃
ころ

まで、後期分
こ う き ぶ ん

は１０月
   が つ

初旬
しょじゅん

頃
ころ

まで）。特
とく

に、書類
しょるい

には保証人
ほしょうにん

の方
ほう

の署名
しょめい

等
とう

が必要
ひつよう

に

なりますので、国際
こくさい

郵送
ゆうそう

の時間
じ か ん

を考える
かんが   

と、留学生
りゅうがくせい

は早め
はや  

にご準備
じゅんび

下さい
く だ    

。 

尚
なお

、延期
え ん き

・分納
ぶんのう

の手続き
て つ づ  

を行う
おこな 

ためには、学費
が く ひ

の一部
い ち ぶ

を上記
じょうき

の期日
き じ つ

までに支払って
しはら     

おく

必要
ひつよう

がありますので、ご注意
  ちゅうい

ください。 

Q 

A 

学費
が く ひ

はいつでも延期
え ん き

・分納
ぶんのう

きますか？ 

 

mailto:nky_gakusei@nisikyu-u.ac.jp
mailto:gakuseika@nisikyu-u.ac.jp
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（５）大学
だ い が く

のインターネット環境
か ん き ょ う

 

① 就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

室
しつ

（学生
がくせい

支援課
し え ん か

横
よこ

）のコンピューター 

事務局
じ む き ょ く

が開いて
あ    

いる時間帯
じ か ん た い

（平日
へいじつ

８時
 じ

５０分
   ふ ん

～１７時
  じ

５０分
   ふ ん

）であれば、自由
じ ゆ う

に使う
つか

ことができます。 

 

② 情報
じょうほう

処理
し ょ り

室
しつ

のコンピューター 

開放
かいほう

されている時間帯
じ か ん た い

であれば自由
じ ゆ う

に使う
つか

ことができます。使える
つ か    

時間
じ か ん

の確認
かくにん

は

情報
じょうほう

処理室
し ょ り し つ

の前
まえ

にあるモニターで確認
かくにん

できます。 

 

■ 神埼
かんざき

キャンパス ３号館
ごうかん

３Ｆ第
だい

１～３情報
じょうほう

処理
し ょ り

演習
えんしゅう

室
しつ

 

■ 佐賀
さ が

キャンパス  １号館
ごうかん

２Ｆ１２２第
だい

１情報
じょうほう

処理
し ょ り

室
しつ

 / 

３号館
ごうかん

２Ｆ３２０３ＰＣ演習
えんしゅう

室
しつ

 

③ 学内
がくない

Wi-Fi  

学内
がくない

には学内
がくない

Wi-Fi が設置
せ っ ち

されています。 

 

STEP【1】 ネットワーク「nisikyu-u」を選択
せんたく

し、パスワード「u-uykisin」を入 力
にゅうりょく

 

STEP【2】 ブラウザを立ち
た  

上
あ

げ、本学
ほんがく

から発行
はっこう

された ID とパスワードを入 力
にゅうりょく

 

 

④ 本学
ほんがく

関連
かんれん

サイト 

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター 

 https://www.nisikyu-u.ac.jp/international/ 

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

オンラインシラバス 

http://er.nisikyu-u.ac.jp/ABU0300 

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

学生
がくせい

ポータルサイト 

  https://asunaro.nisikyu-u.ac.jp/portal/ 

・outlook.office365 

  https://outlook.office365.com/mail/inbox 

 

（６）スクールバス・電車
で ん し ゃ

の利用
り よ う

 

大学
だいがく

ではスクールバスを運行
うんこう

しています。始業
しぎょう

・終 業
しゅうぎょう

時刻
じ こ く

に合わせて
あ   

ご利用
り よ う

下さい
くだ

。 

 

① 神埼
かんざき

キャンパス⇔神埼
かんざき

駅
えき

（無料
むりょう

） 

  神埼
かんざき

駅
えき

北口
きたぐち

より乗車
じょうしゃ

して下さい
くだ

。 

  ＜バスの時刻表
じこくひょう

＞ 

http://www.nisikyu-u.ac.jp/information/categorylist/faculty/101/c/17/ 

 

https://www.nisikyu-u.ac.jp/international/
http://er.nisikyu-u.ac.jp/ABU0300
https://asunaro.nisikyu-u.ac.jp/portal/
https://outlook.office365.com/mail/inbox
http://www.nisikyu-u.ac.jp/information/categorylist/faculty/101/c/17/
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② HyperDia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）西九州
に し き ゅ う し ゅ う

大学
だ い が く

附属
ふ ぞ く

図書館
と し ょ か ん

の利用
り よ う

 

 

① 場所
ば し ょ

 

神埼
かんざき

キャンパス：５号館
ごうかん

１階
かい

と地下
ち か

１階
かい

 

佐賀
さ が

キャンパス：３号館
ごうかん

２階
かい

 

 

 

 

② 開館
かいかん

時間
じ か ん

 

■授業
じゅぎょう

期間
き か ん

 

平日
へいじつ

      ：８時
じ

３０分
ふん

～２１時
じ

００分
ふん

 

第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

：９時
じ

３０分
ふん

～１６時
じ

３０分
ふん

 

   ■授業
じゅぎょう

期間
き か ん

以外
い が い

 

平日
へいじつ

      ：８時
じ

５０分
ふん

～１７時
じ

３０分
ふん

 

第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

：９時
じ

３０分
ふん

～１６時
じ

３０分
ふん

 

 

③ 閉館
へいかん

・休館
きゅうかん

 

・土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

・祝祭日
しゅくさいじつ

。ただし、第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

は除く
のぞ   

。 

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（１２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

４日
にち

） 

・夏
か

  季
き

（８月
がつ

１３日～８月
がつ

２２日
にち

） 

・３月
がつ

第４
だい  

木
もく

、金
きん

、土曜日
ど よ う び

 

 

④ 利用
り よ う

方法
ほうほう

及び
およ  

館内
かんない

でのマナー 

・入館
にゅうかん

・退館
たいかん

する時
とき

は、指定
し て い

されたゲートを通過
つ う か

してください。また入館
にゅうかん

する時
とき

は必ず
かなら  

学生
がくせい

証
しょう

を持
じ

参
さん

してください。 

＜神埼
かんざき

駅
えき

のスクールバス乗り
の  

場
ば

＞ 

＜神埼
かんざき

キャンパス図書館
と し ょ か ん

＞ 

＜佐賀
さ が

キャンパス
 

図書館
と し ょ か ん

＞ 

日本語
に ほ ん ご

と英語
え い ご

と中国語
ちゅうごくご

の 3カ国語
か こ く ご

にて、電車
でんしゃ

の 

時刻
じ こ く

や料金
りょうきん

等
など

を検索
けんさく

できる無料
むりょう

のサービスです。 

<H  P> http://www.hyperdia.com/ja/ 

http://www.hyperdia.com/ja/
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・図書館
と し ょ か ん

はたくさんの人
ひと

が利用
り よ う

します。館内
かんない

では静か
しず

にし、携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
など

の電源
でんげん

は切る
き  

か、

マナーモードに設定
せってい

してください。 

・館内
かんない

では携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
など

の充電
じゅうでん

は認め
みと

られておりません。 

・館内
かんない

での喫
きつ

煙
えん

は禁止
き ん し

しています。 

・館内
かんない

での食べ物
た   も の

・飲み物
の   も の

の持ち込み
も  こ  

は禁止
き ん し

です（ペットボトルと水筒
すいとう

の飲み物
の  も の

だけ可
か

）。 

・図書館
と し ょ か ん

の本
ほん

や資料
しりょう

は多く
おお  

の人
ひと

が利用
り よ う

しますので、汚したり
よ ご     

壊したり
こ わ     

しないでください。

使い方
つ か  か た

がひどい場合
ば あ い

は、弁償
べんしょう

してもらうことがあります。 

・自分
じ ぶ ん

の貴重品
きちょうひん

や所持品
し ょ じ ひ ん

は各自
か く じ

で責任
せきにん

もって管理
か ん り

をして下さい
く だ    

。 

 

⑤ 館外
かんがい

貸出
かしだし

・返却
へんきゃく

 

１～３年
ねん

次生
じ せ い

 ：１度
 ど

の貸出し
か し だ   

は最大
さいだい

５冊
さつ

まで、返却
へんきゃく

は１週間
しゅうかん

以内
い な い

です 

４  年
ねん

次生
じ せ い

 ：１度
 ど

の貸出し
か し だ   

は最大
さいだい

７冊
さつ

まで、返却
へんきゃく

は２週間
しゅうかん

以内
い な い

です 

大
だい

 学
がく

 院
いん

 生
せい

：１度
 ど

の貸出し
か し だ   

は最大
さいだい

２０冊
さつ

まで、返却
へんきゃく

は２ヶ月
か げ つ

以内
い な い

です 

   

返却
へんきゃく

期限
き げ ん

は必ず
かなら  

守って
ま も    

ください。守れない
ま も     

場合
ば あ い

、今後
こ ん ご

、利用
り よ う

できなくなり

ます。返却
へんきゃく

はどちらのキャンパスでも可能
か の う

で、閉館
へいかん

時
じ

はブックポストに

戻して
も ど    

下さい
く だ    

。 

 

 

（８）学内
が く な い

スポーツ施設
し せ つ

案内
あ ん な い

 

学内
がくない

にはさまざまなスポーツ施設
し せ つ

があります。体育
たいいく

のクラスや学生
がくせい

のクラブが優先
ゆうせん

的
てき

に使って
つか

いますが、空
あ

いているときは事前
じ ぜ ん

に学生
がくせい

支援課
し え ん か

で申し込め
もう   こ   

ば使え
つか

ます。 

■使用
し よ う

可能
か の う

な施設
し せ つ

 

・体育
たいいく

館
かん

 ・トレーニングセンター ・グラウンド ・テニスコート ・その他
ほか

教
きょう

室
しつ

 等
など

 

※使用
し よ う

可能
か の う

な時間
じ か ん

は８時
じ

５０分
ぷん

から２１時
じ

まで 

※長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

は８時
じ

５０分
ぷん

から１７時
じ

５０分
ぷん

まで 

 

 
＜神埼

かんざき

キャンパス体育館
たいいくかん

＞ ＜トレーニングセンター＞ ＜グラウンド＞ 
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（９）学生
が く せ い

クラブ・サークルに参加
さ ん か

してみよう 

留学生
りゅうがくせい

もクラブ・サークルに参加
さ ん か

ができます。他
ほか

にも多く
おお  

の活動
かつどう

団体
だんたい

がありますの

で、詳しく
く わ    

知りたい
し    

方
かた

、興味
きょうみ

がある方
かた

は学生
がくせい

支援課
し え ん か

にお問い合わ
 と  あ  

せください。 

 

■代表的
だいひょうてき

なクラブ・サークル（体育
たいいく

系
けい

） 

※令和２年度時点 

 

 

 

 

 

 

 

＜サッカー＞ ＜バレー＞ ＜アルティメット＞ 

＜弓道
きゅうどう

＞ ＜バスケットボール＞ ＜陸上
りくじょう

競技
きょうぎ

＞ 

＜軟式
なんしき

野球
やきゅう

＞ ＜剣道
けんどう

＞ ＜なぎなた＞ 

＜水球
すいきゅう

＞ ＜Aerobic & Dance＞ ＜interaction( HIPHOP ダンス)＞ 
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■代表的
だいひょうてき

なクラブ・サークル（文化
ぶ ん か

系
けい

） 

※令和２年度時点 

 

 

 

 

 

 

（１０）相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

 

何
なに

か問題
もんだい

がある時
とき

は一人
ひ と り

で悩まず
なや

に、指導
し ど う

教員
きょういん

や職員
しょくいん

等
など

、だれかに相談
そうだん

しましょう。 

 

■国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

） 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

では、いつでも留
りゅう

学生
がくせい

からの相談
そうだん

を受け
う

ています。誰
だれ

に聞いて
き   

いいかわからないとき、さまざまな情報
じょうほう

がほしいとき、国際
こくさい

交流
こうりゅう

センターへ来て
き  

みてく

ださい。 

 

■保健
ほ け ん

管理
か ん り

センター・学生
がくせい

相談
そうだん

室
しつ

 

保健
ほ け ん

管理
か ん り

センター・学生
がくせい

相談
そうだん

室
しつ

では、みなさんの身体面
か ら だ め ん

、精神面
せいしんめん

、心理
し ん り

的
てき

な問題
もんだい

や悩
なや

み

に応
こた

えるためにカウンセラーを配置
は い ち

し、相談
そうだん

・助言
じょげん

に応じて
おう

います。学生
がくせい

支援課
し え ん か

窓口
まどぐち

で

随時
ず い じ

受け
う

付けて
つ

いいます。 

 

■学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

やキャンパスライフ以外
い が い

の相談
そうだん

 

 佐賀県
さ が け ん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

が利用
り よ う

できます。（詳細
しょうさい

は５０Ｐ参照
さんしょう

）。 

 

 

＜和太鼓
わ だ い こ

集団
しゅうだん

「堂打
ど う だ

」＞ ＜ESRD（ボランティア）＞ ＜西
にし

九
きゅう

州
しゅう

大
だい

学
がく

吹
すい

奏
そう

楽
がく

団
だん

＞ 

＜茶道
さ ど う

＞ ＜Kirakira（ボランティア）＞ ＜神埼
かんざき

軽音楽
けいおんがく

（バンド）＞ 
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４【学外
が く が い

】学生
が く せ い

生活
せ い か つ

                                                     

（１）アパートを借
か

りる 

民間
みんかん

アパートを借りる
か

ときは不動
ふ ど う

産屋
さ ん や

に行きます。民間
みんかん

アパートを探す
さが

ときは、まず

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

に相談
そうだん

しましょう。 

アパートに住む
す  

場合
ば あ い

は、すぐ壁
かべ

の 隣
となり

に他人
た に ん

が住んで
す   

いること常に
つね  

意識
い し き

した

生活
せいかつ

を心
こころ

がけてください。 

 

■留
りゅう

学生
がくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

制度
せ い ど

 

一般
いっぱん

に、日本
にほん

で民間
みんかん

のアパートを借りる
か

場合
ば あ い

、入居
にゅうきょ

のための保証人
ほしょうにん

が必要
ひつよう

です。留
りゅう

学生
がくせい

のみなさんが 留
りゅう

学生
がくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

に加入
かにゅう

することを条件
じょうけん

に、 西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

または

西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学
だいがく

部
ぶ

の学長
がくちょう

が保
ほ

証人
しょうにん

なってくれる制度
せ い ど

があります。 

 

＜補償
ほしょう

内容
ないよう

＆保険
ほ け ん

金額
きんがく

・補償
ほしょう

金額
きんがく

＞ 

＜保険料
ほけんりょう

＞ 

 ※制度
せ い ど

の詳細
しょうさい

は学生
がくせい

支援課
し え ん か

にお問い合
 と  あ

わせください。 

 

（２）ごみの出
だ

し方
  か た

＆部屋
へ や

の清掃
せ い そ う

 

①ごみの出し方
だ   か た

 

ごみの出し方
だ   か た

には規則
き そ く

があります。必ず
かなら 

決め
き  

られた通り
とお 

に出して
だ

ください。ごみを置く
お  

場所
ば し ょ

、日時
に ち じ

を守ら
まも

ないと、近所
きんじょ

の人
ひと

たちの迷惑
めいわく

になります。ごみは指定
し て い

のごみ袋
ふくろ

で出
だ

さなければなりません。指定
し て い

のごみ袋
ふくろ

はスーパーなどで買う
か  

ことができます。ごみの

ことでもめごとがおこらないように、近所
きんじょ

の人
ひと

や大家
お お や

さんとも仲良く
な か よ   

して、わからない

ことがあったら必ず
かなら  

ききましょう。ごみの出し方
だ   か た

は市
し

や町
まち

によって違い
ちが

ますから注意
ちゅうい

してください。 
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②部屋
へ や

の清掃
せいそう

 

定期的
て い き て き

な部屋
へ や

の清掃
せいそう

を心
こころ

がけましょう。あまり不衛生
ふ え い せ い

だと、ルームメイトや近所
きんじょ

の人
ひと

たちに迷惑
めいわく

をかけます。また、部屋
へ や

の使用
し よ う

状 況
じょうきょう

が問題
もんだい

ないかを確認
かくにん

する目的
もくてき

で、必要
ひつよう

に応
おう

じて指導
し ど う

をすることもありますので、日ごろ
ひ  

から部屋
へ や

の整理
せ い り

や掃除
そ う じ

を行って
おこな    

くだ

さい。 

 

＜以前
い ぜ ん

の本学
ほんがく

留学生
りゅうがくせい

のアパートの様子
よ う す

＞ 

 

 

＜以前
い ぜ ん

あった本学
ほんがく

留学生
りゅうがくせい

のトラブル＞ 

・曜日
よ う び

や分別
ふんべつ

方法
ほうほう

等
など

のルールを守らず
ま も    

にごみを出して
だ   

いたため、建物
たてもの

のオーナーからクレ

ームがきた。 

・夜
よる

遅く
お そ  

まで部屋
へ や

で騒いで
さ わ   

いたため、隣
となり

の部屋
へ や

の住人
じゅうにん

からクレームがきた。 

・下水管
げ す い か ん

を定期的
て い き て き

に掃除
そ う じ

しなかったため、髪
かみ

の毛
け

やごみがつまり、下
した

の階
かい

に漏水
ろうすい

して、

賠償
ばいしょう

金
きん

が発生
はっせい

した。 

・大量
たいりょう

のニンニクを常温
じょうおん

で部屋
へ や

においていたため、臭い
にお  

が部屋
へ や

の外
そと

にも行き
い  

、下
した

の階
かい

の

お店
 み せ

からクレームがきた。 
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（３）アルバイトのルール 

①アルバイトをするための流れ
な が  

 

海外
かいがい

から本学
ほんがく

に直接
ちょくせつ

入学
にゅうがく

する場合
ば あ い

、授業
じゅぎょう

開始
か い し

後
ご

１ヶ月間
か げ つ か ん

は 留
りゅう

学生
がくせい

のアルバイトを

本学
ほんがく

は認め
みと

ていません。上 述
じょうじゅつ

の期間
き か ん

を経た
へ

後
のち

に、アルバイトを始め
はじ

たい学生
がくせい

は、下記
か き

の手順
てじゅん

に沿って
そ   

手続き
て つ づ   

を行って
おこな    

ください。また、日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

時代
じ だ い

等
など

、本学
ほんがく

に入学
にゅうがく

する

前
まえ

から行って
おこな   

いたアルバイトを続けたい
つづ      

場合
ば あ い

は、誓約書
せいやくしょ

と契約書
けいやくしょ

コピーを提出
ていしゅつ

するこ

とで、継続
けいぞく

することができます。 

STEP【1】 指導
し ど う

教員
きょういん

の承認
しょうにん

をもらう。 

   STEP【２】 入管
にゅうかん

で資格外
し か く が い

活動
かつどう

許可
き ょ か

を取得
しゅとく

する（９P参照
さんしょう

） 

STEP【３】 学生
がくせい

支援課
し え ん か

の担当
たんとう

に相談
そうだん

をして、必要
ひつよう

な書類
しょるい

をもらう。 

         ※ 様式
ようしき

はハンドブックの最後
さ い ご

を参照
さんしょう

してください。同じ
お な  

ものは下記
か き

URL からもダウンロード可能
か の う

です。 

https://www.nisikyu-u.ac.jp/international/information/detail/masterid/95/ 

STEP【４】  アルバイトを探す
さ が  

。 

STEP【５】 誓約書
せいやくしょ

と契約書
けいやくしょ

コピーを学生
がくせい

支援課
し え ん か

に提出
ていしゅつ

。 

STEP【６】 同時
ど う じ

に、アルバイト先
       さ き

に、労働局
ろうどうきょく

に必要
ひつよう

な手続き
て つ づ   

をするように依頼
い ら い

。 

詳細
しょうさい

ＵＲＬ：https://www.mhlw.go.jp/content/000690017.pdf 

 

②注意
ちゅうい

事項
じ こ う

及び
およ  

罰則
ばっそく

 

 

週
しゅう

28 時間
じ か ん

以内
い な い

(長期
ちょうき

休暇中
きゅうかちゅう

は 週
しゅう

40時間
じ か ん

の範囲内
はんいない

であれば１日
  にち

1 日
にち

8 時間
じ か ん

以内
い な い

) で活動
かつどう

することが可能
か の う

。 

入管法
にゅうかんほう

に定められた
さ だ      

範囲内
はんいない

で活動
かつどう

すること。 

日本
に ほ ん

にいることの最大
さいだい

の目的
もくてき

は勉学
べんがく

であり、大学
だいがく

での正課
せ い か

を優先
ゆうせん

させること。 

修 学
しゅうがく

や日 常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
ししょう

を起こす
お   

ため、夜間
や か ん

１０時
  じ

～早 朝
そうちょう

のアルバイトは

禁止
き ん し

。 

毎月
まいつき

、学生
がくせい

支援課
し え ん か

にアルバイト 状 況
じょうきょう

を報告
ほうこく

すること（様式
ようしき

は STEP【３】

参 照
さんしょう

）また、短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

留学生
りゅうがくせい

は、賃金
ちんぎん

台帳
だいちょう

も一緒に
いっしょ  

提出
ていしゅつ

すること。 

 

上記
じょうき

流れ
な が  

と注意
ちゅうい

事項
じ こ う

を必ず
かなら  

守って
ま も    

ください。また、悪質
あくしつ

なアルバイト 状 況
じょうきょう

が発覚
はっかく

し

た場合
ば あ い

は、今後
こ ん ご

の在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の更新
こうしん

等
など

の在留
ざいりゅう

カードの手続き
て つ づ   

の際
さい

に、デメリットになる

可能性
か の う せ い

がありますので、きちんとルールに基づいた
もと      

活動
かつどう

をしてください。 

 

本学
ほんがく

のルールに違反
い は ん

した場合
ば あ い

、アルバイト活動
かつどう

許可
き ょ か

を取り消します
と   け     

。 

https://www.nisikyu-u.ac.jp/international/information/detail/masterid/95/
https://www.mhlw.go.jp/content/000690017.pdf
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 風俗営業とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）自転車
じ て ん し ゃ

・自動車
じ ど う し ゃ

・バイクを利用
り よ う

する 

①自転車
じ て ん し ゃ

を利用
り よ う

する 

(a)放置
ほ う ち

自転車
じ て ん し ゃ

について 

よく道端
みちばた

や駅前
えきまえ

、歩道
ほ ど う

橋
きょう

の下
した

などにまだ乗れる
の   

自転車
じ て ん し ゃ

が長期間
ちょうきかん

置かれた
お

ままになっ

ているのを見かけ
み

ます。これらの放置
ほ う ち

自転車
じ て ん し ゃ

を拾
ひろ

って自分
じ ぶ ん

のものとして、乗
の

ってはい

けません。警察
けいさつ

に調べ
しら  

られたときに、放置
ほ う ち

自転車
じ て ん し ゃ

を使って
つか

いたことが分かる
わ

と窃盗
せっとう

の

疑い
うたが  

で捕
つか

まります。 

 

＜風俗
ふうぞく

営業
えいぎょう

＞ 

 キャバレー、ホストクラブ、キャバクラ、ナイトクラブ、麻雀店
まーじゃんてん

、パチンコ店
       てん

、バーや

喫茶店
き っ さ て ん

（照度
しょうど

10 ルクス以下
い か

）、（※ダーツバーやガールズバーも該当
がいとう

する場合
ば あ い

も） 

 

 これに関連
かんれん

して、「客
きゃく

に声
こえ

をかけて風俗店
ふうぞくてん

につれていく客引き
きゃくひ   

」「風俗
ふうぞく

関係
かんけい

のビラやティッシ

ュ配り
くば  

」「風俗
ふうぞく

関係
かんけい

のお店
  みせ

での調理
ちょうり

、清掃
せいそう

」等
など

も禁止
き ん し

されているアルバイトに該当
がいとう

します。ま

た、２２時
じ

以降
い こ う

のアルバイトについては、学業
がくぎょう

へのマイナスの影響
えいきょう

が出て
で   

くるため、理由
り ゆ う

・

業種
ぎょうしゅ

に関わらず
か か     

、すべて禁止
き ん し

します。もし、判断
はんだん

が難しい
むずか    

場合
ば あ い

は、学生
がくせい

支援課
し え ん か

にご相
  そう

談
だん

くだ

さい。 

（引用元
いんようもと

：WORK JAPAN） 

 留 学
りゅうがく

生
せい

はどんなアルバイトをしてもいいですか？ 

 

  

 入管法
にゅうかんほう

により、どの曜日
よ う び

から計算
けいさん

しても、前
ぜん

後
ご

一週間
いっしゅうかん

の時間
じ か ん

が規程
き て い

の時間
じ か ん

を超過
ちょうか

し

てはなりません。 

 ＜授業
じゅぎょう

期間
き か ん

の活動例
かつどうれい

＞ 

 

Q 

A 

Q 

A 入管法
にゅうかんほう

にて、「風俗
ふうぞく

営業
えいぎょう

」等
など

の業種
ぎょうしゅ

は、留学生
りゅうがくせい

の活動
かつどう

が禁止
き ん し

されています。 

 

 アルバイトの時間
じ か ん

はどのように計算
けいさん

すればいいですか？ 
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■自転車
じ て ん し ゃ

には鍵
かぎ

を 

自転車
じ て ん し ゃ

は非常
ひじょう

に盗難
とうなん

にあいやすいです。自転車
じ て ん し ゃ

から離れる
はな

時
とき

は、たとえ短い
みじか

時間
じ か ん

で

あっても鍵
かぎ

をかけるのを忘れ
わす

ないようにしましょう。 

 

■自転車
じ て ん し ゃ

防犯
ぼうはん

登録
とうろく

 

自転車
じ て ん し ゃ

を新し
あたら

く購入
こうにゅう

したり、他
ほか

の人
ひと

からゆずってもらう時
とき

は自転車屋
じ て ん し ゃ や

さんで防犯
ぼうはん

登録
とうろく

をしてください。これは法律
ほうりつ

で義務付
ぎ む づ

けられています。登録
とうろく

をする際
さい

に、登録
とうろく

料
りょう

として６６０円
えん

必要
ひつよう

です。また、防犯
ぼうはん

登録
とうろく

は二重
にじゅう

登録
とうろく

ができませんので、他
ほか

の人
ひと

から

自転車
じ て ん し ゃ

を買ったり
か    

、もらったりする場合
ば あ い

には、以前
い ぜ ん

の防犯
ぼうはん

登録
とうろく

が削除
さくじょ

されているか

必ず
かなら  

確認
かくにん

をして下さい
く だ    

（原則
げんそく

、防犯
ぼうはん

登録
とうろく

をした本人
ほんにん

しか削除
さくじょ

ができません）。 

  

 

 

 

＜留学生
りゅうがくせい

が間違え
ま ち が   

やすい代表的
だいひょうてき

なルール＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ケース１】 

夜間
や か ん

はライトを点灯
てんとう

しましょう。違反
い は ん

した

場合
ば あ い

、5万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

 

【ケース２】 

お酒
  さけ

を飲んだ
の   

後
あと

の運転
うんてん

は禁止
き ん し

です。違反
い は ん

した場合
ば あ い

、5年
ねん

以下
い か

の懲 役
ちょうえき

または１００万円
     まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

等
とう

 

【ケース３】 

大人
お と な

の二人
ふ た り

乗り
の   

は禁止
き ん し

です。違反
い は ん

した

場合
ば あ い

、5万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

 

【ケース４】 

「並進可
へいしんか

」の標 識
ひょうしき

(上記
じょうき

)があるところ以外
いがい

、並んで
なら   

走って
はし    

いけません。違反
いはん

した場合
ばあい

、２ 万 円
   まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

等
とう
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②自動車
じ ど う し ゃ

・バイクを利用
り よ う

する 

自動車
じ ど う し ゃ

やバイクを運転
うんてん

するときには免許
めんきょ

証
しょう

を携帯
けいたい

しなければなりません。自動
じ ど う

車
しゃ

の

免許
めんきょ

証
しょう

で５０ｃｃのバイクも運転
うんてん

できます。免許
めんきょ

を持
も

たないで運転
うんてん

した場合
ば あ い

、日本
にほん

で

は罪
つみ

になるので無
む

免許
めんきょ

運転
うんてん

は絶対
ぜったい

にしないでください。 

 

■免許
めんきょ

に関する
かん

問い合わせ
と  あ   

  

佐賀県
さ が け ん

運転
うんてん

免許
めんきょ

センター（佐賀県
さがけん

佐賀
さ が

市
し

久保
く ぼ

泉 町
いずみまち

大 字
おおあざ

川久保
かわくぼ

２１２１番地
ばんち

２６）☎ 0952-98-2220 

 

■国際
こくさい

免許
めんきょ

証
しょう

  

発行
はっこう

日
ひ

から１年
ねん

間
かん

はそのまま 車
くるま

にのることができます。ただし、ジュネーブ 条
じょう

約
やく

加盟
か め い

国
こく

のものに限る
か ぎ  

ので、種類
しゅるい

をチェックすることが必要
ひつよう

です。 

 

■自動車
じ ど う し ゃ

やバイクを買う
か  

時
とき

 

車
くるま

やバイクを買ったら
か   

さまざまな手続き
て つ づ  

が必要
ひつよう

です。また、税
ぜい

金
きん

や保険
ほ け ん

、さらに自動
じ ど う

車
しゃ

の場合
ば あ い

は駐 車 場
ちゅうしゃじょう

の確保
か く ほ

も必要
ひつよう

で、車検
しゃけん

代
だい

、車庫
し ゃ こ

代
だい

、ガソリン代
だい

などたくさんお金
  かね

がかかり、維持
い じ

するのが大変
たいへん

なことを忘れ
わす

ないでください。 

【ケース５】 

信号
しんごう

は必ず
かなら  

守りましょう
まも          

。違反
い は ん

した場合
ば あ い

、

３月
  げつ

以下
い か

の懲役
ちょうえき

または5
 

万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

等
とう

 

【ケース６】 

「止まれ
と   

」の 標 識
ひょうしき

(上記)がある場所
ばしょ

は。一時
いちじ

停止
ていし

しましょう。

違反
いはん

した場合
ばあい

、３月
  げつ

以下
い か

の 懲 役
ちょうえき

または 5万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

等
とう

 

【ケース７】 

スマホを使い
つか  

「ながら」、傘
かさ

をさし「ながら」、音楽
おんがく

を聴き
き  

「ながら」の「ながら運転
うんてん

」は危
あぶ

ないのでやめましょう。違反
い は ん

した場合
ば あ い

、5万円
まんえん

以下
い か

の罰金
ばっきん

等
とう

 

（引用元
いんようもと

：政府
せ い ふ

広報
こうほう

オンライン） 
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■留
りゅう

学生
がく せい

が特
と く

に注意
ちゅ うい

すること 

 

自転車
じ て ん し ゃ

と同じ
おな  

ように、夜間
や か ん

にライトをつけない、飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

、信号
しんごう

無視
む し

、標識
ひょうしき

無視
む し

、

ながら運転
うんてん

、等
など

は全て
すべ  

罰則
ばっそく

の対象
たいしょう

となりますので、絶対
ぜったい

しないで下
くだ

さい。 

    十分
じゅうぶん

な補償
ほしょう

がある任意
に ん い

保険
ほ け ん

に必ず
かなら  

加入
かにゅう

して下さい
く だ    

。 

    （後述
こうじゅつ

する「インバウンド付帯学
ふ た い が く

総
そう

」保険
ほ け ん

は、自動車
じ ど う し ゃ

の事故
じ こ

は補償外
ほしょうがい

になります） 

１台
だい

の自動車
じ ど う し ゃ

を複
ふく

数名
すうめい

の学生
がくせい

で運転
うんてん

する場合
ば あ い

は、必ず
かなら  

全員
ぜんいん

がカバーされる任意
に ん い

 

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

して下さい
く だ    

。 

大学
だいがく

に自動車
じ ど う し ゃ

で通学
つうがく

する場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に申請
しんせい

が必要
ひつよう

です（年間 2000 円
ねんかん         えん

）。 

 

 

（５）銀行
ぎ ん こ う

・郵便局
ゆ う び ん き ょ く

での口座
こ う ざ

開設
か い せ つ

 

母国
ぼ こ く

からのお金
  かね

の送金
そうきん

、電気
で ん き

やガス等
など

の支払い
し は ら  

、アルバイトの給 料
きゅうりょう

受取
うけとり

等
など

、銀行
ぎんこう

・

郵便
ゆうびん

局
きょく

の口座
こ う ざ

があると便利
べ ん り

でしょう。 

 

■銀行
ぎんこう

・郵便局
ゆうびんきょく

での口座
こ う ざ

開設
かいせつ

 

銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

で口座
こ う ざ

を開く
ひら    

には次
つぎ

のものが必要
ひつよう

です。口座
こ う ざ

を開く
ひら    

ときキャッシュカ

ードも作
つく

っておくと ATM が使える
つか

ので便利
べ ん り

です。 

 

 

 

 

 

（６）母国
ぼ こ く

や日本
に ほ ん

国内
こ く な い

に小包
こ づ つ み

などを送る
お く    

とき 

日本
にほん

郵便
ゆうびん

のホームページにさまざまな情報
じょうほう

が出
で

ています。参考
さんこう

にしてください。 

 

■郵便局
ゆうびんきょく

の外国
がいこく

向け
む   

サービス 

   ・国際
こくさい

エクスプレス（EMS） ・エコノミー航空
こうくう

（SAL） ・小形包装物
こがたほうそうぶつ

（Small Packets） 

 

■郵便局
ゆうびんきょく

の国内
こくない

向け
む   

の郵便
ゆうびん

サービス 

 ・レターパック 510  ・レターパックライト 360 ・ゆうパック 

 

■国内
こくない

向け
む  

宅配
たくはい

サービス 

   ・宅急便
たっきゅうびん

 

 

① 在留
ざいりゅう

カード      

② 印鑑
いんかん

 

③ 口座
こ う ざ

に入
い

れるお金
   かね

 

 

④ 申込書
もうしこみしょ

（銀行
ぎんこう

、郵便局
ゆうびんきょく

にあります） 

⑤ マイナンバーカード                 

（または個人
こ じ ん

番号
ばんごう

の記載
き さ い

された住民
じゅうみん

票
ひょう

） 
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（７）飲酒
い ん し ゅ

・喫煙
き つ え ん

  

日本
に ほ ん

では２０歳
    さい

未満
み ま ん

のお酒
  さけ

とタバコは法律
ほうりつ

違反
い は ん

になりますので、絶対
ぜったい

禁止
き ん し

。 

 

また、日本
に ほ ん

の法律
ほうりつ

改正
かいせい

を受けて
う   

、２０１９年
     ね ん

よりキャンパス内
        な い

（駐 車 場
ちゅうしゃじょう

の車内
しゃない

含む
ふく  

）の全て
すべ  

が禁煙
きんえん

になりました。しかし、残念
ざんねん

ながら大学
だいがく

周辺
しゅうへん

でタバコを

吸って
す   

、吸い殻
す   が ら

をポイ捨て
す  

している留学生
りゅうがくせい

がいると、近隣
きんりん

住民
じゅうみん

の方
かた

より苦情
くじょう

がき

ています。学外
がくがい

であっても、歩き
あ る  

たばこ等
など

、他人
た に ん

に迷惑
めいわく

になる行為
こ う い

はせずに、必ず
かなら  

指定
し て い

の場所
ば し ょ

で喫煙
きつえん

をするようにしましょう。 

 

（８）薬物
や く ぶ つ

乱用
ら ん よ う

 

      日本
に ほ ん

では麻薬
ま や く

の密輸
み つ ゆ

、所持
し ょ じ

、乱用
らんよう

は違法
い ほ う

であり、厳しい
き び    

処罰
しょばつ

の対象
たいしょう

です。

皆さん
み な    

の健康
けんこう

も、人生
じんせい

も台無し
だ い な   

にしますので絶対
ぜったい

にしないでください。 

 

＜処罰
しょばつ

の対象
たいしょう

となる主
おも

な薬物
やくぶつ

＞ 

 

（引用元
いんようもと

：厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

） 

かくせいざい たいま 

             きけん              こうせいしんやく              ゆうきようざい 
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５ 留学
り ゅ う が く

終了後
し ゅ う り ょ う ご

の手続き
て つ づ  

                                                     

（１）留学
り ゅ う が く

が終わった
お   

後
あ と

の手続き
て つ づ   

について 

本学
ほんがく

での留学
りゅうがく

を終えた
お   

後
あと

は、その後
  ご

の予定
よ て い

に応じて
お う    

、 行
おこな

わなわないといけない

手続き
て つ づ   

が変
か

わってきます。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①卒
そ つ

業
ぎょう

、修
しゅう

了
りょう

 
or   

②除
じ ょ

籍
せ き

、退
た い

学
が く

、休
きゅう

学
が く

 

Q.今後
こ ん ご

の日本
に ほ ん

国内
こく ない

での受け入れ先
う   い  さ き

は決
き

まっていますか？ 

留学
り ゅ う が く

終了
し ゅ う り ょ う

 

YES 

帰国
き こ く

 

３０ページへ 

 

進学
し ん が く

・就 職
しゅうしょく

 

3４ページへ 

 

Q最近
さ い き ん

、就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

をしていましたか？ 

NO 

NO YES 

Q 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を続
つづ

けたいですか？ 

NO 

本学
ほんがく

を    

就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

 

3６ページへ 

YES 
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（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

 

その後
ご

の日本
に ほ ん

国内
こくない

の進路
し ん ろ

が決まって
き   

いない場合
ば あ い

は、速やか
す み    

に帰国
き こ く

して下さい
く だ    

。 

①帰国
き こ く

をしなければならない期日
き じ つ

 

■卒業
そつぎょう

、修 了
しゅうりょう

     

卒業
そつぎょう

または修 了
しゅうりょう

した翌月
よくげつ

に、早急
そうきゅう

に帰国
き こ く

をしてください。 

 

■除籍
じょせき

、退学
たいがく

、休学
きゅうがく

 

  除籍
じょせき

、退学
たいがく

または休学
きゅうがく

が決まった
き    

日
ひ

から、早急
そうきゅう

に帰国
き こ く

をしてください。 

 

②帰国日
き こ く び

の確定
かくてい

・報告
ほうこく

 

自分
じ ぶ ん

の国
くに

に帰る
か え   

日
ひ

を決め
き

て、飛行機
ひ こ う き

等
など

のチケットを買って
か   

ください。母国
ぼ こ く

への帰国
き こ く

日
び

を

正式
せいしき

に決め
き

たら、学生
がくせい

支援課
し え ん か

の職員
しょくいん

に知らせて
し   

ください。遅く
お そ   

とも１ヶ月
か げ つ

前
まえ

までには

報告
ほうこく

をして下さい
くだ

（除籍
じょせき

、退学
たいがく

、休学
きゅうがく

の場合
ば あ い

は、決まった
き   

日
ひ

から早急
そうきゅう

に手配
て は い

をしてく

ださい）。 

 

③学内
がくない

の手続き
て つ づ   

 

■証明書
しょうめいしょ

の発行
はっこう

 

卒業
そつぎょう

証明書
しょうめいしょ

と成績証明書
せいせきしょうめいしょ

（各
かく

200円
えん

/通
つう

）を希望する
き ぼ う     

場合
ば あ い

は、発行
はっこう

手続き
て つ づ   

を教務課
き ょ う む か

で行って
おこな

下さい
くだ

。卒業
そつぎょう

証明書
しょうめいしょ

は卒業後
そつぎょうご

、成績
せいせき

証明書
しょうめいしょ

は各学期
か く が っ き

の成績
せいせき

発表
はっぴょう

の日
ひ

から

最新
さいしん

の証明書
しょうめいしょ

の申込
もうしこみ

ができます。 

※成績
せいせき

発表
はっぴょう

の日程
にってい

は教務課
き ょ う む か

で確認
かくにん

してください。 

※英語
え い ご

の証明書
しょうめいしょ

は発行
はっこう

までに約
やく

２週間
  しゅうかん

かかります。両方
りょうほう

必要
ひつよう

な方
かた

はそれぞれ申込
もうしこみ

をして下さい
く だ    

。その際
さい

に、日本
にほん

語
ご

か英
えい

語
ご

で発行
はっこう

するのかを窓口
まどぐち

でお伝え
 つ た  

下さい
くだ

。 

※証明書
しょうめいしょ

が発行
はっこう

される前
まえ

に帰国
き こ く

する学生
がくせい

は、先ず
ま  

は上記
じょうき

の流れ
なが  

で証明書
しょうめいしょ

の申込
もうしこみ

を

して下さい
く だ    

。同時
ど う じ

に、学生
がくせい

支援課
し え ん か

の職員
しょくいん

に、EMS の封筒
ふうとう

、送付先
そ う ふ さ き

を書いた
か   

送り状
おく  じょう

、

そして必要
ひつよう

な郵送料
ゆうそうりょう

をお持ち
 も  

下さい
く だ    

。証明書
しょうめいしょ

が発行
はっこう

され次第
し だ い

、お送り
  おく  

します。 

 

■図書館
と し ょ か ん

から借
か

りている書籍
しょせき

 

学校
がっこう

の本
ほん

を借
か

りている場合
ば あ い

、必ず
かなら  

帰国前
き こ く ま え

に図書館
と し ょ か ん

に返却
へんきゃく

して下さい
くだ

。 

 

④学外
がくがい

の手続き
て つ づ   

 

学外
がくがい

の手続き
て つ づ   

は部屋
へ や

の退去
たいきょ

一ヶ月前
いっかげつまえ

頃
ごろ

からできますが、できるだけ退去
たいきょ

する 2週間前
しゅうかんまえ

には完了
かんりょう

して下さい
く だ    

。また、各自
か く じ

手続き
て つ づ   

完了後
かんりょうご

に学生
がくせい

支援課
し え ん か

職員
しょくいん

に報告
ほうこく

して下さい
く だ    

。 
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＜住まい
す   

タイプによる最低限
さいていげん

の学外
がくがい

手続き
て つ づ   

＞ 

 新栄
しんえい

マンション あすなろ寮
りょう

 民間
みんかん

アパート 

入管
にゅうかん

での手続
て つ づ

き 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 

市
し

役所
やくしょ

等
など

での手続
て つ づ

き 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 

退去
たいきょ

手続
て つ づ

き 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 

公共
こうきょう

サービス（電気
で ん き

、水道
すいどう

、

ガス）の解約
かいやく

 

不要
ふ よ う

 不要
ふ よ う

 必要
ひつよう

 

留学生
りゅうがくせい

住 宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

の解約
かいやく

 不要
ふ よ う

 不要
ふ よ う

 場合
ば あ い

による 

通信
つうしん

設備
せ つ び

(SIMカードやWi-Fi

等
とう

)の解約
かいやく

手続
て つ づ

き 

場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の解約
かいやく

 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 

 

■入管
にゅうかん

での手続
て つ づ

き 

卒業
そつぎょう

または 修 了
しゅうりょう

した場合
ば あ い

、卒業式
そつぎょうしき

（修 了 式
しゅうりょうしき

）の日
ひ

から１４日
   に ち

以内
い な い

、除籍
じょせき

、退学
たいがく

または休学
きゅうがく

した場合
ば あ い

は決定
けってい

を受
う

けた日
ひ

から１４日
   に ち

以内
い な い

に所属
しょぞく

（活動
かつどう

）機関
き か ん

に関する
か ん    

届出
とどけで

（離脱
り だ つ

）の手続き
て つ づ   

を行
おこな

ってください。（8Ｐ参照
さんしょう

） 

 

■市
し

役所
やくしょ

等での手続き
て つ づ き

  

３つの手続き
て つ づ  

を 行
おこな

ってください。 

【必要
ひつよう

書類
しょるい

】  

在 留
ざいりゅう

カード / 印鑑
いんかん

 / 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

 / 国民
こくみん

年金
ねんきん

手帳
てちょう

 / マイナンバーカード 

 

・転 出 届
てんしゅつとどけ

の提出
ていしゅつ

 

住民
じゅうみん

登録
とうろく

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で「転 出 届
てんしゅつとどけ

」の手続き
て つ づ   

をして下さい
くだ

。未提出
みていしゅつ

だと、帰国
き こ く

後
ご

も国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

料
りょう

等
など

を請求
せいきゅう

される場合
ば あ い

があるので注意
ちゅうい

して下さい
くだ

。    

 

・マイナンバー制度
せ い ど

 通知
つ う ち

カード・個人
こ じ ん

カードの返納
へんのう

 

   住民
じゅうみん

登録
とうろく

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で通知
つ う ち

カード・個人
こ じ ん

カードを返納
へんのう

して下さい
くだ

。 

 

・国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

の解
かい

約
やく

と保険
ほ け ん

料
りょう

の精算
せいさん

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の脱退
だったい

手続き
て つ づ   

を行って
おこな

下さい
くだ

（３９Ｐ参照
さんしょう

） 
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・国民
こくみん

年金
ねんきん

の脱退
だったい

手続き
て つ づ  

 

   国民
こくみん

年金
ねんきん

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で脱退
だったい

手続き
て つ づ  

を行って
おこな

下さい
くだ

。 

 

■退去
たいきょ

手続
て つ づ

き 

 ・退去
たいきょ

予定
よ て い

日
び

の連絡
れんらく

 

   大家
お お や

または不動
ふ ど う

産屋
さ ん や

に退去
たいきょ

する予定
よ て い

の日
ひ

を伝えて
つ た   

ください。契約
けいやく

により、退去
たいきょ

通知
つ う ち

 

期限
き げ ん

（一般的
いっぱんてき

に１カ月前
   げつまえ

）がある場合
ば あ い

がありますので、事前
じ ぜ ん

に確認
かくにん

してください。 

 

  ・部屋
へ や

の掃除
そ う じ

 

  整理
せ い り

整頓
せいとん

をして、入居
にゅうきょ

した当初
とうしょ

の状態
じょうたい

に戻しましょう
も ど         

。持って
も   

帰る
か え  

荷物
に も つ

が多い
お お  

場合
ば あ い

は、郵送
ゆうそう

する必要
ひつよう

があります。特
とく

に、ごみの種類
しゅるい

によって捨
す

てることができる日
ひ

、曜日
よ う び

が決まって
き   

いますので、お住い
 す ま  

の地区
ち く

のルールをよく確認
かくにん

し、計画的
けいかくてき

に準備
じゅんび

をしてく

ださい。 

  

 ・部屋
へ や

のチェック（新栄
しんえい

マンションと大学
だいがく

が紹介
しょうかい

した民間
みんかん

アパートのみ） 

部屋
へ や

を出る
で   

前
まえ

に、学生
がくせい

支援課
し え ん か

の職員
しょくいん

が部
へ

屋
や

の掃除
そ う じ

や整理
せ い り

整頓
せいとん

ができているか、壊れ
こ わ   

ているところがないかどうかのチェックを行います
おこな

。 

 

  ＜チェックポイント＞ 

   台所
だいどころ

/浴室
よくしつ

/洗面
せんめん

台
だい

/ベランダ/個人
こ じ ん

部屋
へ や

/クローゼット 

/トイレ/床
ゆか

/冷蔵庫
れ い ぞ う こ

/電球
でんきゅう

 

    ※台所
だいどころ

、浴室
よくしつ

、洗面
せんめん

台
だい

は排水管
はいすいかん

もチェックしますので、

パイプユニッシュ（右
みぎ

のイメージ参照
さんしょう

）等
など

を使う
つか  

等
など

して掃除
そ う じ

をしてください。 

   ※切れた
き   

電球
でんきゅう

は交換
こうかん

をしてください。 

 

■公共
こうきょう

サービス（電気
で ん き

、水道
すいどう

、ガス）の解約
かいやく

 

 水道
すいどう

・電気
で ん き

・ガス等
など

の公共
こうきょう

料金
りょうきん

は、退去日
た い き ょ ひ

の１ケ月前
か げ つ ま え

に使用
し よ う

停止
て い し

の連絡
れんらく

をしましょう。

また、最終
さいしゅう

月
つき

の利用
り よ う

料金
りょうきん

の支払い
し は ら   

方法
ほうほう

も事前
じ ぜ ん

に確認
かくにん

しましょう。 

 

 

 

 

 

（引用元
いんようもと

：SCジョンソン社
        し ゃ

） 
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■留学生
りゅうがくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

の解約
かいやく

 

  民間
みんかん

アパートに住んで
す   

いる方
かた

で、留学生
りゅうがくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

（21Ｐ参照
さんしょう

）に加入
かにゅう

しており、

１カ月
げつ

以上
いじょう

契約
けいやく

期間
き か ん

が残って
の こ    

いる場合
ば あ い

は、返金
へんきん

が可能
か の う

ですので学生
がくせい

支援課
し え ん か

にご連絡
  れんらく

く

ださい。 

 

■通信
つうしん

設備
せ つ び

(SIM カードや Wi-Fi等
とう

)の解約
かいやく

手続き
て つ づ   

 

  SIM カードや Wi-Fi等
など

の通信
つうしん

設備
せ つ び

やサービスを利用
り よ う

している場合
ば あ い

は、各社
かくしゃ

の規定
き て い

に

沿って
そ   

、解約
かいやく

手続き
て つ づ  

を行
おこな

ってください。利用
り よ う

期間
き か ん

が短い
みじか  

等
など

の理由
り ゆ う

により、ペナルティ

の費用
ひ よ う

が発生
はっせい

することもありますので、注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。また、未払い分
み ば ら  ぶ ん

のお金
  かね

がある

場合
ば あ い

の支払い
し は ら   

方法
ほうほう

も事前
じ ぜ ん

に確認
かくにん

しましょう。 

  

■銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の解約
かいやく

 

   不正
ふ せ い

取引
とりひき

に利用
り よ う

させるのを防止
ぼ う し

するために、日本
にっぽん

政府
せ い ふ

は外国人
がいこくじん

が帰国
き こ く

する際
さい

は銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

を解約
かいやく

することを求めて
も と    

いますので、帰国
き こ く

する際
さい

は必ず
かなら  

解約
かいやく

をしてください。 

   ※各銀行
かくぎんこう

の窓口
まどぐち

に通帳
つうちょう

・キャッシュカード・在留
ざいりゅう

カードやパスポートなどの身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

・印鑑
いんかん

を持参
じ さ ん

して、口座
こ う ざ

の解約
かいやく

手続き
て つ づ   

を行って
おこな    

下
くだ

さい。 

   ※手続き
て つ づ  

終了後
しゅうりょうご

、解約
かいやく

が証明
しょうめい

できる書類
しょるい

を学生
がくせい

支援課
し え ん か

職員
しょくいん

に提示
て い じ

してください。 

 ※携帯
けいたい

電話
で ん わ

や公共
こうきょう

料金
りょうきん

等
など

のサービスを口座
こ う ざ

引き落とし
ひ  お   

で支払って
し は ら    

いる場合
ば あ い

、帰国後
き こ く ご

に

最終
さいしゅう

月
つき

の支払い
し は ら  

がされます。そのため、口座
こ う ざ

引き落とし
ひ  お   

のサービスを解約
かいやく

する際
さい

に、

最終
さいしゅう

月
つき

の支払い
し は ら   

方法
ほうほう

を変更
へんこう

しておいてください。 
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（３）進学
し ん が く

・就職
しゅうしょく

する場合
ば あ い

 

新しい
あたら   

受入れ先
う け い  さ き

（会社
かいしゃ

や学校
がっこう

等
など

）とも連絡
れんらく

をしながら、手続き
て つ づ  

を進めて
す す    

ください。 

 

①学内
がくない

の手続き
て つ づ き

 

上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（３０Ｐ参照
さんしょう

） 

 

②学外
がくがい

の手続き
て つ づ   

 

＜住まい
す   

タイプによる最低限
さいていげん

の学外
がくがい

手続
て つ づ

き＞ 

 新栄
しんえい

マンション あすなろ寮
りょう

 民間
みんかん

アパート 

入管
にゅうかん

での手続
て つ づ

き 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

市
し

役所
やくしょ

等
など

での手続
て つ づ

き 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

退去
たいきょ

手続
て つ づ

き 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

公共
こうきょう

サービス（電気
で ん き

、

水道
すいどう

、ガス）の解約
かいやく

 

不要
ふ よ う

 不要
ふ よ う

 場合
ば あ い

による 

留学生
りゅうがくせい

住 宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

の

解約
かいやく

 

不要
ふ よ う

 不要
ふ よ う

 場合
ば あ い

による 

通信
つうしん

設備
せ つ び

(SIM カ ード や

Wi-Fi等
とう

)の解約
かいやく

手続
て つ づ

き 

場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の解約
かいやく

 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

 

■入管
にゅうかん

での手続
て つ づ

き 

卒業
そつぎょう

または修 了
しゅうりょう

した場合
ば あ い

、卒業式
そつぎょうしき

（修 了 式
しゅうりょうしき

）の日
ひ

から１４日
   に ち

以内
い な い

、除籍
じょせき

、退学
たいがく

ま

たは休学
きゅうがく

した場合
ば あ い

は決定
けってい

を受けた
う   

日
ひ

から１４日
   に ち

以内
い な い

に、所属
しょぞく

（活動
かつどう

）機関
き か ん

に関する
か ん    

届出
とどけで

（離脱
り だ つ

と移籍
い せ き

）の手続
て つ づ

きを行
おこな

ってください（７Ｐ参照
さんしょう

）。本学
ほんがく

の短大
たんだい

から大学
だいがく

に、

大学
だいがく

から大学院
だいがくいん

に進学
しんがく

する場合
ば あ い

も必要
ひつよう

です。 

 

■市
し

役所
やくしょ

等
など

での手続き
て つ づ き

  

（a）同じ
お な  

住 所
じゅうしょ

のまま進学
しんがく

または 就 職
しゅうしょく

する場合
ば あ い

 

  ・手続き
て つ づ  

は不要
ふ よ う

です。 

 

（b）進学
しんがく

または 就 職
しゅうしょく

のために引っ越し
ひ  こ  

はするが、同じ
お な  

市町村
しちょうそん

の場合
ば あ い

 

  ・転居届
てんきょとどけ

を提 出
ていしゅつ

してください。 
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（c）進学
しんがく

または 就 職
しゅうしょく

のために国内
こくない

の他
た

の市町村
しちょうそん

に引っ越す
ひ  こ  

場合
ば あ い

 

  ・引っ越す
ひ  こ  

前
まえ

の市
し

役所
やくしょ

等
など

で転 出 届
てんしゅつとどけ

を提 出
ていしゅつ

し、転 出
てんしゅつ

証明書
しょうめいしょ

をもらってください。

引っ越した
ひ  こ   

先
さき

の市
し

役所
やくしょ

等
など

で転 入 届
てんにゅうとどけ

を提 出
ていしゅつ

する時
とき

に必要
ひつよう

です。 

  ・国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

の返 却
へんきゃく

と保険料
ほけんりょう

の清算
せいさん

 

 

■退去
たいきょ

手続き
て つ づ  

 

 新栄
しんえい

マンションとあすなろ 寮
りょう

は、本学
ほんがく

での留学
りゅうがく

終了後
しゅうりょうご

は滞在
たいざい

ができませんのでご

注意
ちゅうい

ください。アパートの退去
たいきょ

手続き
て つ づ  

の詳細
しょうさい

は、上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」

の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3２Ｐ参照
さんしょう

） 

 

■公共
こうきょう

サービス（電気
で ん き

、水道
すいどう

、ガス）の解約
かいやく

 

  必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3２

Ｐ参 照
さんしょう

） 

 

■留学生
りゅうがくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

の解約
かいやく

 

 この補償
ほしょう

を利用
り よ う

している方
かた

で、本学
ほんがく

での留学
りゅうがく

を 終 了
しゅうりょう

した場合
ば あ い

は、この制度
せ い ど

は利用
り よ う

できません（本学内
ほんがくない

で進学
しんがく

する場合
ば あ い

で、希望
き ぼ う

すれば期間
き か ん

の延長
えんちょう

が可能
か の う

です）。そのた

め、同じ
おな  

アパートに住む
す  

場合
ば あ い

でも、留学後
りゅうがくご

は本学
ほんがく

として皆さん
み な    

のアパートの連帯
れんたい

保証
ほしょう

はできなくなるので、ご注意
  ちゅうい

ください。解約
かいやく

する場合
ば あ い

の詳細
しょうさい

は、 上 述
じょうじゅつ

した「（２）

帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3３Ｐ参照
さんしょう

） 

 

■通信
つうしん

設備
せ つ び

(SIM カードや Wi-Fi等
とう

)の解約
かいやく

手続き
て つ づ   

 

    必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、 上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3

３Ｐ参 照
さんしょう

） 

 

■銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の解約
かいやく

 

    就 職
しゅうしょく

、進学先
しんがくさき

が他
ほか

の県
けん

の場合
ば あ い

や、今後
こ ん ご

利用
り よ う

する可能性
か の う せ い

が低い
ひく  

場合
ば あ い

は、解約
かいやく

をしてく

ださい。口座
こ う ざ

を残す
のこ  

場合
ば あ い

でも、今後
こ ん ご

の就 職
しゅうしょく

や進学
しんがく

を終えて
お   

完全
かんぜん

に帰国
き こ く

する時
とき

は、必ず
かなら  

解約
かいやく

をするのを忘
わす

れないでください。解約
かいやく

の詳細
しょうさい

は、上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」

の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3３Ｐ参照
さんしょう

） 
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（４）就職
しゅうしょく

活動
か つ ど う

をする場合
ば あ い

 

①学内
がくない

の手続き
て つ づ き

 

上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（３０Ｐ参照
さんしょう

） 

 

②学外
がくがい

の手続き
て つ づ   

 

＜住まい
す   

タイプによる最低限
さいていげん

の学外
がくがい

の手続
て つ づ

き＞ 

 新栄
しんえい

マンション あすなろ寮
りょう

 民間
みんかん

アパート 

入管
にゅうかん

での手続
て つ づ

き 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 

市
し

役所
やくしょ

等
など

での手続
て つ づ

き 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

退去
たいきょ

手続
て つ づ

き 必要
ひつよう

 必要
ひつよう

 場合
ば あ い

による 

公共
こうきょう

サービス（電気
で ん き

、

水道
すいどう

、ガス）の解約
かいやく

 

不要
ふ よ う

 不要
ふ よ う

 場合
ば あ い

による 

留学生
りゅうがくせい

住 宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

の

解約
かいやく

 

不要
ふ よ う

 不要
ふ よ う

 必要
ひつよう

 

通信
つうしん

設備
せ つ び

(SIM カ ード や

Wi-Fi等
とう

)の解約
かいやく

手続
て つ づ

き 

場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の解約
かいやく

 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 場合
ば あ い

による 

 

■入管
にゅうかん

での手続
て つ づ

き 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

を「留学
りゅうがく

」から「特定
とくてい

活動
かつどう

９」に変更
へんこう

しなければなりません。希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、遅く
お そ  

とも卒業
そつぎょう

予定
よ て い

２カ月前
げつまえ

には学生
がくせい

支援課
し え ん か

に相談
そうだん

をしてください。尚
なお

、この資格
し か く

に変更
へんこう

するためには、これまで就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を行って
おこな   

おり、それを証明
しょうめい

できる資料
しりょう

（会社
かいしゃ

とのメールのやりとり等
など

）を提出
ていしゅつ

する必要
ひつよう

がありますのでご注意
  ちゅうい

ください。詳細
しょうさい

は、

「第２章
だい しょう

（８）卒業後
そつぎょうご

に就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

を続ける
つ づ   

場合
ば あ い

」を参考
さんこう

にしてください（9Ｐ参照
さんしょう

）。 

 

■市
し

役所
やくしょ

等
など

での手続き
て つ づ き

  

（a）同じ
お な  

住 所
じゅうしょ

のまま 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

する場合
ば あ い

 

  ・手続き
て つ づ  

は不要
ふ よ う

です。 

 

（b） 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

のために引っ越し
ひ  こ  

はするが、同じ
お な  

市町村
しちょうそん

の場合
ば あ い

 

  ・転居届
てんきょとどけ

を提 出
ていしゅつ

してください。 
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（c） 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

のために国内
こくない

の他
た

の市町村
しちょうそん

に引っ越す
ひ  こ  

場合
ば あ い

 

  ・引っ越す
ひ  こ  

前
まえ

の市
し

役所
やくしょ

等
など

で転 出 届
てんしゅつとどけ

を提 出
ていしゅつ

し、転 出
てんしゅつ

証明書
しょうめいしょ

をもらってください。

引っ越した
ひ  こ   

先
さき

の市
し

役所
やくしょ

等
など

で転 入 届
てんにゅうとどけ

を提 出
ていしゅつ

する時
とき

に必要
ひつよう

です。 

  ・国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

の返 却
へんきゃく

と保険料
ほけんりょう

の清算
せいさん

 

 

■退去
たいきょ

手続き
て つ づ  

 

 新栄
しんえい

マンションとあすなろ 寮
りょう

は、本学
ほんがく

での留学
りゅうがく

終了後
しゅうりょうご

は滞在
たいざい

ができませんのでご

注意
ちゅうい

ください。アパートの退去
たいきょ

手続き
て つ づ  

の詳細
しょうさい

は、上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」

の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3２Ｐ参照
さんしょう

） 

 

■公共
こうきょう

サービス（電気
で ん き

、水道
すいどう

、ガス）の解約
かいやく

 

  必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3２

Ｐ参 照
さんしょう

） 

 

■留学生
りゅうがくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

の解約
かいやく

 

 この補償
ほしょう

を利用
り よ う

している方
かた

で、本学
ほんがく

での留学
りゅうがく

を 終 了
しゅうりょう

した場合
ば あ い

は、この制度
せ い ど

は利用
り よ う

できません。そのため、同じ
おな  

アパートに住む
す  

場合
ば あ い

でも、留学後
りゅうがくご

は本学
ほんがく

として皆さん
み な    

の

アパートの連帯
れんたい

保証
ほしょう

はできなくなるので、ご注意
  ちゅうい

ください。解約
かいやく

する場合
ば あ い

の詳細
しょうさい

は、

上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3３Ｐ参照
さんしょう

） 

 

■通信
つうしん

設備
せ つ び

(SIM カードや Wi-Fi等
とう

)の解約
かいやく

手続き
て つ づ   

 

    必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、 上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3

３Ｐ参 照
さんしょう

） 

 

■銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の解約
かいやく

 

    就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

が他
ほか

の県
けん

の場合
ば あ い

や、今後
こ ん ご

利用
り よ う

する可能性
か の う せ い

が低い
ひく  

場合
ば あ い

は、解約
かいやく

をしてくださ

い。口座
こ う ざ

を残す
のこ  

場合
ば あ い

でも、今後
こ ん ご

の就 職
しゅうしょく

を終えて
お   

完全
かんぜん

に帰国
き こ く

する時
とき

は、必ず
かなら  

解約
かいやく

をす

るのを忘
わす

れないでください。解約
かいやく

の詳細
しょうさい

は、上 述
じょうじゅつ

した「（２）帰国
き こ く

する場合
ば あ い

」の同じ
お な  

項目
こうもく

を参考
さんこう

にしてください（3３Ｐ参照
さんしょう

） 
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６ 健康
け ん こ う

管理
か ん り

                                                          

（１）保険
ほ け ん

について 

   本学
ほんがく

で学ぶ
まな  

留
りゅう

学生
がくせい

には必ず
かなら  

①国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「国保
こ く ほ

」）、②学生
がくせい

教育
きょういく

研究
けんきゅう

災害
さいがい

傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

（ 略 称
りゃくしょう

「学研災
がっけんさい

」）、③外国人
がいこくじん

留
りゅう

学生
がくせい

向け
む   

学研災
がっけんさい

付帯
ふ た い

学生
がくせい

生活
せいかつ

総合
そうごう

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「インバウンド付帯
ふ た い

学
がく

総
そう

」）の３種類
しゅるい

の保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

してもらいます。 

 

①国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

（ 略 称
りゃくしょう

「国保
こ く ほ

」） 

日本
にほん

に１年
ねん

以上
いじょう

滞在
たいざい

する留
りゅう

学生
がくせい

は、すべて国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

することが義務
ぎ む

づけら

れています。在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「留学
りゅうがく

」であれば、日本
にほん

滞在
たいざい

期間
き か ん

が１年
ねん

以内
い な い

でも加入
かにゅう

可能
か の う

で

す。この保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

すると病院
びょういん

で治療
ちりょう

を受け
う

たときに病院
びょういん

で払う
はら

お金
  かね

が３０パーセン

トで済
す

みます。 

 

■加入
かにゅう

の手続き
て つ づ   

 

手続き
て つ づ   

は市
し

役所
やくしょ

で行います
おこな

。国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

は基本
き ほ ん

、その場
ば

で発行
はっこう

されますが、場合
ば あ い

によっては、後日
ご じ つ

、市
し

役所
やくしょ

に登録
とうろく

した住所
じゅうしょ

に書留
かきとめ

で郵送
ゆうそう

されてきます。 

 

■保険
ほ け ん

料
りょう

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

料
りょう

は市
し

や町
まち

によって、収 入
しゅうにゅう

のあるなし、また収 入
しゅうにゅう

の額
がく

によって違い
ちが

ます。国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

加入
かにゅう

手続き
て つ づ   

を済
す

ましたら納付書
の う ふ し ょ

が自宅
じ た く

に届き
とど

ます。 

・保険
ほ け ん

税
ぜい

の納期
の う き

は年
ねん

１０回
かい

(６月
がつ

から翌年
よくとし

３月
がつ

まで)です（１２カ月
か げ つ

分
ぶん

の保険
ほ け ん

料
りょう

を年間
ねんかん

１０

回
かい

に分けて
わ

支払
し は ら

いです）。 

・保険
ほ け ん

料
りょう

（※外国
がいこく

から来日
らいにち

する 留
りゅう

学生
がくせい

に限る
か ぎ  

）は約
やく

２万
まん

円
えん

で、これを１０回
かい

に分けて
わ

支払
し は ら

います（つまり１回
かい

分
ぶん

は約
やく

２千
せん

円
えん

）。 

・６/２０前後
ぜ ん ご

に１０回
かい

分
ぶん

（4月
がつ

～翌年
よくねん

３月
がつ

)の納付書
のうふしょ

が 留
りゅう

学生
がくせい

の住 所
じゅうしょ

に郵送
ゆうそう

される。 

・月
つき

ごとに支払
し は ら

ってもよいし、数カ月
すうかげつ

をまとめて支払
し は ら

ってもよい。 

・期限
き げ ん

まではコンビニでの支払
し は ら

いが可能
か の う

ですが、期限
き げ ん

超
ちょう

過
か

した場合
ば あ い

は市
し

役所
やくしょ

等
など

での納付
の う ふ

。 

・帰国前
きこくまえ

の市
し

役所
やくしょ

等
など

での解
かい

約
やく

手続き
てつづ   

の際
さい

に、未払い分
みばら   ぶん

は要精算
ようせいさん

。また、もしまとめて数
すう

ヶ月
か げ つ

分
ぶん

をまとめて支払
し は ら

って、前倒し
まえだお

で帰国
き こ く

する場合
ば あ い

は返金
へんきん

を受け
う

ることができます。 

 

■医療費
い り ょ う ひ

が高額
こうがく

な場合
ば あ い

の払い戻し
は ら  も ど  

制度
せ い ど

 

入院
にゅういん

などで高
こう

額
がく

の医療費
い り ょ う ひ

を支
し

払う
はら

場合
ば あ い

、申請
しんせい

すると、自己
じ こ

負担
ふ た ん

限度
げ ん ど

額
がく

（ほとんどの

留
りゅう

学生
がくせい

は低所得層
ていしょとくそう

であるため３５，４００円
えん

）を越えた
こ   

金額
きんがく

については国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

から払い戻し
はら  もど  

が受け
う

られる制度
せ い ど

があります。支払
し は ら

窓口
まどぐち

にて、高
こう

額
がく

委任払
いにんばらい

申請
しんせい

を行い
おこな  

市
し

役所
やくしょ

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

で手続き
て つ づ   

を行う
おこな

と３５，４００円
えん

の支払
し は ら

いで済みます
す

。高額
こうがく

な医療費
い り ょ う ひ

を一度
い ち ど

に支払う
しはら

のは、かなりの負担
ふ た ん

になりますので、医療費
い り ょ う ひ

を全
ぜん

額
がく

支払う
しはら

前
まえ

に医療
いりょう

機関
き か ん

の支払
しはらい

窓口
まどぐち

にて高
こう

額
がく

委任払
いにんばらい

申請
しんせい

を行う
おこな

ことをお勧め
  すす  

します。 
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■国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

が適用
てきよう

されない場合
ば あ い

 

 保険
ほ け ん

が適用
てきよう

されない診療
ちりょう

、個
こ

室
しつ

または二人
ふ た り

部屋
へ や

の特別
とくべつ

室
しつ

（差
さ

額
がく

ベッド）代
だい

、材
ざい

料
りょう

費
ひ

等
など

 / 健康
けんこう

診
しん

断
だん

 / 予
よ

防
ぼう

注
ちゅう

射
しゃ

 / 美容
び よ う

整形
せいけい

 / 歯列矯正
しれつきょうせい

 正常
せいじょう

な 出産
しゅっさん

及び
およ  

経済
けいざい

的
てき

な

理由
り ゆ う

による人
じん

工
こう

妊娠
にんしん

中絶
ちゅうぜつ

 

 

■変更
へんこう

・帰国
き こ く

の際の
さい

届出
とどけで

  

氏名
し め い

、世帯
せ た い

主
ぬし

、住所
じゅうしょ

などが変わった
か   

場合
ば あ い

は、変わった
か   

日
ひ

から１４日
にち

以内
い な い

に、市
し

役所
やくしょ

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

に届け
とど  

なればなりません。留
りゅう

学
がく

が終わって
お    

帰国
き こ く

する際
さい

は前
まえ

もって

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

に届け
とど  

て、保険
ほ け ん

料
りょう

の精算
せいさん

や国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

の返納
へんのう

手続き
て つ づ   

をしなけれ

ばなりません。手続き
て つ づ  

は帰国
き こ く

２週間
しゅうかん

前
まえ

からできますので、早め
は や  

に行って
おこな

ください。 

 

帰国
き こ く

までにしばらく滞在
たいざい

する場合
ば あ い

も、保険
ほ け ん

の期限
き げ ん

を退去
たいきょ

日
び

まで変更
へんこう

することがで

きるので、転 出 届
てんしゅつとどけ

の提出
ていしゅつ

時
じ

に市
し

役所
やくしょ

等
など

の窓口
まどぐち

にご相
 そ う

談
だん

ください。  

 

②学生
がくせい

教育
きょういく

研究
けんきゅう

災害
さいがい

傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「学研災
がっけんさい

」） 

教育
きょういく

研究
けんきゅう

活動
かつどう

中
ちゅう

に生じた
しょう    

急激
きゅうげき

かつ偶然
ぐうぜん

な外来
がいらい

の事故
じ こ

によって身体
しんたい

に被る
こうむ

傷害
しょうがい

に対
たい

する保険
ほ け ん

です。 

 

■加入
かにゅう

の手続き
て つ づ き

 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

）で行います
おこな

。 

 

■保険
ほ け ん

料
りょう

 

１年間
ねんかん

６５０円
えん

です。 

 

■補償
ほしょう

の対象
たいしょう

となる事故
じ こ

の範囲
は ん い

 

・正
せい

課
か

中
ちゅう

 

・学校
がっこう

行事中
ぎょうじちゅう

 

・キャンパスにいる間
あいだ

 

・課
か

外
がい

活動
かつどう

（クラブ活動
かつどう

） 中
ちゅう 

 等
など

 

 

※詳細
しょうさい

は学研災
がっけんさい

のパンフレットをご参照
さんしょう

下さい
くだ

。 

 

③外国
がいこく

人
じん

留
りゅう

学生
がくせい

向け
む  

学研災
がっけんさい

付帯
ふ た い

学生
がくせい

生活
せいかつ

総合
そうごう

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「インバウンド付帯
ふ た い

学総
がくそう

」） 

学研災
がっけんさい

に加入
かにゅう

している留
りゅう

学生
がくせい

を対象
たいしょう

に、学校
がっこう

外
がい

でのケガ・病気
びょうき

を２４時間
じ か ん

補償
ほしょう

します。 

 

  ※詳細
しょうさい

はインバウンド付帯
ふ た い

学総
がくそう

のパンフレットをご参照
さんしょう

下さい
くだ

。 
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■加入
かにゅう

の手続き
て つ づ き

 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

）で行います
おこな

。 

 

■保険
ほ け ん

料
りょう

 

「充実
じゅうじつ

タイプ」で留
りゅう

学
がく

期間
き か ん

分
ぶん

の保険
ほ け ん

料
りょう

を支払
し は ら

って下さい
くだ

。 

 

■補償
ほしょう

の対象
たいしょう

となる事故
じ こ

の範囲
は ん い

 

・自転車
じ て ん し ゃ

で走行中
そうこうちゅう

、通行人
つうこうにん

にぶつかってケガをさせたとき 

・万
まん

が一
いち

のときや後遺症
こういしょう

が残った
の こ    

とき 

・学生
がくせい

本人
ほんにん

が、ケガや病気
びょうき

で入院
にゅういん

または通院
つういん

したとき 

・学生
がくせい

が入院
にゅういん

し、保護者
ほ ご し ゃ

が駆
か

けつけたとき 等
など

 

 

以下の様なケースは補償
ほしょう

対象外
たいしょうがい

になりますので、ご注意
  ちゅうい

ください。 

１） 保険
ほ け ん

期間
き か ん

の開始
か い し

時前
じ ま え

に発症
はっしょう

した病気
びょうき

、発生
はっせい

した傷害
しょうがい

 

２） 歯科
し か

疾病
しっぺい

治療
ちりょう

のための通院
つういん

 

３） 精神
せいしん

障害
しょうがい

による入
にゅう

通院
つういん

 

４） 自動車
じ ど う し ゃ

と原動機付き自転車
げ ん ど う き つ  じ て ん し ゃ

を含む
ふ く  

バイクでの事故
じ こ

、等 

 

（２）病気
び ょ う き

やけがをしたとき・健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

 

病気
びょうき

やケガ、その他
ほか

の健康
けんこう

のことについては、大学
だいがく

の保険
ほ け ん

管理
か ん り

センター（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

）に行って
 い

相談
そうだん

しましょう。簡単
かんたん

な診療
ちりょう

を受け
う

たり、アドバイスを受け
う

たり、病院
びょういん

を紹介
しょうかい

してもうことができます。また、渡日後
と に ち ご

や入学
にゅうがく

後
ご

に行
おこな

われる健康
けんこう

診断
しんだん

は必ず
かなら    

受診
じゅしん

してください。 

 

■大学
だいがく

・短大
たんだい

の保健
ほ け ん

管理
か ん り

センターの相談
そうだん

日時
に ち じ

 

学生
がくせい

支援課
し え ん か

窓口
まどぐち

で随時
ず い じ

受け
 う

付け
つ  

ていいます。 

 

■佐賀県
さ が け ん

の医療
いりょう

機関
き か ん

情報
じょうほう

 

佐賀
さ が

県
けん

救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

システム（９９さがネット）で確認
かくにん

してください。 

（日本
にほん

語
ご

）              （英
えい

語
ご

） 

http://www.qq.pref.saga.jp/         

  

 

 

 

 

http://www.qq.pref.saga.jp/pb_dt_language 

http://www.qq.pref.saga.jp/
http://www.qq.pref.saga.jp/pb_dt_language
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■日曜
にちよう

休日
きゅうじつ

に病院
びょういん

にいきたいとき 

   一般的
いっぱんてき

に日本
に ほ ん

の病院
びょういん

は日曜
にちよう

休日
きゅうじつ

は開
あ

いていませんが、当番制
とうばんせい

で特定
とくてい

の医療
いりょう

機関
き か ん

が

利用
り よ う

できます。詳しく
く わ     

は、佐賀県
さ が け ん

医師会
い し か い

の HP を参照
さんしょう

してください。 

 https://www.saga.med.or.jp/residents/touban.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(1) 佐賀市
さ が し

 (2)鳥栖市
と す し

・三養基郡
み や き ぐ ん

 (3)神埼市
か ん ざ き し

・神埼郡
かんざきぐん

 

(4)多久市
た く し

・小城市
お ぎ し

 (5)唐津市
か ら つ し

・東松浦郡
ひがしまつうらぐん

  

(6)武雄市
た け お し

・杵島郡
き し ま ぐ ん

 (7)鹿島市
か し ま し

・嬉野市
う れ し の し

・藤津郡
ふ じ つ ぐ ん

 

(8)伊万里市
い ま り し

・西松浦郡
にしまつうらぐん

 

こちらから、住んで
す   

いる地域
ち い き

を選んで
え ら    

ください。 

 

https://www.saga.med.or.jp/residents/touban.html
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７ 災害
さ い が い

・緊急
き ん き ゅ う

時
じ

の対応
た い お う

                                                          

（１）災害
さ い が い

時
じ

の対応
た い お う

について 

日本
にほん

は自然
しぜん

災害
さいがい

の多い
おお  

国
くに

なので、いざという時
とき

に対応
たいおう

できるように準備
じゅんび

をしておきまし

ょう。（引用元
いんようもと

：佐賀県
さ が け ん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

発行
はっこう

の在住
ざいじゅう

外国人
がいこくじん

のための生活
せいかつ

ガイド） 
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■避難所

ひ な ん じ ょ

とは 

・災害
さいがい

により、家
いえ

が壊れたり
こ わ     

、家
いえ

にかえることができないとき、一時的
い ち じ て き

に

生活
せいかつ

ができる場所
ば し ょ

です。 

・無料
むりょう

で、誰
だれ

でも入れます
はい      

。 

・避難所
ひ な ん じ ょ

では、水
みず

やたべもの、毛布
も う ふ

等
など

がくばられます。 

■避難所
ひ な ん じ ょ

では 

・よく小学校
しょうがっこう

や中学校
ちゅうがっこう

、公民館
こうみんかん

等
など

が、災害
さいがい

時
じ

に避難所
ひ な ん じ ょ

になります。 

・災害
さいがい

についての情報
じょうほう

を知る
し  

ことができます。 

・たくさんの人
ひと

が一緒
いっしょ

にいます。いろいろな決まり
き   

があります。 

  みんなで協 力
きょうりょく

して生活
せいかつ

しましょう。 

 

■避難所
ひ な ん じ ょ

で気
き

をつけること 

・避難所
ひ な ん じ ょ

の中
なか

では靴
くつ

をぬぐ 

・食べ物
た   も の

をくばる時間
じ か ん

や量
りょう

 

・トイレの使い方
つ か  か た

、ゴミの捨て方
す   か た

 

・大きな
お お    

声
こえ

を出
だ

さない 
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（2）非常
ひ じ ょ う

のとき 

日本
にほん

の非常
ひじょう

のときの電話
で ん わ

番号
ばんごう

を覚えて
おぼ

おいて、万が一
まん  いち

、下記
か き

のような非常
ひじょう

事態
じ た い

に遭
そう

遇
ぐう

し

たらすぐに電話
で ん わ

連絡
れんらく

をとりましょう。局番
きょくばん

なしの３ケタの番号
ばんごう

です。また同時
ど う じ

に国際
こくさい

交流
こうりゅう

センターにもできるだけ早く
はや  

連絡
れんらく

をしましょう。 

事故
じ こ

の大小
だいしょう

に関わらず
か か     

、必ず
かなら  

警察
けいさつ

に電話
で ん わ

をして下さい
くだ

。怪我人
け が に ん

がいれば救 急
きゅうきゅう

車
しゃ

も呼び
よ  

ます。 

 

■火事
か じ

のとき     ☎１１９ 「火事
か じ

です！場所
ば し ょ

は～～～です」 

■大怪我
お お け が

・急 病
きゅうびょう

  ☎１１９ 「救 急
きゅうきゅう

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

■盗難
とうなん

・犯罪
はんざい

     ☎１１０ 「泥棒
どろぼう

／
・

強盗
ごうとう

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

■交通
こうつう

事故
じ こ

       ☎１１０ 警察
けいさつ

 「交通事故
こ う つ う じ こ

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

   ☎１１９ 救 急 車
きゅうきゅうしゃ

 「交通事故
こ う つ う じ こ

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ０５０等
など

のＩＰ電話
で ん わ

では１１０番
ばん

と１１９番
ばん

にはつながりませんが、

「緊急
きんきゅう

通報
つうほう

ナビ」という無料
むりょう

のアプリをインストール（App Store / Google 

Play）することで全国
ぜんこく

各県
かくけん

の警察
けいさつ

署
しょ

に連絡
れんらく

することができます。 

 ＜STEP１＞ ＜STEP２＞ ＜STEP３＞ 

このアイコンをタッ

プして、現在地
げ ん ざ い ち

を表示
ひょうじ

 

 

現在地
げ ん ざ い ち

から一番
いちばん

近い
ちか  

星印
ほしじるし

をタップ 

 

TEL をタップ 

 

 IP電話
で ん わ

で１１０番
       ば ん

はできますか？ 

Q 

A 

https://apps.apple.com/jp/app/%25E7%25B7%258A%25E6%2580%25A5%25E9%2580%259A%25E5%25A0%25B1%25E3%2583%258A%25E3%2583%2593/id811944183?uo=4
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.astonworks.emergencynavi
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.astonworks.emergencynavi
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８ 佐賀県
さ が け ん

の便利
べ ん り

なサポートについて                                                          

（１）佐賀
さ が

トラベルサポート多言語
た げ ん ご

コールセンター 

★佐賀県
さ が け ん

観光
かんこう

連盟
れんめい

が提供
ていきょう

する外国人
がいこくじん

観光客向け
かんこうきゃくむ  

のサービスで、無料
むりょう

で利用
り よ う

可能
か の う

！ 

★24時間
じ か ん

 365 日
にち

、観光
かんこう

案内
あんない

や通訳
つうやく

サービスを英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国語
か ん こ く ご

・タイ語
  ご

・

ベトナム語
   ご

 ・インドネシア語
    ご

・フランス語
   ご

・ドイツ語
  ご

・イタリア語
   ご

・スペイン語
   ご

・ポ

ルトガル語
ご

・ロシア語
   ご

・ネパール語
   ご

・タガログ語
   ご

 で対応
たいおう

！ 

※電話
で ん わ

からは通話料
つうわりょう

がかかります。Skype からは通信料
つうしんりょう

（パケット料
       りょう

）がかかる場合
ば あ い

があります。 

https://saga-travelsupport.com/callcenter.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）行政
ぎ ょ う せ い

・病院
び ょ う い ん

手続き
て つ づ   

サポート多言語
た げ ん ご

コールセンター 

   佐賀県
さ が け ん

の全て
すべ  

の町
まち

役場
やくば

、市
し

役所
やくしょ

と特定
とくてい

の病 院
びょういん

で、通訳
つうやく

してくれる無料
むりょう

のサービ

スです。外国人
がいこくじん

から直 接
ちょくせつ

このサービスに電話
でんわ

することはできませんので、言葉
こ と ば

がわ

からなくて困った
こ ま    

とき、スタッフの人
ひと

に「佐賀県
さ が け ん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（SPIRA）の多言語
た げ ん ご

コールセンター」に電話
で ん わ

をお願い
 ね が  

してください。 

   ★利用
り よ う

できる言語
  げ ん ご

は、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、ベトナム語
   ご

、マレー語
  ご

、ネパール語
  ご

、

タガログ語
   ご

、インドネシア語
     ご

、ポルトガル語
    ご

、フランス語
   ご

、スペイン語
    ご

、ロシア語
  ご

、

イタリア語
ご

、ドイツ語
  ご

、タイ語
  ご

、ミャンマー語
ご

、モンゴル語
   ご

、クメール語
   ご

、シンハラ語
    ご

、

ヒンディー語
     ご

、ベンガル語
   ご

の２１言語
げ ん ご

（202２年
ねん

３月
がつ

現在
げんざい

）。 

★当サービス
と う       

が利用
り よ う

できる最新
さいしん

の病院
びょういん

一覧
いちらん

は SPIRA のホームページ

で確認
かくにん

できます。 

 https://www.spira.or.jp/medicalinterpreter/callcenter/ 

https://saga-travelsupport.com/callcenter.html
https://www.spira.or.jp/medicalinterpreter/callcenter/
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（３）さが多文化
た ぶ ん か

共生
き ょ う せ い

センター 

SPIRA さ が 多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

セ ン タ ー は 外国人
がいこくじん

も 日本人
に ほ ん じ ん

も 、 も っ と み ん な が

暮らしやすい
く    

佐賀県
さ が け ん

を目指す
め ざ  

ためのセンターです。分からない
わ    

こと、困った
こ ま    

こと（生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

、教育
きょういく

、医療
いりょう

、保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

、労働
ろうどう

、日本語
に ほ ん ご

、子育て
こ そ だ   

）が、無料
むりょう

で相談
そうだん

できます。専任
せんにん

の相談員
そうだんいん

が、電話
で ん わ

やメール、Facebook、LINE を使って
つ か    

２１の言語
げ ん ご

で対応
たいおう

します（２

０２２年
ねん

３月
がつ

現在
げんざい

）。 

 

  【相談
そうだん

可能
か の う

日時
に ち じ

】月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 9:00-12:00・13:00-16:00 

          ※土
ど

、日
にち

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（1２/29-1/3）は閉館
へいかん

 

  【場
ば

    所
しょ

】佐賀県
さ が け ん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ 

（佐賀市
さ が し

白山
しらやま

2-1-12佐賀
さ が

商工
しょうこう

ビル１階
  かい

） 

  【相
そう

 談
だん

  方
ほう

 法
ほう

】  ① 電
でん

 話
わ

：0952-22-7830 

② メール：info@spira.or.jp 

③ Facebook：https://www.facebook.com/spira.saga/ 

④  LINE：https://lin.ee/bGc4sGc 

  【ホームページ】www.spira.or.jp/cmss/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

や学校
がっこう

生活
せいかつ

についての相談
そうだん

には利用
り よ う

しないでください。 

② 事故
じ こ

、犯罪
はんざい

の際
さい

は、警察
けいさつ

に直接
ちょくせつ

電話
で ん わ

（１１０番
    ば ん

）をしてください。 

③ ケガ、病気
びょうき

、火事
か じ

の際
さい

は、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

と消防車
しょうぼうしゃ

に直接
ちょくせつ

電話
で ん わ

（１１９番
   ば ん

）してください。 

上記
じょうき

サービスについての質問
しつもん

は、佐賀県
さ が け ん

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

（SPIRA）にお問い合わせ
 と  あ   

ください。 

 TEL：0952-25-7921 

FAX：0952-26-2055 

E-MAIL：info@spira.or.jp 

 

 相談
そうだん

できる内容
ないよう

と、できない内容
ないよう

があります。 

 ＜利用
り よ う

ルール＞ 

 

 困った
こ ま    

時
とき

は、何
なん

でも佐賀県
さ が け ん

に相談
そうだん

していいですか？ 

Q 

A 

mailto:info@spira.or.jp
https://www.facebook.com/spira.saga/
https://lin.ee/bGc4sGc
http://www.spira.or.jp/cmss/
mailto:info@spira.or.jp
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９ 学年歴
が く ね ん れ き

                                                          

 

①大学
だ い が く

 
 

月
がつ

   日
にち

 曜日
よ う び

 行
ぎょう

       事
じ

 

令和
れ い わ

4年
ねん

 4/7 木
もく

 入学式
にゅうがくしき

 

 ４/４、 4/５、 4/６ 月
げつ

～水
すい

 新入生
しんにゅうせい

オリエテーション 

 
4/8 金

きん

 前期
ぜ ん き

授 業
じゅぎょう

開始
か い し

 

 5/1４ 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 
6/1１ 土

ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 
7/１６ 土

ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 
7/２９～8/５ 金

きん

～金
きん

 前期
ぜ ん き

定期
て い き

試験
し け ん

・授 業
じゅぎょう

予備
よ び

日
び

 

 
8/６、8/8～８/１０ 土

ど

月
げつ

～水
すい

 集中講義
しゅうちゅうこうぎ

・補講日
ほ こ う ひ

 

 8/13～8/15 土
ど

～月
げつ

 夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

 8/2９   金
きん

 前期
ぜ ん き

成績発表
せいせきはっぴょう

 

 
9/15、9/16、9/21、9/22 木

もく

金
きん

水木
すいもく

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（1～4年次
ね ん じ

）  

 
9/21、9/22 水木

すいもく

 
後期
こ う き

ガイダンス 《9/21（水
すい

）【午前
ご ぜ ん

】1～2

年生
ねんせい

、9/22（木
もく

）【午前
ご ぜ ん

】3～4年生
ねんせい

》 

 9/2６ 月
げつ

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

開始
か い し

 

 10/2１～10/2３ 金
きん

～日
にち

 大学祭
だいがくさい

 ※10/2１（金
きん

）は全学休講
ぜんがくきゅうこう

 

 11/５ 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12/１０ 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12/24、12/26、12/27 土
ど

月
げつ

火
か

 集中講義
しゅうちゅうこうぎ

・補講日
ほ こ う ひ

 

 12/28～1/4 火
か

～火
か

 冬季
と う き

休 業
きゅうぎょう

 

令和
れ い わ

５年
ねん

 1/5 木
もく

 後期授業再開
こうきじゅぎょうさいかい

 

 1/26～2/1 木
もく

～水
すい

 後期
こ う き

定期
て い き

試験
し け ん

・授 業
じゅぎょう

予備
よ び

日
び

 

 2/8 水
すい

 成績発表
せいせきはっぴょう

（4年次
ね ん じ

） 

 2/9～2/10  木
もく

金
きん

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（4年次
ね ん じ

） 

 2/17 金
きん

 後期
こ う き

成績発表
せいせきはっぴょう

（1～3年次
ね ん じ

） 

 2/24   金
きん

 教授会
きょうじゅかい

（卒業判定
そつぎょうはんてい

） 

 
2/27～3/2 月

げつ

～木
もく

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（1～3年次
ね ん じ

） 

 3/17 金
きん

 卒 業 証 書
そつぎょうしょうしょ

・学位記
が く い き

授与式
じゅ よしき

（佐賀市文化会館
さ が し ぶ ん か か い か ん

） 

 
3/27～3/28 月

げつ

火
か

 
令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

在学生
ざいがくせい

前期
ぜ ん き

ガイダンス 

《3/27（月
げつ

）…新
しん

2年次
ねんじ

、3/28（火
か

）…新
しん

3～4年次
ねんじ

》 

備
び

 考
こう

： 8/5（金
きん

）、1/2１（土
ど

）に悪
あく

天候
てんこう

等
とう

による 休 校
きゅうこう

のための予備
よ び

日
び

あり 
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②短期
た ん き

大学部
だ い が く ぶ

 
 月

がつ

   日
にち

 曜日
よ う び

 行
ぎょう

       事
じ

 

令和
れ い わ

４年
ねん

 4月
がつ

７日
にち

 木
もく

 入 学
にゅうがく

式
しき

（佐賀
さ が

市
し

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

） 

 4月
がつ

５、６日
にち

 火
か

・水
すい

 新入生
しんにゅうせい

オリエンテーション 

 4月
がつ

8日
にち

 金
きん

 前期
ぜ ん き

授 業
じゅぎょう

開始
かいし

 

 ６月
がつ

1２日
にち

 日
にち

 補講日
ほ こ う ひ

 

 7月
がつ

１６日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 7月
がつ

２９日
にち

～8月
がつ

５日
にち

 金
きん

～金
きん

 前期
ぜ ん き

授 業
じゅぎょう

予備
よ び

日
ひ

 

 8月
がつ

2９日
にち

 月
げつ

 前期
ぜ ん き

成績発表
せいせきはっぴょう

 

 9月
がつ

1５日
にち

～9月
がつ

2２日
にち

 木
もく

～木
もく

 追・再試験
つ い さ い し け ん

 

 9月
がつ

2１、２２日
にち

 水
すい

・木
もく

 後期
こ う き

ガイダンス 

 9月
がつ

2６日
にち

 月
げつ

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

開始
かいし

 

 10月
がつ

2１日
にち

～10月
がつ

2２日
にち

 金
きん

～土
ど

 学園
がくえん

祭
さい

 ※10/2１（金
きん

）は全学休講
ぜんがくきゅうこう

 

 11月
がつ

５日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12月
がつ

１０日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12月
がつ

2４日
にち

～12月
がつ

2７日
にち

 土
ど

～火
か

 集中講義
しゅうちゅうこうぎ

・補講日
ほ こ う ひ

 

令和
れ い わ

５年
ねん

 1月
がつ

5日
にち

 木
もく

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

再開
さいかい

 

 1月
がつ

2６日
にち

～２月
がつ

１日
にち

 木
もく

～水
すい

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

予備
よ び

日
ひ

 

 2月
がつ

７日
にち

 火
か

 成績発表
せいせきはっぴょう

 

 2月
がつ

1０日
にち

 金
きん

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（2年次
ね ん じ

） 

 3月
がつ

1日
にち

 水
すい

 追・再試験
つ い さ い し け ん

 

 3月
がつ

2日
にち

 木
もく

 追・再試験
つ い さ い し け ん

 

 3月
がつ

1７日
にち

 金
きん

 
卒 業
そつぎょう

証
しょう

書
しょ

・学位記
が く い き

授与式
じゅ よしき

 

（佐賀
さ が

市
し

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

） 

備
び

 考
こう

：    
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１０ キャンパスマップ                                                         
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１１ 国民
こ く み ん

の祝日
し ゅ く じ つ

 （令和
れ い わ

4年
ね ん

４月
  が つ

～令和
れ い わ

５年
ね ん

３月
  が つ

）                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称
めいしょう

 日付
ひ づ け

 備考
び こ う

 

昭和
しょうわ

の日
ひ

 4/29  

憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 5/3  

みどりの日
ひ

 5/4  

こどもの日
ひ

 5/5  

海
うみ

の日
ひ

 7/18  

山
やま

の日
ひ

 8/11  

敬老
けいろう

の日
ひ

 9/19  

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

 9/23  

スポーツの日 10/10  

文化
ぶ ん か

の日
ひ

 11/3  

勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

 11/23  

元日
がんたん

 1/1  

成人
せいじん

の日
ひ

 1/9  

建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

 2/11  

天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

 2/23  

春分
しゅんぶん

の日
ひ

 3/21  
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【当ハンドブック
と う          

に関する
か ん    

お問い合せ先
  と   あわ   さき

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

・西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だいがくぶ

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター 

（窓口
まどぐち

：学生支援課
が く せ い し え ん か

） 

TEL: ０９５２－３７－６７２２（神埼
かんざき

・小城
お ぎ

） 

     ０９５２－３７－０３６９（佐賀
さ が

・短大
たんだい

） 

H P: https://www.nisikyu-u.ac.jp/international/ 
本学
ほんがく

は海外
かいがい

危機
き き

管理
か ん り

プロッフェショナルの日本
に ほ ん

エマージェンシーアシスタンス

（EAJ）と提携
ていけい

して、２４時間
   じ か ん

３６５日
    に ち

のサポートを実施
じ っ し

し、 の

海外
かいがい

留 学
りゅうがく

を提
てい

供
きょう

しています。 

 


