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１．来日後
ら い に ち ご

まずしなければならない手続き
て つ づ き

など 

留学生
りゅうがくせい

のみなさん、ようこそ西九州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

・西九州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学部
だいがくぶ

へ。本学
ほんがく

に来て
き て

、これから

留学生
りゅうがくせい

として生活
せいかつ

していくために、まずしなければならない大切
たいせつ

な手続き
て つ づ き

があります。  

１．入国後
にゅうこくご

の学外
がくがい

における各種
かくしゅ

行政
ぎょうせい

手続き
て つ づ き

関係
かんけい

 

■ 区
く

（市
し

）役所
やくしょ

での手続き
て つ づ き

 

【必要
ひつよう

書類
しょるい

】 在留
ざいりゅう

カード（発行
はっこう

されている場合
ば あ い

） / パスポート / 留
りゅう

学生
がくせい

の住所
じゅうしょ

のメモ 

   ①住民
じゅうみん

登録
とうろく

 

留学生
りゅうがくせい

が居住
きょじゅう

する区
く

（市
し

）役所
やくしょ

にて、手続
てつづき

を行って
おこな

下さい
くだ

。  

   ②マイナンバーの手続き
て つ づ き

 

    上記
じょうき

①の住民
じゅうみん

登録
とうろく

の手続き
て つ づ き

を終えた
お

後
あと

に、１～２ヶ月
か げ つ

を目安
め や す

に、マイナンバー通知
つ う ち

カ

ードが登録
とうろく

された住所
じゅうしょ

に書留
かきどめ

で郵送
ゆうそう

されます（配達
はいたつ

された際
さい

に本人
ほんにん

がいない場合
ば あ い

は、

不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

が投函
とうかん

されます）。その後
ご

申請
しんせい

すれば写真付き
し ゃ し ん つ き

のマイナンバーカードが発行
はっこう

で

きますが、特
とく

に必要
ひつよう

はありません。 

   ③国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入
かにゅう

 

留
りゅう

学生
がくせい

が居住
きょじゅう

する区
く

（市
し

）役所
やくしょ

にて、手続
てつづき

を行って
おこな

下さい
くだ

。 

   ④国民
こくみん

年金
ねんきん

の加入
かにゅう

・免除
めんじょ

 

留
りゅう

学生
がくせい

が居住
きょじゅう

する区
く

（市
し

）役所
やくしょ

にて、加入
かにゅう

申請
しんせい

と免除
めんじょ

申請
しんせい

を併せて
あわ

行って
おこな

下さい
くだ

。免除
めんじょ

申請
しんせい

は学生
がくせい

証
しょう

が交
こう

付
ふ

される前
まえ

（入国
にゅうこく

～入学
にゅうがく

分
ぶん

）と学生
がくせい

証
しょう

が交
こう

付
ふ

付された後
あと

（入学
にゅうがく

～帰国
き こ く

分
ぶん

）の２回
かい

行く
い

必要
ひつよう

があります。  

 

★入国後
にゅうこくご

１４日
か

以内
い な い

に、上
じょう

記の手続き
て つ づ き

を終えて
お

下さい
くだ

（手続き
て つ づ き

の費用
ひ よ う

は無料
むりょう

）。 

 

■ 在留
ざいりゅう

カードの手続き
て つ づ き

 

福岡
ふくおか

空港
くうこう

から入国
にゅうこく

した学生
がくせい

には在留
ざいりゅう

カードが入国
にゅうこく

時
じ

に付与
ふ よ

されます。佐賀
さ が

空港
くうこう

から入国
にゅうこく

した場合
ば あ い

は、上 述
じょうじゅつ

の（１）①の住民
じゅうみん

登録
とうろく

の手続き
て つ づ き

を終えた
お

後
のち

に、１～２週間
しゅうかん

を目安
め や す

に、

登録
とうろく

された住所
じゅうしょ

に書留
かきどめ

で郵送
ゆうそう

されます（配達
はいたつ

された際
さい

に本人
ほんにん

がいない場合
ば あ い

は、不在
ふ ざ い

通知
つ う ち

が

投函
とうかん

されます）。 

 

■ 銀行
ぎんこう

での手続き
て つ づ き

 

口座
こ う ざ

開設
かいせつ

の際
さい

には在留
ざいりゅう

カードと印鑑
いんかん

を持
じ

参
さん

して下さい
くだ

。また、海外
かいがい

送金
そうきん

をする場合
ば あ い

にはマ

イナンバーの個人
こ じ ん

番号
ばんごう

が必要
ひつよう

になりますが、マイナンバー通知
つ う ち

カードが郵送
ゆうそう

される前
まえ

でも、

区
く

（市
し

）役所
やくしょ

にて個人
こ じ ん

番号
ばんごう

が記載
き さ い

された住民
じゅうみん

票
ひょう

（有料
ゆうりょう

）が発行
はっこう

できるので、こちらをご

利用
り よ う

下さい
くだ

。 

 

■ 公共
こうきょう

料金
りょうきん

（民間
みんかん

アパート住居
じゅうきょ

の留
りゅう

学生
がくせい

のみ） 

銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

開設
かいせつ

後
のち

に、水道
すいどう

・電気
で ん き

・ガス等
など

の公共
こうきょう

料金
りょうきん

の自動
じ ど う

口座
こ う ざ

引き落とし
ひ き お と し

手続き
て つ づ き

を行って
おこな

下さい
くだ

。 



 

２．日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

で注意
ちゅうい

しなければならないこと 

外国
がいこく

で生活
せいかつ

をする時
とき

、ちょっとした油断
ゆ だ ん

や自国
じ こ く

とのルールの違い
ちが

などにより、思わぬ
おも

トラブル

に巻き込まれる
ま き こ ま れ る

ことがあります。ここでは日本
にほん

での生活
せいかつ

で注意
ちゅうい

しなければならにことについて

説明
せつめい

します。 

 

■在留
ざいりゅう

カードの携帯
けいたい

 

警察官
けいさつかん

から職務
しょくむ

質問
しつもん

を受けた
う け た

ときに、在留
ざいりゅう

カードの提示
て い じ

がないと、不法
ふ ほ う

滞在
たいざい

とみなされるこ

と になります。ID
ＩＤ

番号
ばんごう

として自分
じ ぶ ん

の在留
ざいりゅう

カードの番号
ばんごう

は、暗記
あ ん き

するか財布
さ い ふ

の中
なか

にメモをい

れておくなどして、必要
ひつよう

なときにすぐに取り出せる
と り だ せ る

ようにすることが重要
じゅうよう

です。 

 

■自転車
じてんしゃ

について 

①放置
ほ う ち

自転車
じてんしゃ

について 

よく道端
みちばた

や駅前
えきまえ

、歩道
ほ ど う

橋
きょう

の下
した

などにまだ乗れる
の れ る

自転車
じてんしゃ

が長期間
ちょうきかん

置かれた
お

ままになっている

のを見かけ
み

ます。これらの放置
ほ う ち

自転車
じてんしゃ

を拾
ひろ

って自分
じ ぶ ん

のものとしてのってはいけません。警察
けいさつ

に調べ
し ら

られたときに、放置
ほ う ち

自転車
じてんしゃ

を使って
つか

いたことが分かる
わ

と窃盗
せっとう

の疑い
うたがい

で捕
つか

まります。 

 

②夜間
や か ん

の無灯火
む と う か

、二人
ふ た り

乗り
の り

 

日本
にほん

では夜
よる

、無灯火
む と う か

で自転車
じてんしゃ

に乗る
の る

ことや大人
お と な

二人
ふ た り

で乗る
の る

二人
ふ た り

乗り
の り

をしてはいけないこと

になっています。このような乗り
の り

方
かた

をしていたら、警察
けいさつ

に質問
しつもん

されます。その場合
ば あ い

、在留
ざいりゅう

カードの提示
て い じ

が求め
も と

られ、また防犯
ぼうはん

登録
とうろく

をしていない自転車
じてんしゃ

であると、窃盗
せっとう

の疑い
うたがい

をかけ

られることになります。 

 

③自転車
じてんしゃ

には鍵
かぎ

を 

自転車
じてんしゃ

は非常
ひじょう

に盗難
とうなん

にあいやすいです。自転車
じてんしゃ

から離れる
はな

ときはたとえ短い
みじか

時間
じ か ん

であって

も鍵
かぎ

をかけるのを忘れ
わす

ないようにしましょう。 

 

④自転車
じてんしゃ

防犯
ぼうはん

登録
とうろく

 

自転車
じてんしゃ

を新し
あたら

く購入
こうにゅう

したときはその店
みせ

で防犯
ぼうはん

登録
とうろく

をしてください。登録
とうろく

をする際
さい

に、登録
とうろく

料
りょう

として５００円
えん

必要
ひつよう

です。 

 

■治安
ち あ ん

について 

日本
にほん

は世界
せ か い

的
てき

にも非常
ひじょう

に安全
あんぜん

な国
くに

であることは間違い
まちが

ありません。しかく、時
とき

として犯罪
はんざい

も

発生
はっせい

しています。そこで次
つぎ

のことに気
き

をつけてください。 

①深夜
し ん や

の１人
ひ と り

歩き
あ る き

 

深夜
し ん や

の女性
じょせい

の一人
ひ と り

歩き
あ る き

は危険
き け ん

ですので、暗く
くら

なってから人
ひと

通り
とおり

のない道
みち

を一人
ひ と り

で歩く
ある

こ

とはできるだけ避け
さ

てください。 

 



 

②貴重品
きちょうひん

 

貴重品
きちょうひん

はいつも身
み

につけてください。たとえば、研究室
けんきゅうしつ

や図書館
としょかん

の机
つくえ

の上
うえ

に貴重品
きちょうひん

の

入った
はい

バッグをおいたままその場
ば

を離れ
は な

ないでください。 

 

③戸締り
とじま

 

でかけるときは戸締り
とじま

をきちんとしてください。 

 

３．国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じ む き ょ く

での手続き
て つ づ き

・お知らせ
し    

 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じむきょく

は学生
がくせい

支援課
し え ん か

です。ここでは留
りゅう

学生
がくせい

のみなさんが日常
にちじょう

必要
ひつよう

とするさ

まざまな手続き
て つ づ き

等
など

を行う
おこな

ところです。 

 

■住所
じゅうしょ

・電話
で ん わ

番号
ばんごう

・メールアドレス変更
へんこう

届け
と ど け

の提
てい

出
しゅつ

 

■奨学
しょうがく

金
きん

申請
しんせい

の手続き
て つ づ き

 

■寮
りょう

・アパートに関する
かん

手続き
て つ づ き

 

■保険
ほ け ん

に関する
かん

手続き
て つ づ き

 

■資格外
しかくがい

活動
かつどう

（アルバイト）に関する
かん

手続き
て つ づ き

 

■一時
い ち じ

帰国
き こ く

、再
さい

入国
にゅうこく

、帰国
き こ く

の際
さい

の手続き
て つ づ き

 

■その他
ほか

留
りゅう

学に関する
かん

事項
じ こ う

 

 

①学生
がくせい

支援課
し え ん か

（神埼
かんざき

キャンパス） 

TEL: ０９５２－３７－９２０８  

e-mail: nky_gakusei@nisikyu-u.ac.jp 

②学生
がくせい

支援課
し え ん か

（佐賀
さ が

キャンパス） 

TEL: ０９５２－３１－３０６６  

e-mail: gakuseika@nisikyu-u.ac.jp

 

 

 

４．資格外
し か く が い

活動
かつどう

（アルバイト）について 

留
りゅう

学生
がくせい

の場合
ば あ い

、アルバイトをするときには「資格外
しかくがい

活動
かつどう

」の許可
き ょ か

を受け
う

なければなりません。

一度
い ち ど

資格外
しかくがい

活動
かつどう

の許可
き ょ か

を受け
う

るとアルバイト先
さき

が変わって
か

も在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が切れる
き

までは資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
き ょ か

は有効
ゆうこう

です。また、アルバイトするときはいつも資格外
しかくがい

活動
かつどう

許可
き ょ か

を携帯
けいたい

してください。

学内
がくない

では学生
がくせい

支援課
し え ん か

にてアルバイトの情報
じょうほう

提供
ていきょう

が行われて
おこ

います。 

 

■資格外
しかくがい

活動
かつどう

（アルバイト）許可
き ょ か

 

勉学
べんがく

を続ける
つづ

うえで経済
けいざい

的
てき

に必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は福岡
ふくおか

入管
にゅうかん

にて資格外
しかくがい

活動
かつどう

の許可
き ょ か

を受け
う

るとアル

バイトをすることができます。アルバイトをできる時間
じ か ん

数
すう

は授業
じゅぎょう

期間
き か ん

が１週間
しゅうかん

２８時間
じ か ん

以内
い な い

、長期
ちょうき

休 業
きゅうぎょう

期間
き か ん

が１日
にち

８時間
じ か ん

以内
い な い

（１週間
しゅうかん

４０時間
じ か ん

が上
じょう

限
げん

）です。 
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■アルバイトに関する
かん

注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

①授業
じゅぎょう

開始
か い し

後
ご

１ヶ月間
かげつかん

は留
りゅう

学生
がくせい

のアルバイトを本学
ほんがく

は認め
みと

ていません。 

②上 述
じょうじゅつ

の期間
き か ん

を経た
へ

後
のち

に、アルバイトを始め
はじ

たい学生
がくせい

は、指導
し ど う

教員
きょういん

の内諾
ないだく

を得た
え

上
じょう

で、

所定
しょてい

の誓約書
せいやくしょ

を交わし
か

、毎月
まいつき

報告書
ほうこくしょ

を提
てい

出
しゅつ

する必要
ひつよう

があります。 

③風俗
ふうぞく

営業
えいぎょう

等
など

（例えば
たと

、スナックやバー、キャバレーなど）のような業種
ぎょうしゅ

のアルバイトをす

ることは禁止
き ん し

されていますから、注意
ちゅうい

してください。 

 

５．大学
だいがく

のインターネット環境
かんきょう

 

■就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

室
しつ

（学生
がくせい

支援課
し え ん か

横
よこ

）のコンピューター 

インターネットにつながった PC が設置
せ っ ち

されていて、いつでも自由
じ ゆ う

に使う
つか

ことができます。 

 

■情報
じょうほう

処理
し ょ り

室
しつ

のコンピューター 

情報
じょうほう

処理
し ょ り

室
しつ

にも多く
おお

のコンピューターがあり、授業
じゅぎょう

外
がい

であれば自由
じ ゆ う

に使う
つか

ことができます。 

①神埼
かんざき

キャンパス 

３号館
ごうかん

３Ｆ第
だい

１～３情報
じょうほう

処理
し ょ り

演習
えんしゅう

室
しつ

 

 

②佐賀
さ が

キャンパス 

１号館
ごうかん

２Ｆ１２２第
だい

１情報
じょうほう

処理
し ょ り

室
しつ

、または３号館
ごうかん

２Ｆ３２０３ＰＣ演習
えんしゅう

室
しつ

 

 

■学内
がくない

Wi-Fi  

学内
がくない

には学内
がくない

Wi-Fi が設置
せ っ ち

されています。 

(1)ネットワーク「nisikyu-u」を選択
せんたく

 

(2)パスワード「u-uykisin」を入 力
にゅうりょく

 

(3)ウェブブラウザを立ち
た ち

上
あげ

げ、本学
ほんがく

から発行
はっこう

された ID とパスワードを入 力
にゅうりょく

 

 

６．生活
せいかつ

上
じょう

・勉学
べんがく

上
じょう

の相談
そうだん

 

何
なに

か問題
もんだい

がある時
とき

は一人
ひ と り

で悩まず
なや

に、指導
し ど う

教員
きょういん

やチューター等
など

、だれかに相談
そうだん

しましょう。 

 

■国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じむきょく

（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

） 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じむきょく

では、いつでも留
りゅう

学生
がくせい

からの相談
そうだん

を受け
う

ています。誰
だれ

に聞いて
き い て

いい

かわからないとき、さまざまな情報
じょうほう

がほしいとき、国際
こくさい

交流
こうりゅう

センターへ来て
き て

みてください。

日本
にほん

語
ご

、英
えい

語
ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

またはタイ語
ご

で相談
そうだん

することができます。 

 

■保健
ほ け ん

管理
か ん り

センター・学生
がくせい

相談
そうだん

室
しつ

 

保健
ほ け ん

管理
か ん り

センター・学生
がくせい

相談
そうだん

室
しつ

では、みなさんの身体面
からだめん

、精神面
せいしんめん

、心理
し ん り

的
てき

な問題
もんだい

や悩
なや

みに応
こた

えるためにカウンセラーを配置
は い ち

し、相談
そうだん

・助言
じょげん

に応じて
おう

います。学生
がくせい

支援課
し え ん か

窓口
まどぐち

で随時
ず い じ

受け
う

付けて
つ

いいます。 



 

■留
りゅう

学生
がくせい

支援
し え ん

員
いん

（通称
つうしょう

：留
りゅう

学生
がくせい

チューター）制度
せ い ど

 

留
りゅう

学生
がくせい

支援
し え ん

員
いん

制度
せ い ど

の目的
もくてき

は、留
りゅう

学生
がくせい

が日本
にほん

の大学
だいがく

で学習
がくしゅう

・研究
けんきゅう

をスムーズに行える
おこな

ように

することです。留
りゅう

学生
がくせい

支援
し え ん

員
いん

は、留
りゅう

学生
がくせい

と日常
にちじょう

的
てき

に接し
せっ

ながら、勉学
べんがく

上
じょう

、生活
せいかつ

上
じょう

の援助
えんじょ

をすることになっています。 

 

７．アパートを借
か

りる 

民間
みんかん

アパートを借りる
か

ときは不動
ふ ど う

産屋
さ ん や

に行きます。民間
みんかん

アパートを探す
さが

ときは、まず国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じむきょく

に相談
そうだん

しましょう。 

 

■留
りゅう

学生
がくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

制度
せ い ど

 

一般
いっぱん

に、日本
にほん

で民間
みんかん

のアパートを借りる
か

場合
ば あ い

、入居
にゅうきょ

のための保証人
ほしょうにん

が必要
ひつよう

です。留
りゅう

学生
がくせい

のみ

なさんが留
りゅう

学生
がくせい

住宅
じゅうたく

総合
そうごう

補償
ほしょう

に加入
かにゅう

することを条件
じょうけん

に、西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

または西 九 州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

短期
た ん き

大学
だいがく

部
ぶ

の学長
がくちょう

が保
ほ

証人
しょうにん

なってくれる制度
せ い ど

があります。 

 

８．ごみの出
だ

し方
  か た

 

ごみの出し方
だ し か た

には規則
き そ く

があります。必ず
かなら

決め
き

られた通り
とおり

に出して
だ

ください。ごみを置く
お く

場所
ば し ょ

、

日時
に ち じ

を守ら
まも

ないと、近所
きんじょ

の人
ひと

たちの迷惑
めいわく

になります。ごみは指定
し て い

のごみ袋
ふくろ

で出
だ

さなければなり

ません。指定
し て い

のごみ袋
ふくろ

はスーパーなどで買う
か う

ことができます。ごみのことでもめごとがおこら

ないように、近所
きんじょ

の人
ひと

や大家
お お や

さんとも仲良く
な か よ く

して、わからないことがあったら必ず
か な ら

ききましょ

う。ごみの出し方
だ し か た

は市
し

や町
まち

によって違い
ちが

ますから注意
ちゅうい

してください。 

 

 

９．西九州
にしきゅうしゅう

大学
だいがく

付属
ふ ぞ く

図書館
と し ょ か ん

の利用
り よ う

 

■場所
ば し ょ

 

神埼
かんざき

キャンパス：５号館
ごうかん

１階
かい

と地下
ち か

１階
かい

 

佐賀
さ が

キャンパス：３号館
ごうかん

２階
かい

 

 

■開館
かいかん

時間
じ か ん

 

平日
へいじつ

      ：８時
じ

３０分
ふん

～２１時
じ

００分
ふん

 

第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

：９時
じ

３０分
ふん

～１６時
じ

３０分
ふん

 

 

■閉館
へいかん

・休館
きゅうかん

 

土曜
ど よ う

・日曜
にちよう

・祝祭日
しゅくさいじつ

。ただし、第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

は除く
の ぞ く

。 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（１２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

４日
にち

） 

夏
か

  季
き

（８月
がつ

１１日
にち

～８月
がつ

１７日
にち

） 

 

 



 

■入
にゅう

・退館
たいかん

及び
お よ び

館内
かんない

でのマナー 

入
にゅう

・退館
たいかん

する時
とき

は、指定
し て い

されたゲートを通過
つ う か

してください。また入館
にゅうかん

する時
とき

は必ず
か な ら

学生
がくせい

証
しょう

をしてください。図書館
としょかん

はたくさんの人
ひと

が利用
り よ う

します。館内
かんない

では静か
しず

にし、携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
など

の電源
でんげん

は切る
き る

か、マナーモードに設定
せってい

してください。なお、館内
かんない

では携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
など

の充電
じゅうでん

は認め
みと

られ

ておりません。また、館内
かんない

での喫
きつ

煙
えん

及び
お よ び

飲食物
いんしょくぶつ

の持ち込み
も ち こ み

は禁止
き ん し

しています。 

 

■館外
かんがい

貸出
かしだし

・返却
へんきゃく

 

１～３年
ねん

次生
じ せ い

 ：１度
ど

の貸出し
か し だ し

は最大
さいだい

５冊
さつ

まで、返却
へんきゃく

は１週間
しゅうかん

以内
い な い

です 

４  年
ねん

次生
じ せ い

 ：１度
ど

の貸出し
か し だ し

は最大
さいだい

７冊
さつ

まで、返却
へんきゃく

は２週間
しゅうかん

以内
い な い

です 

大 学 院 生：１度
ど

の貸出し
か し だ し

は最大
さいだい

２０冊
さつ

まで、返却
へんきゃく

は２ヶ月
か げ つ

以内
い な い

です 

 

１０．保険
ほ け ん

について 

本学
ほんがく

で学ぶ
ま な ぶ

留
りゅう

学生
がくせい

には必ず
か な ら

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

（ 略 称
りゃくしょう

「国保
こ く ほ

」）、学生
がくせい

教育
きょういく

研究
けんきゅう

災害
さいがい

傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「学研災
がっけんさい

」）、外国人
がいこくじん

留
りゅう

学生
がくせい

向け
む け

学研災
がっけんさい

付帯
ふ た い

学生
がくせい

生活
せいかつ

総合
そうごう

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「インバウンド

付帯
ふ た い

学
がく

総
そう

」）の３種類
しゅるい

の保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

してもらいます。 

 

（１）国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「国保
こ く ほ

」） 

日本
にほん

に１年
ねん

以上
いじょう

滞在
たいざい

する留
りゅう

学生
がくせい

は、すべて国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

することが義務
ぎ む

づけられていま

す。在留
ざいりゅう

資格
し か く

が「留学
りゅうがく

」であれば、日本
にほん

滞在
たいざい

期間
き か ん

が１年
ねん

以内
い な い

でも加入
かにゅう

可能
か の う

です。この保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

すると病院
びょういん

で治療
ちりょう

を受け
う

たときに病院
びょういん

で払う
はら

お金
お か ね

が３０パーセントで済
す

みます。 

■加入
かにゅう

の手続き
て つ づ き

 

手続き
て つ づ き

は市
し

役所
やくしょ

で行います
おこな

。後日
ご じ つ

、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

が郵送
ゆうそう

されてきます。 

■保険
ほ け ん

料
りょう

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

料
りょう

は市
し

や町
まち

によって、収 入
しゅうにゅう

のあるなし、また収 入
しゅうにゅう

の額
がく

によって違い
ちが

ます。

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

加入
かにゅう

手続き
て つ づ き

を済
す

ましたら納付書
のうふしょ

が自宅
じ た く

に届き
とど

ます。 

・保険
ほ け ん

税
ぜい

の納期
の う き

は年
ねん

１０回
かい

(６月
がつ

から翌年
よくとし

３月
がつ

まで)です（１２カ月
か げ つ

分
ぶん

の保険
ほ け ん

料
りょう

を年間
ねんかん

１０回
かい

に

分けて
わ

支払
し は ら

いです）。 

・保険
ほ け ん

料
りょう

（※外国
がいこく

から来日
らいにち

する留
りゅう

学生
がくせい

に限る
か ぎ る

）は約
やく

２万
まん

円
えん

で、これを１０回
かい

に分けて
わ

支払
し は ら

い

ます（つまり１回
かい

分
ぶん

は約
やく

２千
せん

円
えん

）。 

・６/２０前後
ぜ ん ご

に１０回
かい

分
ぶん

(６月
６ が つ

から翌年
よくねん

３月
３ が つ

まで)の納付書
のうふしょ

が留
りゅう

学生
がくせい

の住所
じゅうしょ

に郵送
ゆうそう

される。 

・月
つき

ごとに支払
し は ら

ってもよいし、数カ月
すうかげつ

をまとめて支払
し は ら

ってもよい。 

・期限
き げ ん

まではコンビニでの支払
し は ら

いが可能
か の う

ですが、期限
き げ ん

を超
ちょう

過
か

した場合
ば あ い

は区
く

（市
し

）役所
やくしょ

での納付
の う ふ

。 

・帰国前
きこくまえ

の区
く

（市
し

）役所
やくしょ

での解
かい

約
やく

手続き
て つ づ き

の際
さい

に、未払い分
み ば ら い ぶ ん

は要精算
ようせいさん

。また、もしまとめて数
すう

ヶ月
か げ つ

分
ぶん

をまとめて支払
し は ら

って、前倒し
まえだお

で帰国
き こ く

する場合
ば あ い

は返金
へんきん

を受け
う

ることができます。 

 

 

 



 

■医療費
いりょうひ

が高額
こうがく

な場合
ば あ い

の払い戻し
は ら い も ど し

制度
せ い ど

 

入院
にゅういん

などで高
こう

額
がく

の医療費
いりょうひ

を支
し

払う
はら

場合
ば あ い

は、申請
しんせい

すると、自己
じ こ

負担
ふ た ん

限度
げ ん ど

額
がく

（ほとんどの留
りゅう

学生
がくせい

は低所得層
ていしょとくそう

であるため３５，４００円
えん

）を越えた
こ え た

金額
きんがく

については国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

から払い戻し
は ら い も ど し

が受け
う

られる制度
せ い ど

があります。支払
し は ら

窓口
まどぐち

にて、高
こう

額
がく

委任払
いにんばらい

申請
しんせい

を行い
おこない

市
し

役所
やくしょ

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

で手続き
て つ づ き

を行う
おこな

と３５，４００円
えん

の支払
し は ら

いで済みます
す

。高額
こうがく

な医療費
いりょうひ

を一度
い ち ど

に支払う
しはら

のは、

留
りゅう

学生
がくせい

にとってかなりの負担
ふ た ん

になりますので、医療費
いりょうひ

を全
ぜん

額
がく

支払う
しはら

前
まえ

に医療
いりょう

機関
き か ん

の支払
し は ら

窓口
まどぐち

にて高
こう

額
がく

委任払
いにんばらい

申請
しんせい

を行う
おこな

ことをお勧め
お す す め

します。 

 

■国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

が適用
てきよう

されない場合
ば あ い

 

 保険
ほ け ん

が適用
てきよう

されない診療
ちりょう

、個
こ

室
しつ

または二人
ふ た り

部屋
へ や

の特別
とくべつ

室
しつ

（差
さ

額
がく

ベッド）代
だい

、材
ざい

料
りょう

費
ひ

等
など

 / 健康
けんこう

診
しん

断
だん

 / 予
よ

防
ぼう

注
ちゅう

射
しゃ

 / 美容
び よ う

整形
せいけい

 / 歯列矯正
しれつきょうせい

 正常
せいじょう

な出産
しゅっさん

及び
お よ び

経済
けいざい

的
てき

な理由
り ゆ う

による人
じん

工
こう

妊娠
にんしん

中絶
ちゅうぜつ

 

 

■変更
へんこう

・帰国
き こ く

の際の
さい

届出
とどけで

 

氏名
し め い

、世帯
せ た い

主
ぬし

、住所
じゅうしょ

などが変わった
か わ っ た

場合
ば あ い

は、変わった
か わ っ た

日から１４日
にち

以内
い な い

に、市
し

役所
やくしょ

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

に届け
と ど け

なればなりません。留
りゅう

学
がく

が終わって
お わ っ て

帰国
き こ く

する際
さい

は前
まえ

もって国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

課
か

に

届け
と ど け

て、保険
ほ け ん

料
りょう

の精算
せいさん

や国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

の返納
へんのう

手続き
て つ づ き

をしなければなりません。手続き
て つ づ き

は

帰国
き こ く

２週間
しゅうかん

前
まえ

からできますので、早め
は や め

に行って
おこな

ください。 

 

（２）学生
がくせい

教育
きょういく

研究
けんきゅう

災害
さいがい

傷害
しょうがい

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「学研災
がっけんさい

」） 

教育
きょういく

研究
けんきゅう

活動
かつどう

中
ちゅう

に生じた
しょうじた

急激
きゅうげき

かつ偶然
ぐうぜん

な外来
がいらい

の事故
じ こ

によって身体
しんたい

に被る
こうむ

傷害
しょうがい

に対して
た い し て

保険
ほ け ん

です。 

■加入
かにゅう

の手続き
て つ づ き

 

各
かく

キャンパスの総務
そ う む

課
か

で行います
おこな

。 

 

■保険
ほ け ん

料
りょう

 

１年間
ねんかん

６５０円
えん

です。 

 

■補償
ほしょう

の対象
たいしょう

となる事故
じ こ

の範囲
は ん い

 

・正
せい

課
か

中
ちゅう

 

・学校
がっこう

行事中
ぎょうじちゅう

 

・キャンパスにいる間
あいだ

 

・課
か

外
がい

活動
かつどう

（クラブ活動
かつどう

） 中
ちゅう 

 等
など

 

 

★詳細
しょうさい

は学研災
がっけんさい

のパンフレットをご参照
さんしょう

下さい
くだ

。 

 

 



 

（３）外国
がいこく

人
じん

留
りゅう

学生
がくせい

向け
む け

学研災
がっけんさい

付帯
ふ た い

学生
がくせい

生活
せいかつ

総合
そうごう

保険
ほ け ん

（略 称
りゃくしょう

「インバウンド付帯
ふ た い

学総
がくそう

」） 

学研災
がっけんさい

に加入
かにゅう

している留
りゅう

学生
がくせい

を対象
たいしょう

に、キャンパス外でのケガ・病気
びょうき

を２４時間
じ か ん

補償
ほしょう

します。 

 

■加入
かにゅう

の手続き
て つ づ き

 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター事務局
じむきょく

（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

）で行います
おこな

。 

 

■保険
ほ け ん

料
りょう

 

「充実
じゅうじつ

タイプ」で留
りゅう

学
がく

期間
き か ん

分
ぶん

の保険
ほ け ん

料
りょう

を支払
し は ら

って下さい
くだ

。 

 

■補償
ほしょう

の対象
たいしょう

となる事故
じ こ

の範囲
は ん い

 

・自転車
じてんしゃ

で走行中
そうこうちゅう

、通行人
つうこうにん

にぶつかってケガをさせたとき 

・万
まん

が一のときや後遺症
こういしょう

が残った
の こ っ た

とき 

・学生
がくせい

本人
ほんにん

が、ケガや病気
びょうき

で入院
にゅういん

または通院
つういん

したとき 

・学生
がくせい

が入院
にゅういん

し、保護者
ほ ご し ゃ

が駆
か

けつけたとき 等
など

 

 

★詳細
しょうさい

はインバウンド付帯
ふ た い

学総
がくそう

のパンフレットをご参照
さんしょう

下さい
くだ

。 

 

１１．病気
びょうき

やけがをしたとき・健康
けんこう

診断
しんだん

 

病気
びょうき

やけが、その他
ほか

の健康
けんこう

のことについては、大学
だいがく

の保険
ほ け ん

管理
か ん り

センター（窓口
まどぐち

：学生
がくせい

支援課
し え ん か

）

に行って
おこな

相談
そうだん

しましょう。簡単
かんたん

な診療
ちりょう

を受け
う

たり、アドバイスを受け
う

たり、病院
びょういん

を紹介
しょうかい

しても

らったりすることができます。また、渡日後
と に ち ご

や入学
にゅうがく

後
ご

に行われる健康
けんこう

診断
しんだん

は必ず
か な ら

受診
じゅしん

してくだ

さい。 

 

■保健
ほ け ん

管理
か ん り

センターの相談
そうだん

日時
に ち じ

 

学生
がくせい

支援課
し え ん か

窓口
まどぐち

で随時
ず い じ

受け
う

付け
つ

ていいます。 

 

 

１２．非常
ひじょう

のとき 

日本
にほん

の非常
ひじょう

のときの電話
で ん わ

番号
ばんごう

を覚えて
おぼ

おいて、万が一
まんがいち

下記
か き

のような非常
ひじょう

事態
じ た い

に遭
そう

遇
ぐう

したらすぐ

に電話
で ん わ

連絡
れんらく

をとりましょう。局番
きょくばん

なしの３ケタの番号
ばんごう

です。また同時
ど う じ

に国際
こくさい

交流
こうりゅう

センターにも

できるだけ早く
は や く

連絡
れんらく

をしましょう。 

 

■火事
か じ

のとき     ☎１１９ 「火事
か じ

です！場所
ば し ょ

は～～～です」 

■大怪我
お お け が

・急 病
きゅうびょう

  ☎１１９ 「救 急
きゅうきゅう

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

■盗難
とうなん

・犯罪
はんざい

     ☎１１０ 「泥棒
どろぼう

／
・

強盗
ごうとう

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

■交通
こうつう

事故
じ こ

       ☎１１０ 警察
けいさつ

 「交通事故
こ う つ う じ こ

です！場所
ば し ょ

は～～です」 

   ☎１１９ 救急車
きゅうきゅうしゃ

 「交通事故
こ う つ う じ こ

です！場所
ば し ょ

は～～です」 



 

★事故
じ こ

の大小
だいしょう

に関わらず
か か わ ら ず

、必ず
か な ら

警察
けいさつ

に電話
で ん わ

をして下さい
くだ

。怪我人
け が に ん

がいれば救 急
きゅうきゅう

車
しゃ

も呼び
よ び

ます。 

★０５０等
など

のＩＰ電話
で ん わ

では１１０番
ばん

と１１９番
ばん

にはつながりませんが、「緊急
きんきゅう

通報
つうほう

ナビ」という無料
むりょう

のアプリをインストールすることで、最寄り
も よ り

の警察
けいさつ

署
しょ

に連絡
れんらく

す

ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

 

佐賀
さ が

県
けん

救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

情報
じょうほう

システム（９９さがネット）で確認
かくにん

してください。このサイトで休日
きゅうじつ

夜間
や か ん

急患
きゅうかん

センター等
など

も検索
けんさく

できます。 

（日本
にほん

語
ご

）http://www.qq.pref.saga.jp/ （英
えい

語
ご

）http://www.qq.pref.saga.jp/pb_dt_language 

 
１３．学内

がくない

スポーツ施設案内
し せ つ あ ん な い

 

学内
がくない

にはさまざまなスポーツ施設
し せ つ

があります。それらの施設
し せ つ

は体育
たいいく

のクラスや学生
がくせい

のクラブが

優先
ゆうせん

的
てき

に使って
つか

いますが、空
あ

いているときは事前
じ ぜ ん

に学生
がくせい

支援課
し え ん か

で申し込め
も う し こ め

ば使え
つか

ます。 

 

■使用
し よ う

可能
か の う

な施設
し せ つ

 

・第
だい

一体育
たいいく

館
かん

 ・第
だい

二体育
たいいく

館
かん

 ・トレーニングセンター ・グラウンド ・テニスコート ・その他
ほか

教
きょう

室
しつ

 等
など

 

 

★使用
し よ う

可能
か の う

な時間
じ か ん

は８時
じ

５０分
ぷん

から２１時
じ

までです。 

※長期
ちょうき

休暇
きゅうか

期間
き か ん

は８時
じ

５０分
ぷん

から１７時
じ

５０分
ぷん

まで 

 

 

TAP! 

TAP! 

CALL! 

http://www.qq.pref.saga.jp/
http://www.qq.pref.saga.jp/pb_dt_language


 

１４．スクールバス・公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

について 

大学
だいがく

ではスクールバスを定時
て い じ

で運行
うんこう

しています。始業
しぎょう

時刻
じ こ く

や終 業
しゅうぎょう

時刻
じ こ く

に合わせて
あ わ せ て

ご利用
り よ う

下さい
くだ

。 

■神埼
かんざき

キャンパス⇔神埼
かんざき

駅
えき

（無料
むりょう

） 

 神埼
かんざき

駅
えき

北口
きたぐち

より乗車
じょうしゃ

して下さい
くだ

。 

 

■あすなろ寮
りょう

⇔佐賀
さ が

キャンパス（無料
むりょう

） 

 

■佐賀
さ が

キャンパス⇔神埼
かんざき

キャンパス 

（有料
ゆうりょう

だが、子ども
こ

学
がく

部
ぶ

の学生
がくせい

のみ無料
むりょう

） 

 

■佐賀
さ が

駅
えき

⇔佐賀
さ が

キャンパス（有料
ゆうりょう

） 

①利用
り よ う

する私営
し え い

バス 

 「若
わか

楠
くす

・佐賀
さ が

記念
き ね ん

病院
びょういん

線
せん

」または「卸
おろし

センター・医大
い だ い

線
せん

」 

②佐賀
さ が

駅
えき

側
がわ

の乗降車
じょうこうしゃ

バス停
てい

 

 「佐賀
さ が

駅
えき

バスセンター」または「佐賀
さ が

駅
えき

北口
きたぐち

バス停
てい

」 

③佐賀
さ が

キャンパス側
がわ

の乗降車
じょうこうしゃ

バス停
てい

 

 「西九大神園前
にしきゅうだいかみぞのまえ

」または「西
にし

九大
きゅうだい

神園
かみぞの

南
みなみ

」 

 

★詳細
しょうさい

のスクールバスのスケジュールは大学
だいがく

のホームページを参照
さんしょう

下さい
くだ

。 

 （http://www.nisikyu-u.ac.jp/information/categorylist/faculty/101/c/17/） 

 
１５．自動

じ ど う

車
しゃ

・バイクに乗る
の   

 

自動車
じどうしゃ

やバイクを運転
うんてん

するときには免許
めんきょ

証
しょう

を携帯
けいたい

しなければなりません。自動
じ ど う

車
しゃ

の免許
めんきょ

証
しょう

で

５０ｃｃのバイクも運転
うんてん

できます。免許
めんきょ

を持
も

たないで運転
うんてん

した場合
ば あ い

、日本
にほん

では罪
つみ

になるので無
む

免許
めんきょ

運転
うんてん

は絶対
ぜったい

にしないでください。 

■免許
めんきょ

に関する
かん

問い合わせ
と い あ わ せ

 

佐賀県
さ が け ん

運転
うんてん

免許
めんきょ

センター（佐賀県
さがけん

佐賀
さ が

市
し

久保
く ぼ

泉町
いずみまち

大字
おおあざ

川久保
か わ く ぼ

２１２１番地
ば ん ち

２６） ☎ 0952-98-2220 

 

■国際
こくさい

免許
めんきょ

証
しょう

  

発行
はっこう

日
ひ

から１年
ねん

間
かん

はそのまま車
くるま

にのることができます。ただし、ジュネーブ条
じょう

約
やく

加盟
か め い

国
こく

の

ものに限る
か ぎ る

ので、種類
しゅるい

をチェックすることが必要
ひつよう

です。 

 

■自動
じ ど う

者やバイクを買う
か う

時
とき

 

車
くるま

やバイクを買ったら
か っ た ら

まざまな手続き
て つ づ き

が必要
ひつよう

です。また、自動
じ ど う

車
しゃ

やバイクを買う
か う

ときには、

税
ぜい

金
きん

や保険
ほ け ん

、さらに自動
じ ど う

車
しゃ

の場合
ば あ い

は駐車場
ちゅうしゃじょう

の確保
か く ほ

も必要
ひつよう

で、車検
しゃけん

代
だい

、車庫
し ゃ こ

代
だい

、ガソリン代
だい

な

どたくさんお金
お か ね

がかかり、維持
い じ

するのが大変
たいへん

なことを忘れ
わす

ないでください。 

＜神埼
かんざき

駅
えき

のスクールバス乗り
の り

場＞ 

http://www.nisikyu-u.ac.jp/information/categorylist/faculty/101/c/17/


 

■バイクや自動
じ ど う

車
しゃ

を利用
り よ う

する留
りゅう

学生
がくせい

への注意
ちゅうい

 

近辺
きんぺん

の他
た

大学
だいがく

のケースですが、バイクや自動車
じどうしゃ

による交通事故
こ う つ う じ こ

及び
お よ び

交通違反
こうつういはん

が多発
た は つ

していま

す。日本
にほん

では交通事故
こ う つ う じ こ

で加害者
かがいしゃ

となった場合
ば あ い

、事故
じ こ

の程度
て い ど

にもよりますが多
た

額
がく

の賠
ばい

償金
しょうきん

が

要求
ようきゅう

されます。現
げん

に交通事故
こ う つ う じ こ

の加害者
かがいしゃ

となり、留
りゅう

学
がく

を断念
だんねん

した人
ひと

もいます。このような

交通事故
こ う つ う じ こ

の多発
た は つ

を受け
う

、万
まん

一事故
じ こ

をおこしても安心
あんしん

できるよう、留
りゅう

学生
がくせい

でバイクや自動車
じどうしゃ

を

保有
ほ ゆ う

する人
ひと

については原則
げんそく

として任意
に ん い

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

することを義務
ぎ む

づけています。 

 

★交通
こうつう

ルールを守り
ま も り

交通違反
こうつういはん

（不法
ふ ほ う

駐車
ちゅうしゃ

、スピード
す ぴ ー ど

違反
い は ん

）をしないように注意
ちゅうい

すること 

★飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

は絶対
ぜったい

にしないこと。飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

は日本
にほん

では重大
じゅうだい

な罪
つみ

であり、道路
ど う ろ

交通
こうつう

法
ほう

により 5

年以下の懲役又は
ね ん い か ち ょ う え き ま た

100万
まん

円
えん

以下の罰金
い か ば っ き ん

という重い
お も い

刑罰
けいばつ

が科
か

せられます。 

★「ながら運転
うんてん

（スマートフォンを見
み

ながらの自転車
じてんしゃ

運転
うんてん

）」をしないこと。 携帯
けいたい

電話
で ん わ

をしな

がらの運転
うんてん

、傘
かさ

をさしながらの運転
うんてん

、イヤフォンをしながらの運転
うんてん

は道路
ど う ろ

交通
こうつう

法
ほう

により５万
まん

円
えん

以下の罰金
い か ば っ き ん

となります。 

 

１６．銀行
ぎんこう

・郵便局
ゆうびんきょく

での口座
こ う ざ

開設
かいせつ

 

奨学
しょうがく

金
きん

を受け
う

取った
と

り、送金
そうきん

したり、電気
で ん き

やガスなどの支払
し は ら

いを口座振替
こうざふりかえ

にしたり、換金
かんきん

した

り、銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

を利用
り よ う

する機会
き か い

が多い
お お い

と思
おも

います。 

■銀行
ぎんこう

・郵便局
ゆうびんきょく

での口座
こ う ざ

開設
かいせつ

 

銀行
ぎんこう

や郵便局
ゆうびんきょく

で口座
こ う ざ

を開く
ひ ら

には次
つぎ

のものが必要
ひつよう

です。口座
こ う ざ

を開く
ひ ら

ときキャッシュカードも作
つく

っておくと ATM が使える
つか

ので便利
べ ん り

です。 

① 在留
ざいりゅう

カード      

② 印鑑
いんかん

 

③ 口座
こ う ざ

に入れるお金
お か ね

 

④ 申込書
もうしこみしょ

（銀行
ぎんこう

、郵便局
ゆうびんきょく

にあります） 

 ⑤マイナンバーカード                 

（または個人
こ じ ん

番号
ばんごう

の記載
き さ い

された住民
じゅうみん

票
ひょう

） 

 

 
１７．母国

ぼ こ く

や日本国内
に ほ ん こ く な い

に小包
こづつみ

などを送
おく

るとき 

日本
にほん

郵便
ゆうびん

のホームページにさまざまな情報
じょうほう

が出
で

ています。参考
さんこう

にしてください。 

 

■郵便局
ゆうびんきょく

の外国
がいこく

向け
む け

サービス 

 ①国際
こくさい

エクスプレス（EMS） ②エコノミー航空
こうくう

（SAL） ③小形包装物
こがたほうそうぶつ

（Small Packets） 

 

■郵便局
ゆうびんきょく

の国内
こくない

向け
む け

の郵便
ゆうびん

サービス 

 ①レターパック 510  ②レターパックライト 360 ②ゆうパック 

 

■国内
こくない

向け
む け

宅配
たくはい

サービス 

 ①宅急便 

 



 

１８．学生
がくせい

サークルに参加
さ ん か

してみよう 

学生
がくせい

団体
だんたい

として体育系
たいいくけい

サークルは３２団体
だんたい

、文化系
ぶんかけい

サークルが２２団体
だんたい

あります（２０１７

年
ねん

４月
  が つ

現在
げんざい

）。詳細
しょうさい

は学生
がくせい

支援課
し え ん か

までお問い合わせ
と い あ わ せ

ください。 

＜代
だい

表
ひょう

的
てき

なサークル＞ 

 
 
 



 

１９．帰国前
き こ く ま え

にしなければならない手続き
て つ づ き

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）帰国日
き こ く び

の確定
かくてい

 

自分
じ ぶ ん

の国
くに

に帰る
かえ   

日
ひ

を決め
き

て、飛行機
ひ こ う き

等
など

のチケットを買って
か   

ください。 

  

（２）帰国日
き こ く び

の報告
ほうこく

 

自分
じ ぶ ん

の国
くに

に帰る
かえ   

日
ひ

を正式
せいしき

に決め
き

たら、学生
がくせい

支援課
し え ん か

の職員
しょくいん

に帰国
き こ く

日
び

を知らせて
し   

ください。 

 遅く
おそ   

とも１ヶ月
か げ つ

前
まえ

までには報告
ほうこく

をして下さい
くだ

。 

 

（３）学内
がくない

の手続き
て つ づ き

 

＜成績証明書
せいせきしょうめいしょ

＞ 

成績証明書
せいせきしょうめいしょ

（200円
えん

/通
つう

）を希望する
き ぼ う     

場合
ば あ い

は発行
はっこう

手続き
て つ づ き

を教務課
きょうむか

で行って
おこな

下さい
くだ

。その際
さい

に、日本
にほん

語
ご

か英
えい

語
ご

で発行
はっこう

するのかをお伝え
お つ た え

下さい
くだ

。 

 

 ＜図書館
としょかん

から借
か

りている書籍
しょせき

＞ 

大学
だいがく

の本を借
か

りている場合
ば あ い

、必ず
か な ら

帰国前
きこくまえ

に借
か

りた図書館
としょかん

に返却
へんきゃく

して下さい
くだ

。 

 

（４）学外
がくがい

の手続き
て つ づ き

 

■市
し

役所
やくしょ

での手続き
て つ づ き

 （帰国
き こ く

１ヶ月
か げ つ

頃前
ころまえ

から可能
か の う

です） 

【必要
ひつよう

書類
しょるい

】  

在留
ざいりゅう

カード / 印鑑
いんかん

 / 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

 / 国民
こくみん

年金
ねんきん

手帳
てちょう

 / マイナンバーカード 

 

①転出届
てんしゅつとどけ

の提出
ていしゅつ

 

住民
じゅうみん

登録
とうろく

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で「転出届
てんしゅつとどけ

」の手続き
て つ づ き

をして下さい
くだ

。未提出
みていしゅつ

だと、帰国
き こ く

後
ご

も国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

料
りょう

等
など

を請求
せいきゅう

される場合
ば あ い

があるので注意
ちゅうい

して下さい
くだ

。    

 

②マイナンバー制度
せ い ど

 通知
つ う ち

カード・個人
こ じ ん

カードの返納
へんのう

 

   住民
じゅうみん

登録
とうろく

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で通知
つ う ち

カード・個人
こ じ ん

カードを返納
へんのう

して下さい
くだ

。 

 

(1) 帰国
き こ く

日
ひ

の確定
かくてい

 

(2) 帰国
き こ く

日
ひ

の報告
ほうこく

 

(3) 学内
がくない

の手続き
て つ づ き

 

(4) 学外
がくがい

の手続き
て つ づ き

 

(5) 掃除
そ う じ

 

(6) 部屋
へ や

のチェック（あすなろ寮
りょう

を除く
の ぞ く

） 

(7) 出国
しゅっこく

空港
くうこう

の出国
しゅっこく

カウンターまたは入国
にゅうこく

管理
か ん り

局
きょく

での手続き
て つ づ き

 

 

 



 

③国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

証
しょう

の返却
へんきゃく

と保険
ほ け ん

料
りょう

の精算
せいさん

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で保険
ほ け ん

証
しょう

を返却
へんきゃく

して、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の脱退
だったい

手続き
て つ づ き

を行って
おこな

下さい
くだ

。また未払い分
み ば ら い ぶ ん

があれば保険
ほ け ん

料
りょう

の精算
せいさん

を行って
おこな

下さい
くだ

。   

 

④国民
こくみん

年金
ねんきん

の脱退
だったい

手続き
て つ づ き

 

   国民
こくみん

年金
ねんきん

担当
たんとう

窓口
まどぐち

で脱退
だったい

手続き
て つ づ き

を行って
おこな

下さい
くだ

。 

 

■公共
こうきょう

料金
りょうきん

（民間
みんかん

アパート住居
じゅうきょ

の留
りゅう

学生
がくせい

のみ）及び
お よ び

通信
つうしん

設備
せ つ び

の精算
せいさん

 

 水道
すいどう

・電気
で ん き

・ガス等
など

の公共
こうきょう

料金
りょうきん

及び
お よ び

携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
など

の通信
つうしん

設備
せ つ び

は、退去日
たいきょひ

の１ケ月前
かげつまえ

に使用
し よ う

停止
て い し

の 連絡
れんらく

をした上
うえ

で、料金
りょうきん

の精算
せいさん

をしてください。 

 

■銀行
ぎんこう

での手続き
て つ づ き

 

 留学
りゅうがく

を終 了
しゅうりょう

する際
さい

は必ず
かなら

解約
かいやく

をして下さい
くだ

。その際
さい

、各
かく

銀行
ぎんこう

の窓口
まどぐち

に通帳
つうちょう

・キャッシュ

カード・在留
ざいりゅう

カードやパスポートなどの身分証明書
みぶんしょうめいしょ

・印鑑
いんかん

を持参
じ さ ん

して、口座
こ う ざ

の解約手続き
か い や くて つ づ き

を行って
おこな

下さい
くだ

。また口座
こ う ざ

を解約
かいやく

する前には「公共
こうきょう

料金
りょうきん

や携帯
けいたい

電話
で ん わ

料金
りょうきん

を口座
こ う ざ

自動
じ ど う

引落とし
ひ き お      

で支払
し は ら

っている場合
ば あ い

は、最後
さ い ご

の月
つき

の料金
りょうきん

の精算
せいさん

が済
す

んでいるか」の確認
かくにん

が必ず
か な ら

必要
ひつよう

です。 

 

（５）掃除
そ う じ

 

 “来た
き  

時
とき

よりも美しく
うつく        

”を目標
もくひょう

に自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

の掃除
そ う じ

をして下さい
くだ

。きれいにして、次
つぎ

の

留
りゅう

学生
がくせい

が気持ち
き も  

よく使える
つ か     

ようにしましょう。 

 

 

（６）部屋
へ や

のチェック（あすなろ寮
りょう

除く
の ぞ く

） 

部屋
へ や

を出る
で   

前
まえ

に、学生
がくせい

支援課
し え ん か

の職員
しょくいん

が部
へ

屋
や

の掃除
そ う じ

や整理
せ い り

整頓
せいとん

ができているか、壊れ
こわ   

て

いるところがないかどうかのチェックを行います
おこな

。 

 

（７）出国
しゅっこく

空港
くうこう

の出国
しゅっこく

カウンターまたは入国
にゅうこく

管理
か ん り

局
きょく

での手続き
て つ づ き

 

出国
しゅっこく

空港
くうこう

の出国
しゅっこく

カウンターまたは入国
にゅうこく

管理
か ん り

局
きょく

で在留
ざいりゅう

カードを返却
へんきゃく

することになりま

す。返却
へんきゃく

を怠る
お こ た

と、罰金
ばっきん

を払わ
はら   

なければいけないことがありますのでご注意
ちゅうい

下さい
くだ

。 

 

２０．その他
ほか

 

その他
ほか

、生活
せいかつ

の面
めん

で分
わ

からないことがあれば、国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター（窓口
まどぐち

は学生
がくせい

支援課
し え ん か

）の

スタッフにまずは相談
そうだん

してください。 

 



 

２１．【大学
だいがく

】平成
へいせい

30年度
ね ん ど

学年歴
がくねんれき

 

 
月
がつ

   日
にち

 曜日
よ う び

 行
ぎょう

       事
じ

 

平成
へいせい

30年
ねん

 4月
がつ

4日
にち

 水
すい

 入学式
にゅうがくしき

（佐賀市文化会館
さ が し ぶ ん か か い か ん

） 

 4月
がつ

5日
にち

 木
もく

 新入生
しんにゅうせい

オリエンテーション 

 4月
がつ

6日
にち

 金
きん

 新入生
しんにゅうせい

研修会
けんしゅうかい

等
など

 

 
4月

がつ

10日
にち

 火
か

 前期
ぜ ん き

授業
じゅぎょう

開始
か い し

 

 5月
がつ

19日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 
6月

がつ

16日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 
7月

がつ

7日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 
7月

がつ

30日
にち

～8月
がつ

3日
にち

 月
げつ

～金
きん

 前期授業予備日
ぜんきじゅぎょうよびひ

 

 
8月

がつ

6日
にち

～8月
がつ

10日
にち

 月
げつ

～金
きん

 集中講義
しゅうちゅうこうぎ

・補講日
ほ こ う ひ

 

 8月
がつ

24日
にち

 金
きん

 前期
ぜ ん き

成績発表
せいせきはっぴょう

 

 
9月

がつ

18日
にち

～9月
がつ

2１日
にち

 火
か

～金
きん

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（1～4年次
ね ん じ

）  

 
9月

がつ

20日
にち

～9月
がつ

2１日
にち

 木
もく

・金
きん

 
後期
こ う き

ガイダンス 《9/20（木
もく

）【午前
ご ぜ ん

】1～2年生
ねんせい

、

9/21（金
きん

）【午前
ご ぜ ん

】3～4年生
ねんせい

》 

 9月
がつ

25日
にち

 火
か

 後期
こ う き

授業
じゅぎょう

開始
か い し

 

 10月
がつ

26日
にち

～10月
がつ

28日
にち

 金
きん

～日
にち

 大学祭
だいがくさい

 ※10/26（金
きん

）は全学休講
ぜんがくきゅうこう

 

 11月
がつ

10日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12月
がつ

9日
にち

 日
にち

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12月
がつ

25日
にち

～12月
がつ

27日
にち

 火
か

～木
もく

 集中講義
しゅうちゅうこうぎ

・補講日
ほ こ う ひ

 

平成
へいせい

3１年
ねん

 1月
がつ

7日
にち

 月
げつ

 後期授業再開
こうきじゅぎょうさいかい

 

 1月
がつ

28日
にち

～2月
がつ

１日
にち

 月
げつ

～金
きん

 後期授業予備日
こうきじゅぎょうよびひ

 

 2月
がつ

7日
にち

 木
もく

 成績発表
せいせきはっぴょう

（4年次
ね ん じ

） 

 2月
がつ

12日
にち

～2月
がつ

13日
にち

 火
か

・水 追・再試験
つ い さ い し け ん

（4年次
ね ん じ

） 

 2月
がつ

18日
にち

 火
か

 後期
こ う き

成績発表
せいせきはっぴょう

（1～3年次
ね ん じ

） 

 
2月

がつ

25日
にち

～2月
がつ

28日
にち

 月
げつ

～木
もく

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（1～3年次
ね ん じ

）※2/27（木
もく

）を除く
の ぞ く

 

 3月
がつ

7日
にち

 木
もく

 教授会
きょうじゅかい

（卒業判定
そつぎょうはんてい

） 

 3月
がつ

19日
にち

 火
か

 卒業証書
そつぎょうしょうしょ

・学位記
が く い き

授与式
じゅよしき

（佐賀市文化会館
さ が し ぶ ん か か い か ん

） 

 
3月

がつ

28日
にち

～3月
がつ

29日
にち

 木
もく

・金
きん

 
平成
へいせい

３１年度
    ね ん ど

在学生
ざいがくせい

前期
ぜ ん き

ガイダンス 

《3/28（木
もく

）…新 2年次
ねんじ

、3/29（金
きん

）…新 3～4年次
ねんじ

》 

備
び

 考
こう

：    

 



 

２２．【短大
たんだい

】平成
へいせい

30年度
ね ん ど

学年歴
がくねんれき

 

 月
がつ

   日
にち

 曜日
よ う び

 行
ぎょう

       事
じ

 

平成
へいせい

30 年 4月
がつ

4日
にち

 水
すい

 入 学
にゅうがく

式
しき

（佐賀
さ が

市
し

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

） 

 4月
がつ

5日
にち

 木
もく

 新入生
しんにゅうせい

オリエンテーション 

 4月
がつ

10日
にち

 火
か

 前期
ぜ ん き

授 業
じゅぎょう

開始
かいし

 

 5月
がつ

9日
にち

 水
すい

 クラスミーティング 

 7月
がつ

7日
にち

 土
ど

 補講日
ほ こ う ひ

 

 7月
がつ

30日
にち

～8月
がつ

3日
にち

 月
げつ

～金
きん

 前期
ぜ ん き

授 業
じゅぎょう

予備
よ び

日
ひ

 

 8月
がつ

24日
にち

 金
きん

 前期
ぜ ん き

成績発表
せいせきはっぴょう

 

 9月
がつ

18日
にち

～9月
がつ

2１日
にち

 火
か

～金
きん

 追・再試験
つ い さ い し け ん

 

 9月
がつ

20日
にち

・2１日
にち

 木
もく

・金
きん

 後期
こ う き

ガイダンス  

 9月
がつ

25日
にち

 月
げつ

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

開始
かいし

 

 10月
がつ

26日
にち

～10月
がつ

28日
にち

 金
きん

～日
にち

 大学
だいがく

祭 ※10/26（金
きん

）は全学休講
ぜんがくきゅうこう

 

 11月
がつ

1１日
にち

 日
にち

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12月
がつ

9日
にち

 日
にち

 補講日
ほ こ う ひ

 

 12月
がつ

25日
にち

～12月
がつ

27日
にち

 火
か

～木
もく

 集中講義
しゅうちゅうこうぎ

・補講日
ほ こ う ひ

 

平成
へいせい

3１年
ねん

 1月
がつ

7日
にち

 月
げつ

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

再開
さいかい

 

 1月
がつ

28日
にち

～2月
がつ

１日
にち

 月
げつ

～金
きん

 後期
こ う き

授 業
じゅぎょう

予備
よ び

日
ひ

 

 2月
がつ

8日
にち

 金
きん

 成績発表
せいせきはっぴょう

・クラスミーティング 

 2月
がつ

12日
にち

～2月
がつ

13日
にち

 火
か

・水
すい

 追・再試験
つ い さ い し け ん

（2年次
ね ん じ

） 

 2月
がつ

27日
にち

 水
すい

 教授会
きょうじゅかい

（卒業判定
そつぎょうはんてい

） 

 3月
がつ

１日
にち

 金
きん

 追・再試験
つ い さ い し け ん

 

 3月
がつ

6日
にち

 水
すい

 追・再試験
つ い さ い し け ん

 

 3月
がつ

19日
にち

 火
か

 
卒業
そつぎょう

証
しょう

書
しょ

・学位記
が く い き

授与式
じゅよしき

 

（佐賀
さ が

市
し

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

） 

備
び

 考
こう

：    



 

２３．キャンパスマップ 

  神埼
かんざき

キャンパス   

Kanzaki Campus   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


