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学 科 目 授 業 科 目
単位数 学 年 配 当

卒業要件
資格必修選択区分

必
修

選
択

1年 2年 3年 4年 社
福
士

レ
ク

障
ス
ポ

介
福
士前 後 前 後 前 後 前 後

基
幹
科
目

学 部 健康福祉概論 2 2

8単位
必修

◎

学 科
社会福祉原論Ⅰ 2 2 ◎ ◎
社会福祉原論Ⅱ 2 2 ◎
生涯発達心理学 2 2 ◎

小 計 8 0 4 4 0 0 0 0 0 0

専

門

科

目

（
必
修
）

ゼ
ミ
ナ
ー
ル

発展ゼミナールⅠ 2 2
8単位
必修

発展ゼミナールⅡ 2 2
発展ゼミナールⅢ（含卒業研究） 4 4

小 計 8 0 0 0 0 2 0 2 0 4

（
選

択
）

社

会

福

祉

士

人
・
社
会
・
生
活

人体の構造と機能及び疾病Ⅰ 2 2

専門科目
の選択科
目より3
単位以上
修得する
こと。

ただし、
他学部お
よび他学
科の科目
を10単位
まで含め
ることが
できる。

◎ ◎
人体の構造と機能及び疾病Ⅱ 2 2 ◎ ◎
心理学Ⅰ 2 2 ◎ ◎
心理学Ⅱ 2 2 ◎ ◎
社会理論と社会システム 2 2 ◎
社会調査の基礎 2 2 ◎

相
談
援
助
の
理
念
と
方
法

相談援助の基盤と専門職Ⅰ 2 2 ◎
相談援助の基盤と専門職Ⅱ 2 2 ◎
相談援助の理論と方法Ⅰ 2 2 ◎ ◎
相談援助の理論と方法Ⅱ 2 2 ◎
相談援助の理論と方法Ⅲ 2 2 ◎
相談援助の理論と方法Ⅳ 2 2 ◎

地
域
福
祉

福祉行財政論 1 1 ◎
福祉計画論 1 1 ◎
福祉サービスの組織と経営 2 2 ◎
地域福祉の理論と方法Ⅰ 2 2 ◎
地域福祉の理論と方法Ⅱ 2 2 ◎

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
知
識

社会保障論Ⅰ 2 2 ◎ ◎
社会保障論Ⅱ 2 2 ◎
高齢者福祉論 2 2 ◎ ◎
介護論 2 2 ◎
障害者福祉論 2 2 ◎ ◎ ◎
児童・家庭福祉論 2 2 ◎
公的扶助論 2 2 ◎
保健医療サービス 2 2 ◎ ◎
就労支援サービス 1 1 ◎
権利擁護と成年後見制度 2 2 ◎ ◎
更生保護制度 1 1 ◎

相
談
援
助
の
演
習
・
実
習

相談援助演習Ⅰ 1 1 ◎
相談援助演習Ⅱ 1 1 ◎ ◎
相談援助演習Ⅲ 1 1 ◎ ◎
相談援助演習Ⅳ 1 1 ◎
相談援助演習Ⅴ 1 1 ◎
社会福祉援助技術実習指導Ⅰ 2 2 ◎
社会福祉援助技術実習指導Ⅱ 2 2 ◎
社会福祉援助技術実習指導Ⅲ 2 2 ◎
社会福祉援助技術実習 4 4 ◎

Ｓ
Ｗ
の
展
開

ソーシャルワーク特講 2 2
障害者ソーシャルワーク 2 2
児童ソーシャルワーク 2 2
医療ソーシャルワーク 2 2
高齢者ソーシャルワーク 2 2
スクールソーシャルワーク論 2 2

社会福祉学科 専門教育科目（介護福祉コース）



学 科 目 授 業 科 目
単位数 学 年 配 当

卒業要件
資格必修選択区分

必
修

選
択

1年 2年 3年 4年 社
福
士

レ
ク

障
ス
ポ

介
福
士前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

科

目

（
選

択
）

精
神
保
健
福
祉
士

講

義

精神保健福祉の理論と相談援助の展開Ⅰ 2 2

専門科目
の選択科
目より3
単位以上
修得する
こと。

ただし、
他学部お
よび他学
科の科目
を10単位
まで含め
ることが
できる。

精神保健福祉の理論と相談援助の展開Ⅱ 2 2
精神保健福祉の理論と相談援助の展開Ⅲ 2 2
精神保健福祉の理論と相談援助の展開Ⅳ 2 2
精神障害者の生活支援システム 2 2
精神保健福祉相談援助の基礎（専門） 2 2
精神医学Ⅰ 2 2
精神医学Ⅱ 2 2
精神保健学Ⅰ 2 2
精神保健学Ⅱ 2 2
精神保健福祉論Ⅰ 2 2
精神保健福祉論Ⅱ 2 2

演
習
・
実
習

精神保健福祉援助実習指導Ⅰ 2 2
精神保健福祉援助実習指導Ⅱ 2 2
精神保健福祉援助実習指導Ⅲ 2 2
精神保健福祉援助演習（専門）Ⅰ 1 1
精神保健福祉援助演習（専門）Ⅱ 1 1
精神保健福祉援助実習 5 5

認
定
心
理
士
（
心
理
学
・
臨
床
心
理
学
）

講

義

臨床心理学Ⅰ 2 2
臨床心理学Ⅱ 2 2
対人関係論 2 2
集団心理学 2 2
高齢者臨床心理学 2 2 ◎
認知行動療法 2 2
児童臨床心理学 2 2
学校臨床とスクールカウンセリング 2 2
非行・犯罪と心理臨床 2 2

演
習
・
実
習
他

心理学研究法Ⅰ 2 2
心理学研究法Ⅱ 2 2
心理学実験演習Ⅰ 2 2
心理学実験演習Ⅱ 2 2
心理検査法Ⅰ 2 2
心理検査法Ⅱ 2 2
カウンセリング演習Ⅰ 2 2
カウンセリング演習Ⅱ 2 2
カウンセリング演習Ⅲ 2 2

介

護

福

祉

士

介
護
対
象
の
理
解

認知症の理解Ⅰ 2 2 ◎
認知症の理解Ⅱ 2 2 ◎
障害の理解 2 2 ◎

介
護
の
基
本

介護概論Ⅰ 2 2 ◎
介護概論Ⅱ 2 2 ◎
自立支援論 2 2 ◎
介護サービス利用者論 2 2 ◎
介護サービス論Ⅰ 2 2 ◎
介護サービス論Ⅱ 2 2 ◎

生
活
支
援
技
術

生活支援技術入門 1 1 ◎
生活環境支援技術 1 1 ◎
基礎生活支援技術Ⅰ 1 1 ◎
基礎生活支援技術Ⅱ 1 1 ◎
応用生活支援技術Ⅰ（高齢者） 1 1 ◎
応用生活支援技術Ⅱ（障害者） 1 1 ◎
応用生活支援技術Ⅲ（医療ニーズ） 1 1 ◎
応用生活支援技術Ⅳ（認知症） 1 1 ◎
応用生活支援技術Ⅴ（ターミナル期） 1 1 ◎
家事生活支援技術 1 1 ◎



平
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生
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
一
覧

学 科 目 授 業 科 目
単位数 学 年 配 当

卒業要件
資格必修選択区分

必
修

選
択

1年 2年 3年 4年 社
福
士

レ
ク

障
ス
ポ

介
福
士前 後 前 後 前 後 前 後

専

門

科

目

（
選

択
）

介

護

福

祉

士

介
護
過
程

介護過程入門 1 1

専門科目
の選択科
目より3
単位以上
修得する
こと。

ただし、
他学部お
よび他学
科の科目
を10単位
まで含め
ることが
できる。

◎
介護過程演習Ⅰ 1 1 ◎
介護過程演習Ⅱ 1 1 ◎
介護過程演習Ⅲ 1 1 ◎
ケアマネジメント演習 1 1 ◎

医
療
的

ケ
ア

医療的ケアⅠ 2 2 ◎
医療的ケアⅡ 2 2 ◎

実
習
・
演
習

介護総合演習Ⅰ 1 1 ◎ ◎
介護総合演習Ⅱ 1 1 ◎ ◎
介護総合演習Ⅲ 1 1 ◎
介護総合演習Ⅳ 1 1 ◎
介護実習ⅠＡ 2 2 ◎ ◎
介護実習ⅠＢ 4 4 ◎ ◎
介護実習Ⅱ 4 4 ◎

特
別
支
援
教
育

教育原論 2 2
教育制度論 2 2
教育心理学 2 2
特別支援教育総論 2 2
肢体不自由者の心理・生理・病理 2 2 ◎
知的障害者の心理・生理・病理 2 2
病弱者の心理・生理・病理 2 2
発達障害者教育総論 2 2

福
祉
に
関
わ
る
方
策

レクリエーション支援論 2 2 ◎
レクリエーション支援演習 2 2 ◎ ◎
高齢者の健康と運動 2 2
リハビリテーション論 2 2 ◎
アダプテッド・スポーツ論 2 2
人権論 2 2
介護技術 1 1
ユニバーサルデザイン概論 2 2
社会問題 2 2
社会政策 2 2
司法福祉論 2 2
多文化ソーシャルワーク 2 2
社会福祉外書講読 2 2
健康福祉情報処理 2 2
健康福祉統計法 2 2
死生学 2 2
社会福祉特講Ⅰ 2 2
社会福祉特講Ⅱ 2 2
公衆衛生学 2 2
救急処置 2 2
家政学概論 2 2 ○
健康栄養学概論 2 2 ○

小 計 77 185 9 18 39 52 51 48 24 21
合 計 93 185 13 22 39 54 51 50 24 25

注1）◎印科目は資格必修科目を示し、○印は資格選択必修科目を示す。
注2）学年配当については、変更となる場合があります。




