
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

ほっとひろばだより 第 1 号 

 

 

「ほっとひろば西九大」活動内容のご紹介 

･  お問合せ・参加申し込み先  ･

参 加 者 の 声 ス タ ッ フ の 声 

西九州大学  臨床心理相談室 

TEL/FAX   0952(52)4247 

月曜日～木曜日 14:00～17:30 

E-mail  rinshosinri@mail2.nisikyu-u.ac.jp 

毎週土曜日、佐賀に避難してこられた方々を対象に、こころの専門家や学生とともに“ホッ”と安心

してゆっくりと過ごせるような場を提供させていただいております。おもちゃで思いっきり遊んだり、

被災をうけての思いやこちらでの生活のことを語ったり、また同じような境遇に遭われた方たちとの情

報交換を通して繋がりを感じたり…。 

日常をとり戻し、少しでもこころの回復のお手伝いができるようにと願い活動をおこなっています。

現在は、4 人のお子さんを含む 5 家族の方にご参加いただいており、ともに語り合ったり、それぞれに

楽しく遊んだりして過ごしています。 

また、ご希望があれば個別での相談もおこなっております。 

参加のご希望やお問合せは下記の連絡先までご連絡下さい♪ 

平成 23 年 10 月 4 日 発行

☆★☆★☆ 開催場所・時間 ★☆★☆★ 
●毎週土曜日開催（10:30 ～ 12:00） 

●西九州大学 神園キャンパス 3 号館 1 階 

      子育て支援室（3101 室内） 

お申込みやご相談はお電話・FAX 

メールにて受付けています（要予約）

 映   画  :  ～  エクレールお菓子放浪記   ～ 

（宮城県石巻・仙台を中心にロケされた映画です） 

 日  時：10 月 28 日（金）①11:00～ ②14:00～ 

10 月 29 日（土）①10:00～ ②13:00～ ③16:00～ 

場  所：西九州大学 神園キャンパス 131 教室 

チケット購入先・お問合せ先 

西九州大学こども学部総合研究所 ☎0952(31)3035（担当：大城）

http://www.sagatv.co.jp/event/eclair/eclair2011.html 

 

毎日色んなことを思い、生活している

ので、ここに来て私も子どもたちも沢

山お話が出来ればと思いました。話を

沢山、聴いてもらってよかったです。 

 
週に 1回、ここに来ることで、落ち着い

た時間を過ごせます。 

 

子どもたちと遊んだり、お話したりし

て楽しいひと時を過ごしています。 

「今日も安心して、遊べたらいいな」

と考えながら参加しています。 

 

大人の方も、お子さんも“ほっ”とリ

ラックスできる空間だと思います。 

ぜひ、お気軽にお立ち寄り下さい♪ 

スタッフ一同こころよりお待ちして 

おります。

★ 映画上映のご案内 ★ 

震災を機に『宮城県人会さが』を立ち上げられ

た“富田万里さん”にも毎回、一緒にご参加・ご

協力いただいています♪♪ 

～ 富田さんからのメッセージ ～ 

ほっとひろばの居心地の良さを、機会があるたび

に伝えています。宮城の方にも参加してもらえる

と嬉しいです。

ご 紹 介 


